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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena dengan RahmatNya 

penyusunan prosiding seminar nasional dengan tema “Mengembangkan Potensi 

Masyarakat melalui Karya Akademisi dan Program Kemitraan Bersama Perguruan 

Tinggi” dapat terselesaikan. Seminar nasional ini diselenggarakan oleh Lembaga 

Penelitian Pengabdian Kepada Masyarakat Universitas Negeri Medan tahun 2024. 

Penerbitan prosiding ini merupakan salah satu tujuan dari terlaksananya seminar 

nasional, yaitu menyebarluaskan hasil penelitian dan pengabdian dari para 

akademisi, peneliti, dan praktisi dari berbagai bidang keilmuan. Prosiding ini berisi 

kumpulan artikel yang telah dipresentasikan selama seminar. Kami berharap, 

prosiding ini tidak hanya menjadi dokumentasi hasil seminar, tetapi dapat 

memberikan kontribusi dalam penyebaran berbagai pengetahuan, pengalaman, dan 

temuan terbaru baik berupa teori maupun praktik di bidang terkait. 

Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitian seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih 

dihaturkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat- 

Nya sehingga prosiding dapat disusun dan dirampungkan. Pada kesempatan ini 

juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri 

Medan Prof. Dr. Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah memfasilitasi semua kegiatan 

seminar basional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai 

narasumber 1; (3) Prof. Dr. Ir. M. Faiz Syuaib. M.Agr., selaku narasumber 2; (4) 

Indra Kuspriyadi selaku narasumber 3; (5) Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti 

Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar 

nasional ini. Terima kasih juga telah berkontribusi dalam menyukseskan seminar 

nasional ini, termasuk para pembicara, peserta, dan panitia. Semoga prosiding hasil 

seminar nasional ini dapat bermanfaat dan menginspirasi penelitian dan pengabdian 

serta pengembangan di masa mendatang. 
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Abstrak 

 
Budidaya ikan barramundi (Lates calcarifer) merupakan salah satu potensi besar 

dalam pengembangan ekonomi masyarakat pesisir, khususnya di Kelurahan Belawan 

I, Kecamatan Medan Belawan. Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini 

bertujuan untuk memberdayakan masyarakat nelayan dan petani tambak di daerah 

tersebut yang bergabung dalam kelompok Tani Paloh Hiu melalui budidaya ikan 

barramundi dengan memanfaatkan teknologi budidaya ikan secara modular. 

Teknologi ini dirancang untuk memudahkan proses pemeliharaan ikan, 

mengoptimalkan efisiensi produksi, serta mengurangi dampak negatif terhadap 

lingkungan. Metode pemberdayaan yang digunakan meliputi penyuluhan, pelatihan 

teknis, dan pendampingan lapangan. Hasil kegiatan menunjukkan adanya 

peningkatan pengetahuan dan keterampilan masyarakat dalam budidaya ikan, serta 

peningkatan pendapatan ekonomi yang signifikan. Penggunaan teknologi modular 
dalam budidaya ikan barramundi terbukti efektif dalam meningkatkan produktivitas 

dan efisiensi budidaya. Kesimpulannya, program pemberdayaan masyarakat pada 

kelompok tani Paloh Hiu melalui budidaya ikan barramundi berbasis teknologi 

modular mampu menjadi solusi inovatif untuk peningkatan kesejahteraan masyarakat 

pesisir. 

Kata kunci: Pemberdayaan masyarakat, budidaya ikan barramundi, teknologi 

modular, peningkatan ekonomi, Paloh Hiu. 

 

Abstract 

 

Barramundi (Lates calcarifer) fish farming is one of the great potentials in the 

economic development of coastal communities, especially in Belawan I Village, 
Medan Belawan District. This community service activity aims to empower fishermen 

and pond farmers in the area who are members of the Paloh Hiu Farmers group 

through barramundi fish farming using modular fish farming technology. This 

technology is designed to facilitate the fish maintenance process, optimize production 

efficiency, and reduce negative impacts on the environment. The empowerment 

strategies used include counseling, technical training, and field assistance. The 

results of the activities showed an increase in community knowledge and skills in fish 

farming, as well as a significant increase in economic income. Modular technology 
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in barramundi fish farming has demonstrated efficacy in enhancing productivity and 

cultivation efficiency. In summary, the community empowerment initiative inside the 
Paloh Hiu farmer group utilizing modular technology for barramundi aquaculture 

presents an innovative option to enhance the welfare of coastal communities. 

Keywords: Community service, barramundi fish farming, modular technology, 

economic income, Paloh Hiu 
 

1. PENDAHULUAN 

Kelurahan Belawan I merupakan salah 

satu wilayah pesisir yang memiliki potensi 

sumber daya perikanan yang melimpah. 

Wilayah ini dikenal dengan kekayaan biota 

lautnya, termasuk berbagai jenis ikan bernilai 

ekonomi tinggi. Namun, potensi ini belum 

sepenuhnya dimanfaatkan secara optimal oleh 

masyarakat setempat. Mayoritas penduduk 

Desa Paloh Hiu masih bergantung pada sektor 

perikanan tangkap tradisional, yang memiliki 

risiko tinggi, ketidakpastian hasil, serta rentan 

terhadap perubahan kondisi cuaca dan 

lingkungan. Kondisi ini menyebabkan 

perekonomian masyarakat pesisir Desa Paloh 

Hiu cenderung stagnan dan kurang 

berkembang. 

Untuk mengatasi permasalahan 

tersebut, diperlukan upaya pemberdayaan 

masyarakat yang berfokus pada diversifikasi 

usaha dan optimalisasi pemanfaatan sumber 

daya alam setempat. Salah satu alternatif yang 

dapat dikembangkan adalah budidaya ikan 

barramundi (Lates calcarifer). Ikan 

barramundi merupakan komoditas perikanan 

yang memiliki nilai jual tinggi, baik di pasar 

lokal maupun internasional. Selain itu, ikan ini 

juga memiliki ketahanan terhadap kondisi 

lingkungan yang beragam, sehingga cocok 

untuk dibudidayakan di wilayah pesisir seperti 

di Kelurahan Belawan I. 

Namun, budidaya ikan barramundi 

memerlukan pengetahuan dan teknologi yang 

memadai agar dapat dilakukan secara 

berkelanjutan dan menguntungkan. Tantangan 

utama yang dihadapi oleh masyarakat dalam 

mengembangkan budidaya ikan ini antara lain 

keterbatasan pengetahuan tentang teknik 

budidaya yang efisien, minimnya akses 

terhadap teknologi budidaya modern, serta 

kurangnya dukungan modal dan infrastruktur. 

Oleh  karena  itu,  dibutuhkan  pendekatan 

pemberdayaan yang komprehensif untuk 

mengatasi kendala-kendala tersebut. 

Penggunaan teknologi budidaya ikan 

secara modular menjadi salah satu solusi yang 

inovatif dalam mengembangkan potensi 

budidaya ikan barramundi di Kelurahan 

Belawan I. Teknologi modular 

memungkinkan pengelolaan budidaya secara 

efisien dan terstruktur, mulai dari tahap 

pembenihan, pendederan, hingga pembesaran 

ikan. Teknologi ini juga memiliki keunggulan 

dalam hal kemudahan instalasi, fleksibilitas, 

serta kemampuan untuk disesuaikan dengan 

kondisi lingkungan setempat. Dengan 

pendekatan ini, diharapkan masyarakat dapat 

dengan mudah menerapkan teknologi modular 

dalam skala yang lebih kecil terlebih dahulu, 

sebelum melakukan pengembangan lebih 

lanjut dalam skala yang lebih besar. 

Studi yang dilakukan oleh Eva Ayuzar, 

dkk (2022), menunjukkan bahwa penerapan 

teknologi modular pada budidaya ikan 

Barramundi dapat meningkatkan 

produktivitas hingga 30% dibandingkan 

dengan metode konvensional. Selain itu, 

modularisasi dalam budidaya ikan juga 

mendukung penerapan standar keamanan 

pangan dan pelestarian lingkungan, karena 

sistem ini mampu mengurangi limbah dan 

menjaga kualitas air secara berkelanjutan. 

Program pemberdayaan yang 

dilakukan melalui budidaya ikan barramundi 

berbasis teknologi modular di Kelurahan 

Belawan I bertujuan untuk meningkatkan 

kapasitas masyarakat dalam pengelolaan 

usaha budidaya ikan, memperbaiki 

kesejahteraan ekonomi keluarga, serta 

mendorong kemandirian masyarakat pesisir. 

Pendekatan ini dilakukan dengan memberikan 

pelatihan teknis, pendampingan lapangan, 

serta penyediaan sarana dan prasarana 

budidaya yang dibutuhkan. Diharapkan, 

dengan adanya program ini, masyarakat 
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kelompok tani Paloh Hiu dapat lebih mandiri 

dan mampu memanfaatkan potensi perikanan 

lokal secara berkelanjutan. Melalui pelatihan 

dan pendampingan, masyarakat dapat 

menguasai penggunaan teknologi yang 

diterapkan, sehingga mereka menjadi lebih 

mandiri dan mampu mengelola usaha 

budidaya secara efisien. 

Oleh karena itu, kegiatan 

pemberdayaan masyarakat ini akan mengkaji 

bagaimana penerapan teknologi budidaya ikan 

secara modular dapat meningkatkan 

produktivitas budidaya ikan barramundi, serta 

mengidentifikasi dampak pemberdayaan 

tersebut terhadap peningkatan kesejahteraan 

masyarakat pesisir Kelurahan Belawan I. 

 

2. BAHAN DAN METODE 

Adapun untuk pelaksanaan kegiatan 

ini melalui beberapa tahapan, yaitu: 

 

2.1. Analisa Situasi 

Tahapan pertama dari kegiatan ini 

adalah analisa situasi dengan terjun langsung 

ke lokasi untuk melakukan pemantauan 

kondisi masyarakat disana untuk menelusuri 

permasalahan dan kendala yang mereka 

hadapi. Kelurahan Belawan 1 terletak di 

Kecamatan Medan Belawan, Kota Medan, 

Provinsi Sumatera Utara, Indonesia. 

Topografi wilayah ini umumnya berupa 

dataran rendah dengan ketinggian relatif dekat 

dengan permukaan laut dan merupakan daerah 

pesisir. Dilatarbelakangi kondisi wilayah 

yang berada di pesisir pantai menjadikan 

mayoritas penduduk yang bermukim disana 

berprofesi sebagai nelayan yang sekaligus 

juga berprofesi sebagai petani tambak. 

Kegiatan pengabdian masyarakat ini berfokus 

pada nelayan disana yang juga juga mengelola 

area tambak untuk pembudidayaan ikan kakap 

dan udang yaitu Kelompok Tani Paloh Hiu. 

Dari hasil pemantauan didapatkan 

kondisi bahwa banyak lahan tambak dilokasi 

tersebut yang terbengkalai dan kurang 

produktif. Kondisi tersebut muncul 

diakibatkan oleh beberapa hal seperti 

kurangnya modal usaha terutama untuk 

pengadaan bibit ikan dan udang serta 

minimnya pengetahuan dalam pengelolaan 

tambak secara optimal. Berikut kondisi 

tambak yang dikelola oleh kelompok tani 

disana seperti yang terlihat pada gambar 1. 

Terlihat cukup jelas bahwa beberapa kondisi 

tambak cukup memprihatinkan dan terlihat 

tidak terurus. Beberapa diantaranya masih 

digunakan untuk budidaya ikan seala 

kadarnya dengan kondisi air yang buruk 

sehingga berdampak ke hasil panen yang tidak 

maksimal. 

 

Gambar 1. Kondisi lahan tambak yang 

terbengkalai dan tidak produktif 

 

Dari hasil observasi kemudian 

dilakukan analisa situasi dimana kondisi 

tersebut bisa diatasi dengan mengaktifkan 

kembali lahan tambak yang tidak produktif. 

Para nelayan dibekali pengetahuan mengenai 

budi daya ikan terutama ikan barramundi 

berbasis teknologi modular. Selain itu, mereka 

juga akan dimodali berupa bibit ikan. Hal 

tersebut bertujuan untuk meningkatkan 

kapasitas mereka dalam melakukan budidaya 

ikan sehingga berdampak terhadap kenaikan 

taraf perekonomian mereka 

 

2.2. Pembekalan Teknik Budidaya Ikan 

Barramundi Menggunakan Teknologi 

Secara Modular 

Ikan barramundi (Lates calcarifer) 

adalah salah satu spesies ikan air tawar yang 

memiliki nilai ekonomi tinggi. Budidaya ikan 

barramundi  memerlukan perhatian  khusus 
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terutama terhadap kualitas air, di mana salah 

satu parameter penting yang harus dipantau 

secara rutin adalah pH air. Oleh karena itu, 

agar proses budi daya ikan tersebut 

mendapatkan hasil yang optimal, para petani 

diberi pembekalan terlebih dahulu bagaimana 

mengelola tambak menggunakan teknologi 

secara modular. memantau dan menjaga pH 

air tetap dalam kondisi optimal. 

Pembekalan yang diberikan meliputi 

cara pengukuran pH air dan pengontrolan nilai 

tersebut untuk selalu berada di kisaran 7,5 – 

8,5. Pengontrolan pH air dilakukan dengan 

menjaga sirkulasi air yang mengalir pada 

kolam. Gambar 2 memperlihatkan tim 

pelaksana untuk kegiatan pembekalan dan 

dilanjutkan dengan kegiatan pembersihan 

tambak, pengukuran nilai pH air dan 

mengecek sirkulasi air pada tambak. 

 
 

 

Gambar 2. Proses pembekalan yang 

dilanjutkan dengan pembersihan tambak serta 

penegcekam pH air 

 

2.3. Pembibitan Ikan Barramundi 

Bibit Ikan yang diberikan kemitra 

adalah ikan barramundi ukuran 2-3 inci 

berjumlah 1500 ekor. Bibit yang diperoleh 

dibeli dari pengusaha pembibitan ikan 

barramundi yang berasal dari kecamatan 

Secanggang, Kabupaten Langkat. Kemudian 

bibit ikan dimasukkan ke tambak yang terlebih 

dahulu sudah dilakukan pembersihan dan 

penyesuaian pH yang cocok dengan 

kehidupan ataupun habitat dari ikan 

barramundi sehingga perkembangannya 

kedepan lebih maksimal. Proses pelepasan 

bibit ikan dapat dilihat pada gambar 3 berikut. 

 

 

Gambar 3. Proses pelepasan bibit ikan 

barramundi sekitar 1500 ekor 

 

 

 

2.4. Observasi Perkembangan Ikan 

Barramundi 

Observasi dilakukan setelah 3 bulan 

dari masa pembibitan dengan tujuan untuk 

melihat perkembangan ikan yang telah 

dibudidayakan. Dari hasil pemantauan 

didapatkan ikan berkembang dengan cukup 

baik. Dilihat dari perkembangan ikan 

barramundi yang berawal dari bibit sekitan 2- 

3 inci dimasukkan ke dalam tambak pada 

bulan Mei 2024 telah mencapai ukuran 

sekitaran 6-7 inci pada kunjungan yang 

dilakukan pada bulan Juli 2024. Hal ini 

menunjukkan perkembangan yang sangat baik 

dan menjadi modal dasar untuk mendapatkan 

hasil panen ikan barramundi sesuai dengan 

target. Gambar 4 memperlihatkan kegiatan 

observasi yang dilakukan. 
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Gambar 4. Proses pelepasan bibit ikan 

Berjumlah sekitar 1500 ekor 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada proses pemantauan ini, tim juga 

ikut mengecek kembali kondisi pH air. Karena 

selama proses budidaya, pakan yang 

dimasukkan kedalam tambak juga ikut 

memperngaruhi kondisi air. Oleh karena itu, 

petani disarankan tetap menjaga sirkulasi air 

dan rutin membersihkan tambak agar pH air 

tetap terjaga dan sesuai dengan habitat ikan 

bararramundi. 

 

3.1. Observasi Akhir 

Pada pertengahan November 2024, 

tim kembali ke lokasi untuk melihat 

perkembangan ikan barramundi yang sudah 

dibudidayakan kurang lebih hampi 6 bulan 

sejak masa pembibitan yaitu di awal Mei 

2024. Ikan sudah masuk ke masa siap panen. 

Ikan tersebut berkembang cukup baik dimana 

ukuran yang sekarang mencapai 10-14 inci. 

Berikut hasil ikan yang siap untuk dipanen 

seperti yang terlihat pada gambar 5. 

Gambar 5. Proses panen ikan barramundi 

 

 

Kegiatan pengabdian ini berhasil 

mengimplementasikan sistem budidaya ikan 

Barramundi menggunakan teknologi modular 

di Kelurahan Belawan 1, Kecamatan Medan 

Belawan. Adapun teknologi yang 

diimplementasi berupa pengaturan sirkulasi 

air pada tambak untuk menjaga nilai pH air 

sesuai dengan habitat ikan barramundi yaitu 

berkisar diatara 7,5 –8,5. 

Kegiatan pengabdian diawali dengan 

mengobservasi dan melakukan anlisa situasi 

terhadap konidsi mitra. Dari hasil analisa 

situasi, didapatkan bahwasanya banyak lahan 

tambak yang sudah tidak produktif lagi 

dikarenakan kurangnya modal usaha untuk 

melakukan budi daya ikan serta kurangnya 

pengetahuan budidaya ikan yang otpimal. 

Selama ini budidaya ikan disana masih 

dilakukan secara konvensional tanpa 

memperhatikan kondisi air dan kebersihan 

tambak sehingga bredampak pada hasil panen 

yang kurang maksimal dan lama-lama 

menyebabkan tambak jadi mati dan tidak 

produktif lagi. Dilandasi kondisi tersebut, tim 

pengabdian berinisiatif untuk memberikan 

pelatihan berupa pengetahuan budidaya ikan 

barramundi dengan menerapkan teknologi 

secara modular. Para petani tambak diberikan 

pembekalan bagaimana teknologi tersebut 

diterapkan dengan tujuan untuk menjaga 

sirkulasi air tetap lancar sehingga pH air 

terjaga. 

Selain itu, para petani tambak juga 

dimodali dengan bibit ikan barramundi sekitar 

1500 ekor dimana bibit ikan tersebut 

disebarkan ke dalam tambak setelah kondisi 

tambak bersih dan pH air sudah diatur agar 
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sesuai dengan habitat budidaya ikan 

barramundi. Kegiatan pengabdian tidak hanya 

terhenti disitu, pengontrolan terhadap tumbuh 

kembang ikan juga dilakukan. Setelah 3 (tiga) 

bulan dari proses pembibitan, tim kembali 

turun ke lokasi untuk melihat kondisi tambak 

dan tumbuh kembang ikan. Terlihat ikan 

berkembang dengan cukup. Ukuran ikan 

sudah mencapai 7 inci dibandingkan awal 

pembibitan yang hanya berukurang 2-3 inci. 

Di tahap akhir, rangkaian kegiatan 

pengabdian ditutup dengan obervasi akhir 

yang dilakukan setelah 6 (enam) bulan dari 

masa pembibitan dimana ukuran ikan sudah 

mencapai 10-14 inci. Petani tambak 

mengatakan bahwa dalam satu bulan kedepan 

ikan-ikan tersebut sudah siap untuk dipanen 

dan dipasarkan. Mereka juga menyampaikan 

bahwa ukuran ikan saat panen sangat layak 

untuk dijadikan sebagai komoditi ekspor 

dimana memiliki harga jual yang lebih tinggi. 

Dari  hasil panen terlihat bahwa 

kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini 

berdampak positif terhadap peningkatan taraf 

perekonomian petani tambak di Kelurahan 

Belawan 1, Kecamatan Medan Belawan. 

 

KESIMPULAN 

Kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat mengenai budidaya ikan 

Barramundi menggunakan teknologi secara 

modular di Kelurahan Belawan 1, Kecamatan 

Medan Belawan, berhasil memberikan 

dampak yang signifikan bagi masyarakat 

setempat. Penerapan sistem budidaya modular 

memungkinkan pembudidaya ikan untuk 

mengelola usaha budidaya dengan lebih 

efisien dan optimal. 

Hasil dari kegiatan ini menunjukkan 

bahwa penggunaan teknologi modular 

meningkatkan kualitas air dan berpengaruh 

langsung pada produktivitas budidaya ikan 

Barramundi. Selain itu, pelatihan yang 

diberikan berhasil meningkatkan keterampilan 

masyarakat dalam mengelola budidaya ikan 

dengan teknologi canggih, sehingga memberi 

potensi besar bagi peningkatan pendapatan 

ekonomi masyarakat. 

Namun, beberapa tantangan seperti 

keterbatasan  dana  dan  kebutuhan  untuk 

pengawasan berkelanjutan tetap harus diatasi 

untuk memastikan keberhasilan jangka 

panjang. Dukungan dari pihak pemerintah dan 

lembaga terkait sangat diperlukan, baik dalam 

bentuk pembiayaan, pelatihan lanjutan, 

maupun fasilitas pendukung lainnya. 

Secara keseluruhan, kegiatan ini 

memiliki potensi besar untuk dikembangkan 

lebih lanjut, baik di Kelurahan Belawan 1 

maupun di daerah-daerah lain yang memiliki 

potensi budidaya ikan Barramundi, sehingga 

dapat mendukung keberlanjutan sektor 

perikanan lokal yang efisien dan dapat 

meningkatkan tarif perekonomian masyarakat 

setempat. 

Hasil dan pembahasan berisi hasil-hasil 

temuan penelitian dan pembahasannya secara 

ilmiah. Tuliskan temuan-temuan ilmiah 

(scientific finding) yang diperoleh dari hasil- 

hasil penelitian yang telah dilakukan tetapi 

harus ditunjang oleh data-data yang memadai. 

Temuan ilmiah yang dimaksud di sini adalah 

bukan data-data hasil penelitian yang 

diperoleh. Temuan-temuan ilmiah tersebut 

harus dijelaskan secara saintifik meliputi: 

Apakah temuan ilmiah yang diperoleh? 

Mengapa hal itu bisa terjadi? Mengapa trend 

variabel seperti itu? Semua pertanyaan 

tersebut harus dijelaskan secara saintifik, tidak 

hanya deskriptif, bila perlu ditunjang oleh 

fenomena-fenomena dasar ilmiah yang 

memadai. Selain itu, harus dijelaskan juga 

perbandingannya dengan hasil-hasil para 

peneliti lain yang hampir sama topiknya. 

Hasil-hasil penelitian dan temuan harus bisa 

menjawab hipotesis penelitian di bagian 

pendahuluan. 
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