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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena dengan RahmatNya 

penyusunan prosiding seminar nasional dengan tema “Mengembangkan Potensi 

Masyarakat melalui Karya Akademisi dan Program Kemitraan Bersama Perguruan 

Tinggi” dapat terselesaikan. Seminar nasional ini diselenggarakan oleh Lembaga 

Penelitian Pengabdian Kepada Masyarakat Universitas Negeri Medan tahun 2024. 

Penerbitan prosiding ini merupakan salah satu tujuan dari terlaksananya seminar 

nasional, yaitu menyebarluaskan hasil penelitian dan pengabdian dari para 

akademisi, peneliti, dan praktisi dari berbagai bidang keilmuan. Prosiding ini berisi 

kumpulan artikel yang telah dipresentasikan selama seminar. Kami berharap, 

prosiding ini tidak hanya menjadi dokumentasi hasil seminar, tetapi dapat 

memberikan kontribusi dalam penyebaran berbagai pengetahuan, pengalaman, dan 

temuan terbaru baik berupa teori maupun praktik di bidang terkait. 

Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitian seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih 

dihaturkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat- 

Nya sehingga prosiding dapat disusun dan dirampungkan. Pada kesempatan ini 

juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri 

Medan Prof. Dr. Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah memfasilitasi semua kegiatan 

seminar basional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai 

narasumber 1; (3) Prof. Dr. Ir. M. Faiz Syuaib. M.Agr., selaku narasumber 2; (4) 

Indra Kuspriyadi selaku narasumber 3; (5) Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti 

Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar 

nasional ini. Terima kasih juga telah berkontribusi dalam menyukseskan seminar 

nasional ini, termasuk para pembicara, peserta, dan panitia. Semoga prosiding hasil 

seminar nasional ini dapat bermanfaat dan menginspirasi penelitian dan pengabdian 

serta pengembangan di masa mendatang. 
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Abstrak 

Kegiatan Program Kemitraan Masyarakat (PKM) penguatan kompetensi dalam 

penguasaan materi kultur jaringan bagi guru SMP di Kecamatan Labuhan Deli, 
Kabupaten Deli Serdang bertujuan mentransfer IPTEKS kepada sekolah mitra untuk 

meningkatkan kompetensi guru-guru IPA tentang bioteknologi khususnya materi 

kultur jaringan. Kegiatan ini merupakan solusi dari permasalahan bahwa , guru IPA 

di SMP mitra belum mengenal kultur jaringan sebagai suatu bentuk bioteknologi. 

Selain itu, guru IPA belum mengimplementasikan pembelajaran IPA, khususnya 

bioteknologi secara kontekstual. Pelatihan kultur jaringan dilakukan di Lab. Kultur 

Jaringan YAHDI di Jl. Lambung No. 18, Tanah Enam Ratus, Medan Marelan dengan 

jumlah peserta kurang lebih 15 guru IPA dari SMP Hidayatul Islam, SMP PAB 2, 

SMP Sinar Husni dan SMP Negeri 1 Labuhan Deli. Kegiatan pelatihan dibagi 

menjadi dua, sesi teori dan praktek. Sesi teori dilakukan secara ceramah untuk 

menjelaskan teori kultur jaringan, manfaatnya serta langkah dalam 

mempraktekannya. Untuk meningkatkan pemahaman, sesi teori dilengkapi dengan 
diskusi interaktif. Praktek dilakukan untuk memberikan pengalaman langsung kepada 

guru peserta pelatihan dalam membuat kultur jaringan. Peserta melakukan praktek 

mensterilasasi alat dan bahan, membuat media kultur jaringan dan perbanyakan 

tanaman secara in vitro. Dalam kegiatan pelatihan, peserta terlihat antusias dan aktif 

mengikuti seluruh rangkaian kegiatan. 

Kata kunci: Pelatihan, bioteknologi, kultur jaringan, guru IPA, in vitro 

 

1. PENDAHULUAN 

Sekolah sebagai lembaga pendidikan 

formal memiliki peranan penting dalam 

mempersiapkan  generasi  muda  untuk 

menghadapi tantangan global. Salah satu 

tantangan global adalah ketahanan pangan dan 

kesehatan. Bioteknologi hadir sebagai salah 

satu solusi inovatif untuk tantangan tersebut. 
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Untuk itu, materi bioteknologi telah masuk 

dalam kurikulum nasional. Bioteknologi 

merupakan salah satu topik penting pada 

pembelajaran IPA di SMP. 

Bioteknologi merupakan teknik 

penggunaan organisme hidup maupun bagian 

dari organisme untuk menciptakan dan 

memodifikasi sesuatu berupa produk, maupun 

memperbaharui, meningkatkan, dan 

menyempurnakan sifat organisme hidup yang 

telah ada (Purwianingsih et al, 2009). Kultur 

jaringan merupakan salah satu materi pada 

bioteknologi. Kultur jaringan diartikan 

sebagai budidaya jaringan atau sel tanaman 

menjadi tanaman utuh yang kecil yang 

mempunyai sifat yang sama dengan induknya, 

(Harahap, 2011). Kultur jaringan diterapkan 

sebagai program pemuliaan, konservasi 

keanekaragaman hayati genetic dan produksi 

biofarmasi. Keuntungan dari kultur jaringan 

adalah penyediaan bibit tanaman tidak 

tergantung pada musim, bibit dapat diproduksi 

pada setiap waktu dan memiliki sifat seragam 

dan bebas dari penyakit (Garcia-gonzales et al, 

2011). 

Berdasarkan hasil observasi dan 

wawancara yang telah dilakukan kepada 18 

guru IPA dari 6 SMP di kecamatan Labuhan 

Deli, hanya ada 6 guru yang pernah 

mengambil matakuliah kultur jaringan semasa 

kuliah. Selain itu, materi kultur jaringan baru 

masuk pada kurikulum pembelajaran biologi 

di SMA. Oleh sebab itu, banyak guru IPA di 

SMP yang belum memperoleh informasi 

tentang kultur jaringan. Pengenalan konsep 

kultur jaringan di SMP dapat dimuat pada 

materi jaringan tumbuhan dan bioteknologi. 

Hal ini tentunya dapat menjadi variasi 

pengetahuan kepada siswa. 

Pada pembelajaran IPA, implementasi 

pendekatan saintifik dalam pembelajaran 

sangat menentukan dalam pengembangan 

ranah kognitif (pengetahuan), ranah afektif 

(sikap) dan ranah psikomotorik (keterampilan) 

(Elvianasti et al, 2022). Pembelajaran dengan 

pendekatan saintifik membuat siswa terlibat 

secara langsung dan memfasilitasi siswa untuk 

dapat mengaitkan materi pembelajaran dalam 

kurikulum dengan situasi kehidupan nyata 

yang  dihadapi  sehingga  siswa  dapat 

mengembangkan kreativitas, inovasi dan 

mampu menghasilkan gagasan dalam 

pemecahan masalah (Firman et al, 2018). 

Untuk menerapkan pembelajaran dengan 

pendekatan saintifik, guru diharapkan 

memiliki kompetensi yang lebih. Oleh sebab 

itu, kompetensi kultur jaringan diperlukan 

oleh guru IPA di SMP. Guru dapat 

menyampaikan video tentang kultur jaringan 

sebagai implementasi pembelajaran berbasis 

saintifik di kelas. 

Hasil wawancara kepada guru IPA di 6 

SMP kecamatan Labuhan Deli menunjukan 

bahwa para guru belum pernah mendapatkan 

pelatihan pada bidang kultur jaringan. Oleh 

sebab itu, kegiatan program kemitraan 

masyarakat (PKM) berupa pelatihan 

penguasaan materi kultur jaringan dapat 

menjadi Solusi terhadap permasalahan yang 

dihadapi oleh para guru tersebut. Melalui 

pelatihan ini diharapkan para guru dapat 

mengembangkan seluruh kompetensinya 

dalam proses belajar mengajar bidang IPA, 

khususnya pada materi jaringan tumbuhan dan 

bioteknologi. 

 

2. BAHAN DAN METODE 

Kegiatan pelatihan “Penguatan 

Kompetensi Dalam Penguasaan Materi Kultur 

Jaringan Bagi Guru SMP Di Kecamatan 

Labuhan Deli Kabupaten Deli Serdang” ini 

merupakan sarana bagi Universitas Negeri 

Medan untuk menyebarkan IPTEKS kepada 

masyarakat. Kegiatan Program Kemitraan 

Masyarakat (PKM) ini dihadiri oleh 

perwakilan guru IPA dari empat SMP di 

Kecamatan Labuhan Deli, yaitu SMP 

Hidayatul Islam, SMP PAB 2, SMP Sinar 

Husni dan SMP Negeri 1 Labuhan Deli 

sebanyak  15 orang. Kegiatan ini berlokasi 

di Laboratorium Kultur Jaringan YAHDI yang 

beralamat di Jl. Lambung No. 18, Tanah Enam 

Ratus, Medan Marelan. 

 

Gambar 1. Lab. Kultur Jaringan YAHDI 
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Metode pelaksanaan PKM ini dirancang 

dalam beberapa tahapan, yaitu 

1) Analisa masalah dan kebutuhan. 

Pada tahap awal ini, tim PKM 

melakukan observasi dan wawancara di 

sekolah calon mitra, yaitu 6 SMP di 

Kecamatan Labuhan Deli. Wawancara 

dilakukan kepada guru IPA di sekolah 

tersebut. Kegiatan ini dilakukan untuk 

mengumpulkan seluruh informasi tentang 

permasalahan dan kebutuhan pihak sekolah. 

Informasi yang diperoleh selanjutnya 

dianalisa untuk mendapatkan solusi yang 

tepat. 

2) Penawaran kerjasama dengan mitra, 

Tim PKM merancang kegiatan yang 

diharapkan mampu memberikan solusi 

terhadap masalah dan kebutuhan sekolah. Tim 

PKM memberikan penawaran kepada sekolah 

mitra untuk menerapkan solusi yang telah 

dirancang. Tim PKM dan mitra menyepakati 

hal-hal yang hal dilakukan oleh kedua belah 

pihak. 

3) Pelaksanaan kegiatan, 

Agar pelaksanaan kegiatan mencapai 

tujuan yang diharapkan, tim PKM menyusun 

rancangan kegiatan. Kegiatan pelatihan terdiri 

dari teori dan praktek dengan rangkaian 

kegiatan yaitu 1) Pembukaan, 2) Penjelasan 

tentang pekerjaan pelatihan, 3) Pengenalan 

Kultur jaringan, 4) Laboratorium kultur 

jaringan, 5) Sterilisasi alat kultur jaringan, 6) 

Media kultur jaringan, 7) Pembuatan media 

kultur jaringan, 8) pemuliaan secara in vitro, 

9) Sterilisasi, dan 10) Penanaman eksplan 

yang berasal dari lapang. Waktu pelaksanaan 

kegiatan didiskusikan dengan mitra agar 

pelaksanaan berjalan dengan lancar dan tidak 

mengganggu kegiatan lain di sekolah. 

4) Evaluasi kegiatan. 

Tim PKM dan mitra bersama-sama 

evaluasi terhadap seluruh kegiatan yang telah 

dilakukan. Evaluasi dilakukan untuk melihat 

ketercapaian kegiatan. Selain itu, proses 

evaluasi dapat melihat hal-hal yang belum 

dilaksanakan secara tuntas. Sehingga dapat 

dijadikan bahan untuk melanjutkan kegiatan 

selanjutnya. 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kegiatan program PKM berupa pelatihan 

dan bertujuan mentransfer IPTEKS kepada 

masyarakat mitra yaitu empat SMP di wilayah 

Kecamatan Labuhan Deli. Karena sasaran 

kegiatan pelatihan adalah guru-guru IPA dari 

empat SMP maka tim PKM melakukan 

diskusi dan berkoordinasi dengan pihak di 

masing-masing sekolah. Koordinasi dilakukan 

secara offline langsung ke sekolah maupun 

melalui online. Penyusunan rancangan 

kegiatan dan waktu pelaksanaan diatur 

sehingga tidak berbenturan dengan kegiatan 

lain yang dilakukan oleh para guru peserta 

pelatihan. 

 

Gambar 2. Koordinasi dengan SMP 

Hidayatul Islam 

 

Para peserta pelatihan penguatan 

kompetensi guru SMP pada materi Kultur 

Jaringan mendapatkan pengetahuan teori dan 

pengalaman praktek. Untuk memaksimalkan 

hasil dari proses transfer pengetahuan, 

kegiatan pelatihan dilakukan dengan beberapa 

metode, yaitu metode ceramah, diskusi 

interaktif dan praktik lapangan langsung. 

Berdasarkan hasil observasi yang 

menunjukan mayoritas peserta pelatihan 

belum mengetahui tentang kultur jaringan, 

maka terlebih dahulu tim PKM memberikan 

teori tentang kultur jaringan. Teori sel tentang 

sifat totipotensi sel merupakan teori yang 

mendasari teknik kultur jaringan (Yusnita, 

2015). Setiap sel tanaman hidup mempunyai 

kemampuan total yaitu dilengkapi informasi 

genetik dan perangkat fisologis yang lengkap 

untuk dapat tumbuh dan berkembang menjadi 

tanaman utuh pada kondisi lingkungan yang 

sesuai. Oleh sebab itu, setiap organisme baru 

yang berhasil tumbuh akan memiliki sifat 

yang identik dengan induknya (Kurnianingsih 

et al, 2020). Kultur jaringan merupakan teknik 

memperbanyak tanaman secara vegatatif 
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dengan cara mengisolasi bagian tanaman 

seperti daun, mata tunas, sel, protoplas dan 

menumbuhkan bagian-bagian tersebut pada 

media buatan yang kaya nutrisi dan zat 

pengatur tumbuh (Ahloowalia et al, 2004). 

Pada sesi teori ini, tim PKM juga 

menjelaskan tentang laboratorium kultur 

jaringan, bahan dan peralatan yang 

dibutuhkan, media kultur jaringan dan 

penjelasan tahapan dalam melakukan praktek 

kultur jaringan. Sesi teori dilakukan melalui 

ceramah dan diskusi interaktif. 

 

Gambar 3. Metode ceramah dalam 

penjelasan teori 

 

Kultur jaringan merupakan pengetahuan 

baru bagi mayoritas peserta pelatihan. Oleh 

sebab itu, peserta terlihat antusias dan aktif 

dalam bertanya saat sesi diskusi. 

 

 

 
 

 

 

Gambar 4. Peserta mengajukan pertanyaan 

Setelah peserta mendapatkan teori, tim 

PKM melanjutkan kegiatan praktek kultur 

jaringan. Melalui praktek ini, peserta dapat 

melihat dan mengalami langsung dalam 

mengimplementasian teori yang telah 

diperoleh sebelumnya. Tim PKM 

menyerahkan modul pelatihan kepada setiap 

peserta pelatihan dan buku “Ensiklopedia 

Kultur Jaringan Tanaman” kepada masing- 

masing sekolah untuk melengkapi koleksi 

buku di perpustakaan sekolah. Buku ini dapat 

menjadi referensi sekolah dalam pembelajaran 

kultur jaringan. Selain itu, tim PKM juga 

menyerahkan bahan yang akan digunakan 

dalam kegiatan praktek. 

 

 

Gambar 5. Penyerahan buku dan panduan 

pelatihan 

 

Tahapan pertama dalam praktek kultur 

jaringan adalah sterilisasi alat-alat kultur 

jaringan. Untuk memastikan tidak terjadi 

kontaminasi selama proses penumbuhan, 

maka alat yang digunakan untuk penanaman 

yaitu pinset, gunting, pisau, gagang scalpel, 

kertas saring, petridish, botol kultur kosong, 

tutup botol kultur, botol kecil harus 

disterilkan. Alat yang akan disterilisasi dengan 

autoklaf terlebih dahulu harus dicuci bersih 

dan dikeringkan. Beberapa bahan juga perlu 

disterilisasikan seperti aquades. Prosedur 

sterilisasi sebagai berikut : 

 Sterilisasi tahap 1 

Botol dan alat praktikum dicuci dengan 

deterjen. Gosok botol dan alat hingga 

benar-benar bersih dengan sabut 

berdeterjen. Pada bagian tertentu pada 

botol dibersihkan dengan sikat gigi. Bilas 

botol dan alat dengan air mengalir. 

Tiriskan botol dan alat, tunggu hingga 

kering. 

 Sterilisasi tahap 2 

Isi panic luar autoklaf dengan air. Susun 

botol yang telah dicuci dan kering 

kedalam autoklaf dengan posisi 

telungkup. Bungkus alat dengan kertas 

biasa atau kertas sampul coklat, jangan 

gunakan kertas aluminium foil, masukan 

kedalam autoklaf. Tutup autoklaf dengan 

erat kemudian letakkan di atas kompor 

gas. Panaskan sampai air di dalam 

autoklaf mendidih dan uap mulai keluar 

dari katup pengeluaran uap. Pemanasan 

mencapai suhu 121oC selama 1 jam. 

Botol dan alat yang telah disterilisasi 

disimpan di dalam kulkas atau incubator 

sebelum digunakan. 

 Sterilisasi Bahan Aquades 

Masukan aquades setengah atau dua 

pertiga isi botol kultur dan tutupnya yang 

telah  disterilisasi.  Tutup  botol  dan 
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masukan kedalam autoklaf. Proeses 

sterilisasinya dapat bersamaan dengan 

botol dan alat praktikum. 

 

Gambar 6. Sterilisasi botol dan alat 

praktikum 

 

Tahapan selanjutnya adalah pembuatan 

media kultur jaringan. Media kultur jaringan 

terdiri dari beberapa jenis, antara lain Media 

Murashige and Skoog (MS), Vacint dan Went, 

White, Knop dan lainnya. Pada pelatihan ini, 

tim PKM memilih membuat media MS 

dengan penambahan zat pengatur tumbuh 

sesuai dosis yang dibutuhkan untuk perlakuan 

tertentu. Media MS merupakan media dasar 

yang umum digunakan dalam kultur in vitro 

(Apriani et al, 2016). Komposisi dari media 

MS terdiri dari unsur hara makro, unsur hara 

mikro, vitamin, myoinositol, sukrosa dan agar 

sebagai bahan pemadat (George et al, 2008). 

Dalam proses pembuatan media MS harus 

memperhitungkan berapa liter media yang 

akan dibuat karena akan berpengaruh terhadap 

kebutuhan bahan (ml senyawa yang harus 

dipipet dan mg senyawa yang harus 

ditimbang). Prosedur yang digunakan sebagai 

berikut 

 Timbang bahan-bahan seperti NH4NO3, 

KNO3, Myoinositol, Gula dan Agar. 

Pipet beberapa bahan dan vitamin. 

 Semua bahan dicampur kecuali agar- 

agar. 

 Tambahkan zat pengatur tumbuh (ZPT) 

 Tambahkan aquades yang telah 

disterilisasi 

 Ukur dan atur besaran pH hingga 

mencapai standar yaitu 5,8-6. 

 Tambahkan agar, kemudian masak 

hingga mendidih. 

 Tuang media kedalam botol yang telah 

disterilisasi. 

 Masukan botol kedalam autoklaf untuk 

dipanaskan hingga suhu 121oC selama 

15 menit. 

 Setelah selesai, angkat media dari 

autoklaf. 

 

Gambar 7. Penimbangan bahan untuk 

membuat media MS 

 

Media yang telah dibuat, dimasukan 

kedalam botol kultur yang telah disterilisasi. 

Botol-botol tersebut dimasukan ke autoklaf 

selama 15 menit dengan suhu kurang lebih 

121o C. 

 

Gambar 8. Media MS dalam botol dimasukan 

ke dalam autoklaf 

 

Tahapan selanjutnya dalam praktek 

kultur jaringan adalah perbanyakan tanaman 

secara in vitro. Pada bagian ini, peserta 

diarahkan untuk dapat menetapkan pilihan 

eksplan seperti embrio dan mata tunas yang 

cocok untuk induksi kalus. Kegiatan praktek 

bagian ini dilakukan pada LAFC yaitu tempat 

untuk  sterilisasi  eksplan  dan  penanaman 

 

Gambar 9. Alat LAFC 
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Prosedur untuk perbanyakan tanaman 

secara in vitro adalah sebagai berikut 

 Hidupkan LAFC dan nyalakan lampu 

UV selama 20 menit dengan kondisi 

pintu LAFC tertutup. 

 Matikan lampu UV, hidupkan lampu 

fluorescence dan lower. Sterilisasi LAFC 

dengan menyemprotkan alcohol 70%. 

 Alat tanam masukan ke dalam LAFC. 

Sterilisasi alat dengan alcohol 96% dan 

api Bunsen. 

 Masukan planlet yang akan diperbanyak 

dan botol berisi media ke dalam LAFC. 

 Panaskan mulut botol media dan mulut 

botol planlet dengan Bunsen kurang 

lebih 1 menit. 

 Ambil planlet dengan gunting, pinset. 

Letakkan pada petridish dan potong 

setiap ruas. 

 Pindahkan planlet ke dalam media 

perlakukan. Panaskan mulut botol dan 

tutup dengan rapat. 

 

Gambar 10. Sterilisasi dan Penanaman di 

LAFC 

 

Tahapan terakhir pada praktek kultur 

jaringan adalah memasukan botol media yang 

telah berisi planlet ke rak kultur yang memiliki 

ruangan sendiri. Ruangan harus terjada 

kebersihannya agar tidak terjadi kontaminasi 

saat pertumbuhan. 

 

Gambar 11. Ruangan Kultur sebagai tempat 

menumbuhkan 

Pada akhir sesi pelatihan, tim PKM 

membagikan lemabar evaluasi. Evaluasi 

dilakukan untuk mengetahui tingkat 

pemahaman dan pengetahuan peserta setelah 

pelatihan. 

 

4. KESIMPULAN 

Pembelajaran dengan pendekatan 

saintifik sangat diperlukan dalam 

pembelajaran IPA. Untuk dapat merencang 

pembelajaran saintifik, seorang guru tentunya 

harus memiliki kompetensi yang lebih. 

Jaringan tumbuhan dan Bioteknologi adalah 

materi IPA di SMP. Pengenalan tentang 

konsep kultur jaringan dapat diberikan kepada 

siswa SMP melalaui materi tersebut. 

Kompetensi guru IPA di sekolah mitra tentang 

kultur jaringan masih rendah. Oleh sebab itu, 

pelatihan kultur jaringan perlu dilakukan. 

Berdasarkan hasil evaluasi yang 

dilakukan oleh tim PKM, pelatihan penguatan 

kompetensi guru IPA pada materi kultur 

jaringan yang dikemas dalam bentuk teori dan 

praktek sangat bermanfaat bagi peserta 

pelatihan. Mayoritas peserta pelatihan 

mendapatkan pengetahuan dan pengalaman 

baru tentang kultur jaringan sebagai salah satu 

bentuk bioteknologi. Para peserta terlihat 

antusias dan aktif dalam mengikuti seluruh 

rangkaian kegiatan. 
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