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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian serta analisis data di SMA Negeri 1 

Doloksanggul, disimpulkan bahwa terdapat pengaruh hasil belajar siswa dengan 

diterapkannya media pembelajaran film dokumenter. Hal ini ditunjukkan dengan 

uji t yang dilakukan terhadap hasil post-test yang dilakukan pada kelas eksperimen 

dan kelas kontrol, dimana hasil t hitung yaitu 6,207 lebih besar dari pada t tabel 

yang hanya sebesar 1,994. Rata-rata hasil belajar kelas eksperimen lebih tinggi jika 

dibandingkan dengan hasil belajar kelas kontrol setelah diberikan perlakuan, 

dimana rata-rata hasil belajar siswa kelas eksperimen adalah sebesar 80,14 dan 

kelas kontrol hanya sebesar 70,27. 

 

5.2 Implikasi dan Hasil Penelitian 

 Penelitian ini telah membuktikan bahwa dengan penggunaan media 

pembelajaran film dokumenter memberikan pengaruh terhadap hasil belajar peserta 

didik. Penggunaan media pembelajaran film dokumenter dalam menyampaikan 

materi sangatlah penting, hal ini dikarenakan dengan adanya media pembelajaran 

sebagai sarana tambahan pendidik, maka minat dan daya tangkap peserta didik 

terkait materi akan lebih baik serta ketertarikan peserta didik dalam pembelajaran 

akan lebih maksimal. Penggunaan media pembelajaran film dokumenter lebih 

menarik dan berkesan karena dengan menonton film dokumenter membuat rasa 

penasaran peserta didik tentang bagaimana isi dan alur cerita dalam sebuah film 

dokumenter, yang mana menonton film adalah hal yang tentu banyak orang sukai. 



84 

 

Demikian halnya film pembelajaran dapat memicu daya ingat siswa tentang alur 

cerita serta isi dalam penyampaian sebuah film pembelajaran.  

 Berdasarkan hasil penelitian ini yang menyebutkan adanya pengaruh positif 

dari penggunaan media pembelajaran film dokumenter, diharapkan agar pendidik 

didorong untuk menggunakan media yang lebih bervariasi dalam pembelajaran 

yang lebih aktif sehingga dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik.  

 

5.3 Saran 

 Berdasarkan pelaksanaan hasil penelitian, peneliti memberikan sejumlah 

saran untuk kedepannya, antara lain:  

1. Bagi guru, diharapkan mampu memanfaatkan penggunaan media 

pembelajaran film dokumenter pada proses pembelajaran karena bisa 

menjadi alternatif dalam meningkatkan hasil belajar siswa 

2. Bagi siswa, diharapkan untuk memanfaatkan kegiatan pembelajaran 

agar mampu memaksimalkan hasil belajar dari penggunaan media 

pembelajaran film dokumenter 

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan mampu melakukan 

pengembangan lainnya menggunakan media pembelajaran film 

dokumenter dengan mempertimbangkan materi, lokasi dan juga objek 

yang berbeda 

 

 

 


