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BAB V  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pemaparan hasil dan pembahasan skripsi diatas, maka dapat 

diambil kesimpulan bahwa:  

1.  Nilai yang diyakini etnis Gayo di desa Teluk One-one dalam mitos Lembide 

di danau Lut Tawar yang mengandung nilai kategorial dan nilai 

instrumental. Nilai kategorial pada mitos Lembide ini mengandung 

pengetahuan, yakni berupa pesan kepada etnik Gayo dan para pendengar 

mitos ini agar tidak terlalu berambisi saat mengharapkan sesuatu, serta tidak 

menghalalkan segala cara saat ingin mendapatkan suatu hal. Dan pesan lain 

yang disampaikan pada mitos ini agar tidak berlebihan menginginkan hal 

duniawi sehingga menggunakan kekuatan gaib untuk meraih tujuan dunawi 

tersebut. 

2. Eksistensi mitos Lembide mempengaruhi kehidupan sehari-hari etnis Gayo 

dalam bersikap di sekitaran danau Lut Tawar, Sebaliknya, pudarnya 

eksitensi mitos Lembide bagi etnik Gayo di desa Teluk One-one juga 

berdampak pada kehidupan sehari-hari masyarakat desa Teluk One-one 

yang beraktifitas maupun yang mencari nafkah disekitaran danau Lut Tawar 

ini. 

3. Dampak dari pudarnya eksistensi mitos lembide di danau Lut Tawar pada 

desa Teluk One-one ini menimbulkan dua persepsi yakni ada yang 
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menganggap hal ini menjadi dampak negatif dan ada juga yang menganggap 

hal ini menjadi dampak positif. Hal ini berdasarkan wawancara dengan para 

informan yang menimbulkan dua pendapat dalam penelitian ini. 

 

5.2 Saran 

1. Saran bagi etnis Gayo desa Teluk One-one untuk tetap menghargai 

kepercayaan tentang mitos Lembide agar kelestarian Danau Tetap terjaga 

dan tetap bias melestarikan cerita ini agar mitos yang menjadi ciri khas 

danau Lut Tawar tetap bertahan. 

2. Saran untuk pemerintah pegelola danau Lut Tawar agar dapat menjelaskan 

tentang mitos lembide dan tetap beperan dan membantu dalam mengelola 

parisata terutma membangun infastruktur pengawasan di setiap tempat 

wisata untuk memantau wisatawan yang berenang di danau. 

3. saran bagi penulis yang akan melakukan penelitian selanjutnya dapat 

menjadikan keterbahuran di penelitian ini karena adanya terbentuk 

kelompok antara orang tua dan pemuda yang mempercayai dan tidak 

mempercayai mitos lembide ini. 
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