BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian pengembangan yang dilakukan maka
berdasarkan data yang diperoleh dari hasil ujicoba kelompok kecil dan
ujicoba lapangan besar serta pembahasan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa
kelayakan media pembelajaran renang gaya bebas berbasis aplikasi dinyatakan
“layak” dan dapat “digunakan” bagi guru-guru PJOK dalam mengajarkan materi

renang gaya bebas.

5.2. Implikasi Penelitian

Pada bagian ini yang menjadi implikasi dari hasil penelitian pengembangan
media pembelajaran renang gaya bebas berbasis aplikasi yaitu: (1) pada produk
pengembangan media pembelajaran renang gaya bebas berbasis aplikasi ini dapat
digunakan sebagai salah satu sumber guru dalam menerapkan pembelajaran, (2)
dengan pengembangan media pembelajaran renang gaya bebas berbasis aplikasi ini
dapat membantu meningkatkan pemahaman dalam mengajarkan renang materi
gaya bebas, (3) dari pengembangan media pembelajaran renang gaya bebas berbasis
aplikasi ini dapat membantu guru dalam proses pembelajaran yang mana dimasa
pandemi covid sangatlah terbatasnya pembelajaran tatap muka di semua jenjang
pendidikan.

5.3. Saran

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi di atas, adapun saran terhadap

penelitian yang dilakukan adalah : (1) dimana media pembelajaran renang gaya

bebas berbasis aplikasi ini benar-benar dapat dimanfaatkan sebagai salah satu cara
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dalam mengajarkan materi pembelajaran renang yang efektif, dan efisien, (2)
Aplikasi media pembelajaran renang gaya bebas ini dapat disebarluaskan melalui
blutot, (3) masih perlunya bimbingan perhatian dan upaya-upaya terhadap
pengembangan media pembelajaran renang gaya bebas berbasis aplikasi yang lebih
baik dan interaktif untuk pembelajaran PJOK terkhususnya, (4) munculnya
penelitian-penelitian baru yang berkaitan dengan media pembelajaran renang gaya
bebas berbasis aplikasi dan juga dalam ilmu- ilmu yang lainya yang mana hasil

dalam penelitian berupa produk yang nantinya dapat digunakan oleh orang banyak.



