BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan penulis mengenai tradisi
Mamupus Bere di Desa Siallagan Kecamatan Simanindo Kabupaten Samosir

sebagaimana diuraikan, dapat disimpulkan adalah:

1. Tradisi Mamupus Bere adalah sebuah Tradisi yang harus dilakukan untuk
menyambut kelahiran anak pertama pada Etnis Batak Toba yang berada di
Desa Siallagan Kecamatan Simanindo Kabupaten Samosir. Pada Tradisi
Mamupus Bere ini kedua orangtua akan membawa si anak pertama bersama
dengan keluarga ke rumah paman (tulang) ataupun sebaliknya paman
(tulang) juga bisa datang ke rumah orang tua si bayi terhantung kesepakatan
keluarga dan sesuai dengan tanggal kesepakatan bersama keluarga untuk
melakukan tradisi Mamupus Bere.

2. Tujuan dari Tradisi Mamupus Bere bertujuan sebagai salah satu bentuk
acara ucapan syukur bahwa telah lahir seorang anak pertama di dalam satu
keluarga. Oleh karena hal itu makan diadakanlah pertemuan antara paman (
tulang) kepada keponakannya (bere) sekaligus untuk meminta berkat dan
doa restu agar roh/jiwa si bayi tersebut tetap kuat dan juga dijauhkan dari
segala bahaya dan sehat selalu serta diberkati tumbuh menjadi anak yang

baik dan sehat begitupun juga dengan kedua orangtuanya agar sehat-sehat
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dalam mendidik si bayi tersebut dan dapat mengatur semua urusan rumah
tangga dengan baik. Disamping tujuan tersebut dengan adanya Tradisi
Mamupus Bere ini juga akan membuat tali persaudaraan antara keluarga
pihak laki-laki (paranak) dan keluarga pihak perempuan (parboru) akan
semakin erat adat kedua orangtua kepada pihak hula-hula secara adat sudah
tergenapi.

3. Masyarakat Desa Siallaga adalah salah satu masyarakat yang masih
meyakini dan melaksanakan tradisi Mamupus Bere. Kebudayaan yang
sudah diwariskan. Maka dari itu tradisi Mamupus Bere memiliki tujuan,

harapan, dan cita-cita agar keinginan putrinya terkabul.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian mengenai tradisi Mamupus Bere di Desa
Siallagan Kecamatan Simanindo Kabupaten Samosir, maka penulis dapat

memberikan saran-saran diantarannya:

1. Kepada masyarakat Desa Siallagan agar tetap mempertahankan dan
memperkenalkan tradisi Mamupus Bere. Dengan tujuan agar tidak hilang
seiring berkembangnya zaman yang semakin modern. Selain itu tradisi
Mamupus Bere merupakan hal yang positif dan memiliki makna yang baik
maka harus dilestarikan.

2. Bagi para generasi muda kiranya perlu mengetahui dan memberikan
perhatian kepada warisan-warisan budaya dan nilai-nilai budaya. Untuk itu

para generasi sebelumnya harus mewariskan kepada generasi selanjutnya
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3. Tradisi Mamupus Bere dapat menjadi referensi selanjutnya. Bagi yang ingin
melakukan penelitian selanjutnya, dan untuk mengkaji bidang yang

berhubungan dengan ritual atau lainnya.



