3.2, LOKASI PENEIITIAN .. ..o, 22

3.2.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian...........c.ccoooerininiinnniinneee e, 22
3.3. Informan Penelitian ..........cccoviiiiiieiie e 22
3.4. Teknik Pengumpulan Data ...........ccccoveeeiieieeieiie e 23

34, L ODSEIVASH ..oviiiiieiieie ettt bbbt 24

34,2 WAWANCANA. .....c.eveeniieiieeiee sttt 24

3.4.3 DOKUMENTAST ...ttt 25
3.5 Teknik ANaliSi DAta.........cccccvereiieiierieeie e 34

3.5.1. REAUKSI UALA.......eveeriieiieiieieeiie e esiessie e sree e sre e snee e 34

3.5.2 Penyajian datge .. g a2 A0 Su o i e 35

3.5.3 Penarikan KesSimpulan ..o 35

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ........ccccoviiiiiiieneieenen, 37
4.2 Profil Informan Penelitian ... 39
4.3 Kepercayaan Perempuan etnis Jawa terhadap tabu makanan pada ibu hamil
dan menyusui.. X...# A L L e 45

4.3.1 Pemahaman Tabu mMakanan ............ccccerererenenienesieneeiene e 45

4.3.2 Kepercayaan Tabu Makanan: Perintah atau Kesadaran ....................... 50

4.3.3 Perubahan Tabu makanan pada etnis Jawa di Desa Bandar Klippa...... 55
4.4 Jenis-Jenis Makanaan Tabu Pada Ibu Hamil dan Menyusui Etnis Jawa..... 58

4.4.1 Jenis Makanan Tabu Pada 1bu Hamil ............cccccoovviiiiiiiie e 59

4.4.2 Jenis Makanan Tabu Pada Ibu MenyuSUl ........c.ccooiiiiinncnencneiiiins 63
4.5 Makna Simbolik Tabu makanan pada ibu hamil dan menyusui etnis Jawa 67

BAB V_KESIMPULAN DAN SARAN.......cotiiieiieseiet e 82
5.1 KESIMPUIAN ...ttt 82
5.2 SAFAIN ...t 84

DAFTAR PUSTAKA ..ottt 85

LAMPIRAN — LAMPIRAN .....ctiiiiiiiiiiee et 89
1. DAFTAR NAMA INFORMAN ......coiiiiiiiice e 89
2. PEDOMAN WAWANCARA ..ottt 89
3. DOKUMENTASI PENELITIAN ..ottt 94

vii



