BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti tentang Analisis
Kesulitan Belajar Siswa Dalam Pembelajaran Tematik Pada Siswa Kelas V SDN
107417 Tanjung Morawa, dapat ditarik kesimpulan yaitu sebagai berikut:

1. Siswa yang mengalami kesulitan belajar menunjukkan sikap yang kurang
wajar (Social). Pencapaian akademik siswa rendah (Academic). Kesulitan
membuat pemahaman baru (Metacognition). Siswa lamban dalam
memproses sesuatu (Processing speed). Siswa sulit menafsirkan apa yang
dirasakan, didengar, dan dilihat (Perception). Siswa kurang perhatian dan
kurang fokus dalam belajar (Attention). Terlalu banyak kegiatan yang
kurang bermanfaat yang siswa lakukan sehingga sulit untuk mengingat
materi pelajaran (Memory).

2. Faktor yang menyebabkan siswa mengalami kesulitan belajar yaitu
sebagai berikut:

a. Kurangnya perhatian siswa terhadap materi pelajaran (konsentrasi).
Konsentrasi dimaksudkan memusatkan segenap kekuatan perhatian
pada situasi belajar. Kurangnya konsentrasi dapat menyebabkan
kesulitan dalam belajar. Siswa kelas VB saat proses belajar masih
mengobrol, bermain, melamun, dan mengganggu temannya.

b. Kurangnya partisipasi dan respons siswa saat mengikuti kegiatan

belajar mengajar (reaksi). Reaksi dalam kegiatan belajar diperlukan
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keterlibatan unsur fisik maupun mental, sebagai wujud reaksi,
sehingga belajar harus aktif.
c. Lambatnya siswa dalam memahami materi (pemahaman).

d. Nilai ulangan yang tidak tuntas (ulangan).

5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka ada beberapa saran yang dapat
ditunjukkan kepada pihak-pihak terkait dengan penelitian ini yaitu sebagai
berikut:

1. Sebagai kunci dalam keberhasilan belajar dan tidak mengalami kesulitan
belajar siswa harus meningkatkan motivasi, konsentrasi, reaksi,
pemahaman materi, dan nilai ulangan yang maksimal. Siswa juga harus
dapat memilih kegiatan apa saja yang lebih bermanfaat untuk dilakukan di
rumah bersama teman-temannya.

2. Diharapkan kepada guru agar lebih mengoptimalkan potensi siswa yang
mengalami kesulitan belajar maupun tidak, dengan memperbanyak media
atau pembelajaran yang melibatkan kegiatan yang menarik.

3. Diharapkan kepada orang tua agar lebih tegas lagi dalam membimbing
anaknya di rumah agar mau belajar dengan rutin dan melakukan kegiatan

yang lebih bermanfaat.



