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Tujuan Penelitian ini adalah untuk menganalisis rasa percaya diri anak usia 5-6 

tahun melalui metode bernyanyi di TK Methodist Mandala. Subjek penelitian ini 

adalah 4 anak. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini meliputi observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode 

bernyanyi secara signifikan meningkatkan rasa percaya diri anak. Sebagian besar 

anak menunjukkan perkembangan positif dalam keberanian tampil bernyanyi di 

depan kelas, berani menyampaikan pendapat, dan antusias dalam berpartisipasi 

dalam kegiatan. namun, terdapat 2 anak yang masih menunjukkan kurangnya rasa 

percaya diri, yang disebabkan oleh faktor internal seperti rasa takut dan minder, 

serta faktor eksternal seperti kurangnya peran orang tua dan kondisi ekonomi 

keluarga. 
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The purpose of this study is to analyze the self-confidence of 5-6-year-old 

children through the singing method at TK Methodist Mandala. The subjects of 

this research were 4 children. The intruments used in this research include 

observations, interviews and documentation. The results of the study showed that 

the singing method significantly increased children’s sense of self-confidencs. 

Most of the children show posiyive development in having the courage to sing in 

front of the class, express their opinions, and show enthusiasm in participating in 

prayer activities. There are 2 children who still show a lack of self-confidence, 

which is caused by internal factors such as fear and internal factors such external 

factor such as lack of parental role and family economic conditions. 
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