BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan penulisan mengenai
“studi kasus pemberian gadget oleh orang tua dan perkembangan bahasa anak usia
2-3 tahun di Kel. Mencirim Lk VII” dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Kebiasaan orang tua memberikan gadget kepada anak sebagai soslusi
menenangkan anak menunjukkan bahwa perkembangan bahasa anak
sesuai dengan tahap perkembangan yang seharusnya. Hal ini disebabkan
karena pengawasan yang tetap oleh orang tua terhadap pemakaian gadget
kepada anak. Pengawasan yang dilakukan berupa membatasi durasi (jam
layar) penggunaan gadget pada anak, memberikan gadget pada saat
terterntu, mengawasi serta memberikan tayangan yang tepat untuk anak,
dan oraang tua mencoba alternatif lain berupa mainan atau mengajak anak
untuk melakukan kegiatan lain agar anak tidak bermain dengan gadget.

2. Stimulasi yang diberikan orang tua kepada anak untuk meningkatkan
perkembangan bahasa anak sangat beragam, Stimulasi yang diberikan
seperti mengajak anak berjalan dilingkungan rumah sembari bercerita
tentang apa yang anak lihat selama berjalan, bernyanyi bersama anak,
berdialog dengan anak tentang kegiatan sehari-hari, mengajak anak
bermain bersama teman sebayanya, memilihkan tontonan edukatif untuk
anak, dan memilinkan permainan yang dapat menstimulus aspek

perkembangan anak terutama aspek perkembangan bahasa.
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5.2 Saran
Berdasarkan hasil dari kesimpulan yang telah dirumuskan sebelumnya maka
penuulis memberikan masukan berupa saran, sebagai berikut:

1. Bagi orang tua

Diharapkan orang tua memperhatikan jam layar anak mengingat pengaruh
negatif yang ditimbulkan oleh gadget apabila dipergunakan secara berlebihan
pada anak. Perlu ketegasam dan pendampingan dari orang tua dalam memberikan
batasan durasi (jam layar) dan penggunaan gadget pada anak, serta perlunya
stimuasi dari orang tua yang dapat mendukung tumbuh kembang dan aspek

perkembangan anak.

2. Bagi peneliti

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi acuan bagii penelitian selanjuutnya.
Terutama bagi peneliti yang akan meneliti seputar pemberian gadget oleh orang

tua dan perkembangan bahasa anak.



