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BAB VI  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pada hasil dan pembahasan penelitian dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh sosial ekonomi terhadap jumlah kelahiran 

di Desa Sekip. Dimana usia menikah berpengaruh karena sudah siap secara fisik, 

mental dan finansial, pendidikan yang tinggi cenderung menghasilakan anak yang 

sedikit, pekerjaan merupakan faktor yang kurang berpengaruh dalam penelitian ini 

dimana faktor pendaptan yang  mempengaruhi keputusan merencanakan jumlah 

anak. Terdapat pengaruh yang positif dan signifikan antara variabel sosial 

ekonomi terhadap jumlah kelahiran di Desa Dekip Kecamatan Lubuk Pakam 

Kabupaten Deli Serdang dengan persamaan analisis regresi linier sederhana Y = 

8.459 + 0.755 X. Diperoleh Uji T (thitung) 13.706 > 1.987 (ttabel) menunjukkan 

pengaruh signifikan kedua variable, dan nilai koefisien determinasi menunukkan 

pengaruh variabel satu sama lain sebesar 68.1%. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian ini bahwa terdapat pengaruh yang 

signifikan antara sosial ekonomi terhadap jumlah kelahiran, yang mana semakin 

tinggi sosial ekonomi maka akan meningkatkan jumlah kelahiran. Oleh karena itu 

peneliti memberikan saran, yaitu sebagai berikut. 

1. Kepada pihak pemerintah desa diharapkan dilakukan kerjasama dengan 

pasangan usia subur agar mengikuti kegiatan KB dengan baik. Penting 

bagi masyarakat untuk terus memperluas pengetahuannya melalui 

pendidikan formal agar dapat menumbuhkan kesadaran yang tinggi akan 

pentingnya pendidikan bagi masa depan dirinya dan anak-anaknya. 

Sehingga masyarakat lebih mengutamakan kualitas anak dibandingkan 

jumlah anak. 

2. Perlunya upaya yang harus dilakukan antara lain dengan 

menyelenggarakan Posyandu, meningkatkan pendidikan KB, dan 

meningkatkan kesadaran masyarakat tentang batasan kesuburan. Hal-hal 

ini perlu ditingkatkan lebih lanjut. 

3. Bagi peneliti diharapkan mampu mengungkapkan variabel-variabel 

lainnya yang mampu mempengaruhi tingkat kelahiran di Desa Sekip.  


