KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr, Wb

Alhamdulillahi Rabbil’Alamin, Puji dan Syukur penulis ucapkan kepada
Allah SWT karena dengan Rahmat dan Hidayah-Nya, Penulis dapat
menyelesaikan penulisan skripsi ini dengan baik. Sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar sarjana pendidikan jurusan psikologi pendidikan dan
bimbingan, Fakultas llmu Pendidikan Universitas Negeri Medan (UNIMED)

Adapun judul laporan penelitian ini adalah ”Meningkatkan Self Disclosure
Melalui Konseling Kelompok Teknik Expressive Writing Pada Siswa Kelas XI
IPA SMA N 10 Medan Tahun Ajaran 2023/2024”. Dalam bidangBimbingan
Belajar.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini terselesaikan atas bantuan,
dukungan,bimbingan dan nasehat dari berbagai pihak selama penyusunan skripsi
ini, untuk itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih setulus-
tulusnya kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Baharuddin, ST., M.Pd selaku Rektor Universitas Negeri
Medan. Terimakasih telah menerima saya di Universitas Negeri Medan
sebagai Mahasiswa dengan Program Studi S1 Bimbingan dan Konseling.

2. Bapak Dr. Zainuddin M., M.Si selaku Dekan Fakultass Ilmu Pendidikan
Universitas Negeri Medan Terimakasih telah memberikan kesempatan
kepada penulis untuk melaksanakan studi di Fakultas IImu Pendidikan.

3. Ibu Nani Barorah Nasution, S.Psi., M.A., Ph.D selaku Wakil Dekan
Bidang Akademik., Ibu Dr. Zuraida Lubis, M.Pd.Kons selaku Wakil

Dekan Bidang Keuangan dan Kepegawaian dan Ibu Kamtini, S.Pd.,
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M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan Fakultas limu
Pendidikan Universitas Negeri Medan Terimakasih yang tanpa lelah dan
henti memberikan arahan dan motivasi yang membangun untuk kami
mahasiswanya.

Bapak Mirza Irawan, S.Pd., M.Pd.Kons selaku Ketua Jurusan Psikologi
Pendidikan Bimbingan dan Bapak Miswanto, S.Pd., M.Pd selaku
Sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Program Studi
Bimbingan dan Konseling Fakultas IImu Pendidikan Universitas Negeri
Medan Terimakasih yang tanpa lelah dan henti memberikan waktu dan
arahan yang membangun untuk kami mahasiswanya.

Bapak Mirza Irawan, S.Pd., M.Pd.Kons selaku Dosen Pembimbing
Akademik yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk
membimbing dan mengarahkan penulis selama masa perkuliahan di
Fakultas 1lmu Pendidikan Universitas Negeri Medan.

Ibu Nani Barorah Nasution, S.Psi., M.A., Ph.D., Bapak Rafael Lisnus
Ginting, S.Pd., M.Pd dan Ibu Erwita Eka Violina, S.Pd., M.Pd selaku
Dosen Penyelaras/Penguji yang telah banyak memberikan masukan dan
saran dalam pembuatan skripsi ini.

Bapak/lbu Dosen Fakultas Ilmu Pendidikan Khususnya Jurusan
Psikologi dan Bimbingan Universitas Negeri Medan yang telah
menyumbangkan ilmu kepada penulis yang tentunya sangat berguna
untuk masa depan penulis

Bapak/lIbu Staf dan Pegawai Fakultas Ilmu Pendidikan Univeristas

Negeri Medan atas kerjasama dan bantuan kepada penulis terutama
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12.

13.
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16.

dalam urusan administrasi untuk menyelesaikan skripsi ini.

Bapak/lbu Pegawai Perpustakaan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas
Negeri Medan dan Pegawai Perpustakaan Digital Library Universitas
Negeri Medan.

Ibu Sri Murni, S.Pd selaku Kepala Sekolah SMA N 10 Medan yang telah
memberikan izin penelitian di sekolah SMA N 10 Medan

Ibu Ummi Salamah, S.Pd selaku Guru Bimbingan Konseling di SMA N
10 Medan yang membantu kelancaran penelitian ini

Kepada seluruh siswa SMA N 10 Medan terkhusus bagi siswa kelas XI
IPA yang menjadi subjek penelitian, tanpa bantuan mereka penyusunan
skripsi ini tidak akan terselesaikan.

Teristimewa Terimkasih sebesar-besarnya kepada kedua orang tua yang
penulis selalu cintai dan sayangi Ayahanda Samin Siregar dan lbunda
Siti Rohani Pasaribu orang tua hebat yang selalu menjadi penyemangat
dan sandaran penulis.

Abang satu-satunya yang tersayang Doli Nurhaqiqgi Siregar yang selalu
meberikan dukungan Terimakasih banyak karna tidak pernah marah dan
mengeluh atas permintaan adik tercintanya .

Untuk kakak tercinta Nani Siregar dan Alm Vina Siregar terimkasih atas
dukungan dan semangat yang tidak pernah putus kepada adiknya,
Terimakasih untuk selalu memberikan jalan keluar di setiap masalah
yang adiknya hadapi.

Terimaksih kepada Indah Permatasari Harahap telah membantu penulis

dalam melakukan penelitian dan masukan, memberikan dukungan selama

viii



pengarjaan skripsi.

17. Terimakasih kepada teman-teman tersayang Ainur Fitriya, Enjelita
Togatorop, Irma Afriani yang menemani penulis dan memberi nasihat di
setiap perjalanan pengerjaan skripsi penulis.

Terima kasih atas bantuan doa dan bimbingan yang telah saya terima selama
ini, semoga Tuhan Yang Maha Esa selalu memberikan RahmatNya kepada Kita
semua. Akhir kata penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita

semua.

Medan, 9 September 2024
Penulis

Mega Hafni Siregar
NIM. 1203351020




