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Penelitian ini bertujuan untuk (1) mendeskripsikan struktur kepribadian tokoh
Louisa (2) mendeskripsikan faktor-faktor yang mempengaruhi kepribadian tokoh
Louisa. Manfaat dalam penelitian ini secara teoritis adalah mampu berperan dalam
mengembangkan tentang pengkajian psikologi sastra. Secara praktis, bagi
pembaca dan peminat sastra dapat dijdikan sebagai objek perbandingan dengan
yang perna ada,bagi mahasiswa dapat menambah pengetahuan tentang kajian
psikologi terhadap novel terutama dalam pembelajaran bahasa dan sastra. Data
dalam penelitian ini adalah novel yang berjudul Namaku Louisa karya Adya
Pramudita. Instrumen dalam penelitian ini adalah Auman instrument. Metode yang
digunakan deskriptif kualitatif yang mendeskripsikan data hasil pengamatan pada
kepribadian tokoh. Penelitian menggunakan teknik simak dan catat. Hasil
penelitian yang didapatkan adalah tokoh utama yang bernama Louisa mengalami
interseksual atau kelamin ganda.lnferseksual atau kelamin ganda dilahirkan
dengan karakteristik yang tidak sesuai dengan gagasan biner khas laki-laki atau
perempuan. Dengan menggunakan teori psikoanalisis Carl Gutav Jung, didapati
adanya faktor-faktor yang mempengaruhi kepribadian tokoh Louisa seperti
kesadaran, ketidaksadaran pribadi, persona, animus dan bayangan.
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