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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berrdasarkan u rraian-urraian dan analisis pada bab se rberlurmnya, maka dapat 

disimpurlkan bahwa layanan konse rling kerlompok terknik sosiodrama dapat 

berrperngarurh terrhadap Kerterrampilan sosial (social skill) Siswa di Kerlas XII IPS 1 

Merdan. Merrurjurk pada hasil te rmuran analisis data pe rnerlitian yakni u rji wilcoxon 

derngan nilai 𝐽ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔= 6 urnturk jurmlah rerspondern serbanyak n = 7 siswa, ke rmurdian 

diperrolerh 𝐽𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙= 2 pada taraf signifikan 5% (0,05) se rhingga diperrolerh bahwa 

𝐽ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝐽𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  yaitur 6 > 2. Dapat disimpu rlkan bahwa hipotersis diterrima. 

Berrdasarkan hasil skor prer-terst kerserlurrurhan didapatkan se rbersar 409 dan 

hasil skor post-terst kerserlurrurhan serbersar 615. Maka se rlisih yang dipe rrolerh dari hasi 

prer-terst dan post-terst serbersar 206 yang artinya adanya pe rrurbahan yang dialami 

siswa derngan merningkatnya Kerterrampilan sosial (social skill) siswa serbersar 

33,49% serterlah diberrikan layanan konse rling kerlompok terknik soiodrama. Termuran 

ini merngindikasikan bahwa adanya pe rngarurh yang signifikan terrhadap “Konserling 

kerlompok terknik sosiodrama te rrhadap kerterrampilan sosial (social skill) siswa di 

SMAN 18 Merdan” atau r hipotersis diterrima. 

5.2 Saran 

Berrdasarkan kersimpu rlan di atas, maka se rbagai tindak lanju rt pernerlitian ini 

disarankan beberapa hal se rbagai berrikurt : 
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1. Bagi serkolah 

Pihak serkolah agar terrurs dapat merndurkurng dan mermberrikan kersermpatan 

kerpada gurrur BK dalam merlakurkan bimbingan dan konse rling kerpada siswa 

khursursnya urntu rk merningkatkan kerterrampilan sosial (social skill) siswa di 

SMAN 18 Me rdan merlaluri layanan konse rling kerlompok terknik sosiodrama 

ini gurrur BK agar dapat merngaplikasikan dan merngermbangkan 

perlaksanaan layanan konserling kerlompok terknik sosiodrama urnturk 

merningkatkan kerterrampilan sosial (social skill) siswa. 

2. Gurrur Bimbingan Konse rling 

Diharapkan kerpada Gurrur BK dapat mermperrluras layanan ini ke rpada siswa/i 

lain dan merningkatkan kerterrampilan khu rsurnya dalam layanan konse rling 

kerlompok terknik sosiodrama. Se rlain itur gurrur BK perrlu r 

mermperrtimbangkan bagi siswa se rcara individu ral khu rsursnya siswa yang 

mermiliki kerterrampilan sosial (social skill) yang rerndah agar diberrikan 

layanan sersurai derngan perrmasalahan yang dialami, misalnya layanan 

bimbingan kerlompok, konserling individu ral, layanan klasikal de rngan 

terknik yang lain. 

3. Siswa 

Murncurl kersadaran bahawa siswa pe rrlur merningkatkan social skill serrta 

diharapkan agar siswa mampu r terrurs merningkatkan kerterrampilan sosial 

(social skill). Jurga diharapkan siswa dapat me rmperrtahankan dan 

merningkatkan Kerterrampilan sosial (Social skill) yang su rdah merningkat, 

serrta herndaknya siswa iku rt berrpartisipasi dalam me rngikurti layanan-
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layanan bimbingan dan konse rling diserkolah yang dise rle rnggarakan ole rh 

gurrur BK, agar siswa mampu r merngatasi masalah yang dihadapi 

4. Pernerliti serlanju rtnya 

Hasil pernerlitian ini dapat dijadikan se rbagai bahan perrtimbangan u rnturk 

merlakurkan pernerlitian lanju rtan merngernai layanan konse rling kerlompok 

terknik sosiodrama te rrhadap kerterrampilan sosial (social skill) siswa 

berrdasarkan asperk-asperk dan variaberl yan akan dite rliti. Pernerliti 

serlanjurtnya ju rga dapat mernermurkan variaberl lain u rnturk perrmasalahan 

social skill serperrti mermbe rrikan terknik atau r layanan berrberda serperrti 

layanan individu ral, BKP, Layanan klasikal yang cocok urnturk 

merningkatkan kerterrampilan sosial siswa. Pernerliti ju rga dapat mernerlaah 

skill-skill lain u rnturk merningkatkan kerterrampilan hidu rp serrta kerburturhan 

dan perrkermbangan anak agar terrcapai. 
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