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ABSTRAK 
 

 

RATU CANTIKA BALQISH. Pengaruh Layanan Konseling Kelompok 

Terhadap Kepercayaan Diri Siswa Dalam Belajar Kelas VII-1 di SMP Negeri 

1 Tanjung Morawa Tahun Ajaran 2022/2023. Skripsi. Medan: Fakultas Ilmu 

Pendidikan. Universitas Negeri Medan. 2024. 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh layanan konseling kelompok 

terhadap kepercayaan diri siswa dalam belajar kelas VII-1 di SMP Negeri 1 

Tanjung Morawa tahun ajaran 2022/2023. Metode yang dipergunakan dalam 

penelitian ini yaitu metode kuantitatif. Jenis penelitian ini adalah eksperimen 

semu menggunakan desain one grup pre-test and post-test design. Subjek 

penelitian ini adalah siswa kelas VII-1 di SMP Negeri 1 Tanjung Morawa yang 

berjumlah 10 orang siswa yang memiliki kepercayaan diri dalam belajar yang 

rendah dengan teknik screening Data penelitian ini dianalisis dengan uji wilcoxon. 

Dari pengujian wilcoxon, di dapatkan hasil analisis data yang menunjukan bahwa 

perhitungan skor rata-rata pre test akhir pada subjek sebesar 669, sedangkan post 

test terakhir sebesar 1088.Selanjutnya, uji jenjang wilcoxom diperoleh Jhitung =16 

dan Jtabel untuk n= 10 dengan nilai α = 0,05 adalah 8, sesuai dengan kriteria 

penerimaan dan penolakan hipotesis, hipotesis diterima jika Jhitung > Jtable 

dimana 16 > 8. Maka dari pengujuan hipotesis tersebut, dinyatakan bahwa 

hipotesis diterima atau terdapat pengaruh layanan konseling kelompok terhadap 

kepercayaan diri siswa dalam belajar dikelas VII-1 SMP Negeri 1 Tanjung 

Morawa Tahun Ajaran 2022/2023 
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ABSTRACT 

 

 

RATU CANTIKA BALQISH. The Influence of Group Counseling Services 

on Student Self-Confidence in Learning for 7th Grade Students at SMP 

Negeri 1 Tanjung Morawa T.A 2022/2023. Skripsi. Medan: Faculty of 

Education. Universitas Negeri Medan. 2024. 
 

 

This study aims to determine the influence of group counseling services on 

student self-confidence in learning for 7th-grade students at SMP Negeri 1 

Tanjung Morawa in the academic year 2022/2023. The method used in this 

research is a quantitative method. The type of research is quasi-experimental 

using a one-group pre-test and post-test design. The research subjects were 10 

students at SMP Negeri 1 Tanjung Morawa who had low self-confidence in 

learning, selected using screening technique. This research data was analyzed 

using the Wilcoxon test, The results of data analysis showed that the final pre-test 

average score calculation for the subject was 669, while the last post test was 

1088, Next, the Wilcoxom level test obtained Jcount = 16 and Jtable for n= 10 

with a value of α = 0.05 is 8, in accordance with the criteria for acceptance and 

rejection of the hypothesis, according to the criteria for acceptance and rejection 

of the hypothesis, the hypothesis is accepted if Jcount > Jtable where 16 > 8. So 

from testing the hypothesis, it is stated that the hypothesis is accepted or that there 

is an influence of group counseling services on students' self-confidence in 

studying in class VII-1 of SMP Negeri 1 Tanjung Morawa Academic Year 

2022/2023. 
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