BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dengan merujuk kepada hasil kajian dan diskusi yang sudah dilakukan
tentang “Hubungan Minat Siswa Terhadap Pekerjaan Sosial Dengan Pilihan Karir
Pada Siswa Kelas X IPS SMA Negeri 1 Binjai”, dengan merinci hasil analisis
maka kesimpulan yang dapat ditarik adalah sebagai berikut :

1. Terdapat signifikansi pada nilai variabel X dan Y atas perhitungan r
sebesar 0,296 / P.0,011 yang menandakan terdapat adanya korelasi positif
mengenai minat pekerjaan sosial dengan pilihan karir mereka.

2. Minat pekerjaan sosial dan pilihan karir memiliki hubungan yang positif
dengan nilai 7, sebesar 0,296, ini mengindikasikan bahwa hubungan antar
kedua variabel berada pada tingkat hubungan yang rendah.

3. Hasil koefisien determinasi diketahui sebesar 2 = 0,2962 = 0,087 (8,7%).
Hal ini menyatakan bahwa minat pekerjaan sosial menjadi salah satu
faktor yang memberikan pengaruh serta yang berkaitan dalam proses
pemilihan karir siswa memberikan kontribusi sebesar 8,7%, sedangkan
sisanya 91,3% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam
penelitian ini misalnya : jenis kelamin, kepribadian, bakat, dan
pemahaman diri sebagai faktor internal, sedangkan faktor eksternal antara
lain : ekonomi, kultur geografis, lingkungan keluarga, dan masyarakat.

4. Minat pekerjaan sosial siswa kelas X IPS SMA Negeri 1 Binjai yang di

dapat melalui penyebaran angket diperoleh 56% yang masuk dalam
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kategori tinggi, 43% pada kategori sedang, dan 1% pada kategori rendah.
Sedangkan, pilihan karir siswa diperolah 31% yang masuk dalam kategori
tinggi, 69% pada kategori sedang, dan 0% pada kategori rendah.

5. Hasil berdasarkan aspek-aspek pilihan Kkarir siswa kelas X IPS SMA
Negeri 1 Binjai yang di dapat pada aspek pemahaman diri diperoleh 42%
yang masuk pada kategori tinggi, 56% pada kategori sedang, dan 3% pada
kategori rendah. Pada aspek pengetahuan tentang pekerjaan diperoleh 38%
pada kategori tinggi, 63% pada kategori sedang, dan 0% pada kategori
rendah. Sedangkan pada aspek merencanakan masa depan diperoleh 68%
pada kategori tinggi, 31% pada kategori sedang, dan 1% pada kategori

rendah.

5.2 Saran
Dengan merujuk kepada simpulan hasil penelitian diatas, sebagai tindak
lanjut untuk kedepannya dengan mempertimbangkan temuan dari penelitian ini,
beberapa rekomendasi yang dapat diajukan adalah sebagai berikut :
1. Bagi Kepala Sekolah
Untuk menyulut minat dalam pemilihan karir di bidang pekerjaan
sosial karir siswa, disarankan agar kepsek terus memonitor serta
memberikan fasilitasi pada pembagian jurusan. Hal ini bertujuan untuk
memastikan bahwa prosedur belajar-mengajar dapat berjalan dengan
berhasil dan sesuai dengan minat dan bakat masing-masing siswa.
2. Bagi Guru BK
Guru Bimbingan Konseling perlu secara terus-menerus memonitor

dan mengevaluasi pelayanan bimbingan dan konseling terutama dalam
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aspek karir dan pribadi. Hal ini bertujuan agar siswa dapat
mengidentifikasi minat mereka dengan lebih baik dan mempunyai
kapabilitas untuk membuat keputusan karir yang sesuai. dengan potensi
diri mereka.
Bagi Orang Tua

Perlu bagi orang tua secara berkesinambungan memperhatikan
kemajuan dan pertumbuhan ananda mereka, orang tua harus memberikan
bantuan dan dukungan kepada anak untuk mengidentifikasi minatnya serta
keputusan yang diambil oleh anak.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Untuk penelitian selanjutnya apabila ingin melakukan penelitian
dengan masalah yang sama maka perlu memperhatikan faktor-faktor lain
yang tidak diteliti pada penelitian ini yang akan mendukung atau yang
mempengaruhi pemilihan karir seseorang, misalnya : jenis kelamin,
kepribadian, bakat, dan pemahaman diri sebagai faktor internal, sedangkan
faktor eksternal antara lain : ekonomi, kultur geografis, lingkungan
keluarga, dan masyarakat, serta mempertimbangkan aspek-aspek secara
individual dari masing-masing variabel yang akan diukur sehingga
hasilnya dapat lebih jelas memberikan konstribusi terhadap variabel yang

akan diteliti dalam hal ini yaitu pilihan karir.



