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The problem in this study is the limited availability of learning resources in PJOK 

learning. Learning only uses government textbooks as a learning resource and 

relies on the information provided by the teacher in the learning process both 

inside and outside the classroom. The purpose of this research and development is 

to determine the feasibility, practicality, and effectiveness of using the Flip PDF 

Corporate Edition Class V SDN 106163 Bandar Klippa T.A 2022/2023. This 

research and development is carried out using the ADDIE development model 

which consists of five stages, namely Analyze, Design, Development, 

Implementation, and Evaluation. The research subjects were fifth grade students 

at SDN 106163 Bandar Klippa. The results of this research and development are 

appropriate, practical, and effective teaching materials used in learning. This is in 

accordance with the results of validation by all validators and trials of the teaching 

materials developed. The final result by material experts was 95.2% in the "Very 

Eligible" category, the final result by teaching material experts was 84% included 

in the "Very Eligible" category, and the final result of validation by educational 

practitioners was 84.8 included in the "Very Feasible" category. ”. Furthermore, in 

the practicality test, the average score obtained by students was 93% and included 

in the "Very Practical" category and the final result obtained by the teacher was 

88% and included in the "Very Practical" category. Then in the pre-test and post-

test results obtained an increase in student learning outcomes with all students 

achieving KKM. And the results of the N-Gain effectiveness test obtained a score 

of 72.2 in the "Quite Effective" category. So that the product developed is 

feasible, practical, and effective. 
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Adapun masalah dalam penelitian ini adalah ketersediaan sumber belajar dalam 

pembelajaran PJOK yang masih terbatas. Pembelajaran hanya menggunakan buku 

paket pemerintah sebagai sumber belajar serta mengandalkan informasi yang 

diberikan oleh Guru dalam proses pembelajaran baik didalam kelas maupun diluar 

kelas. Tujuan penelitian dan pengembangan ini adalah untuk mengetahui 

kelayakan, kepraktisan, dan efektifitas penggunaan Pengembangan Buku Panduan 

Olahraga Berbasis Flip PDF Corporate Edition Kelas V SDN 106163 Bandar 

Klippa T.A 2022/2023. Penelitian dan pengembangan ini dilaksanakan dengan 

menggunakan model pengembangan ADDIE yang terdiri dari lima tahap, yaitu 

Analyze, Design, Development, Implementation, and Evaluation. Dengan subjek 

penelitian adalah peserta didik kelas V SDN 106163 Bandar Klippa. Hasil dari 

penelitian dan pengembangan ini adalah bahan ajar yang layak, praktis, dan 

efektif digunakan dalam pembelajaran. Hal in sesuai dengan hasil validasi oleh 

seluruh validator dan uji coba terhadap bahan ajar yang dikembangkan. Hasil 

akhir oleh ahli materi adalah 95,2% dalam kategori “Sangat Layak”, hasil akhir 

oleh ahli bahan ajar adalah 84% termasuk dalam kategori “Sangat Layak”, dan 

hasil akhir validasi oleh praktisi pendidikan adalah 84,8 termasuk kategori 

“Sangat layak”. Selanjutnya pada uji praktikalitas, rata-rata nilai yang diperoleh 

peserta didik adalah 93% dan termasuk kategori “Sangat Praktis” dan perolehan 

hasil akhir oleh guru adalah 88% dan termasuk kategori “Sangat Praktis”. 

Kemudian pada hasil pretes dan postes diperoleh peningkatan hasil belajar peserta 

didik dengan keseluruhan peserta didik mencapai KKM. Serta hasil uji efektifitas 

N-Gain memperoleh skor 72,2 dengan kategori “Cukup Efektif”. Sehingga produk 

yang dikembangkan layak, praktis, dan efektif. 
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