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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Karakteristik keluarga yaitu usia ayah rataan 47,77 ±5,74 tahun dan usia 

ibu rataan 43,74 ±5,99 tahun,  pendidikan ayah rataan 11,59 ± 3,33 tahun 

dan pendidikan ibu rataan 11,87 ± 3,14 tahun, pekerjaan bervariasi yaitu 

wirausaha, Karyawan Swasta,PNS/TNI/Polri, buruh, pedagang, petani, dan 

bahkan ada yang tidak bekerja sedangkan pendapatan ayah rataan Rp 

2040983.61 ± 1403255.39 dan pendapatan ibu rataan Rp 2040983.61 

±1403255.39. 

2. Tingkat kecenderungan Bimbingan Orang tua Siswa SMK Negeri 10  

Medan adalah  kategori cenderung sedang sebesar 93,44 persen. 

3. Tingkat kecenderungan Hasil Belajar Boga Dasar Siswa SMK Negeri 10 

Medan adalah kategori cenderung tinggi sebesar 67,21 persen. 

4. Hasil analisis regresi linier sederhana diperoleh persamaan regresi yaitu Y 

= 74,347 + 0,5.X1. Pengaruh bimbingan orang tua  terhadap hasil belajar 

Boga Dasar  siswa SMK Negeri 10 Medan  dengan hasil uji F diperoleh 

fhitung dengan taraf signifikan 5% (α=0,05) adalah 18,47 sedangkan ftabel = 

4,00. Ternyata Fh > Ft yaitu (18,47 > 4,00), artinya ada pengaruh 

bimbingan orang tua terhadap hasil belajar Boga Dasar siswa SMK Negeri 

10 Medan.  
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5. Koefisien determinasinya (R2) sebesar (0,781)2 = 0.610 atau 61 persen, 

artinya  bimbingan orang tua siswa sebesar 61 persen diperoleh dari hasil 

penelitian ini, sisanya 39 persen diperoleh dari faktor lain di luar penelitian 

ini.  

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disarankan: 

1. Kepada guru bidang studi perlu memberikan semangat pada siswa untuk 

belajar melalui pemberian tugas tambahan di rumah yang sesuai dengan 

materi siswa agar keinginan siswa untuk belajar dapat meningkat. 

2. Kepada orang tua agar menyediakan waktu untuk membimbing anaknya 

dalam belajar, agar anak percaya diri dalam menyelesaikan tugas maupun 

latihan dalam proses belajarnya. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dan lebih mendalam tentang 

bimbingan orang tua dengan hasil belajar dengan menambah variabel lainnya 

guna mendapatkan hasil yang komprehensif. 


