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ABSTRAK 

AULIA RUSNAINI HASIBUAN. Peran Keluarga Dalam Menerapkan 

Pendidikan Seksual Pada Anak Usia Sekolah Dasar Di Kelurahan Karang 

Anyer, Kecamatan Kisaran Timur. Skripsi. Medan: Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri Medan, 2023. 

 

 

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk: (1) mendeskripsikan peran orang 

tua dalam menerapkan pendidikan seksual pada anak usia Sekolah Dasar di 

Kelurahan Karang Anyer, Kecamatan Kisaran Timur, (2) mendeskripsikan hasil 

penerapan pendidikan seksual pada anak usia Sekolah Dasar di Kelurahan Karang 

Anyer Kecamatan Kisaran Timur. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan 

metode penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Subjek pada penelitian 

ini adalah 3 keluarga yang terdiri dari orang tua dan anak usia Sekolah Dasar. 

Pengumpulan data dalam penelitian kualitatif ini menggunakan teknik interaktif 

meliputi: observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan 

dengan mereduksi data, menyajikan data dan menarik kesimpulan. Keabsahan 

dalam penelitian ini menggunakan uji kredibilitas, transfermabilitas, reliabilitas, 

dan obyektifitas. Hasil penelitian menunjukkan penerapan pendidikan seksual 

pada anak usia Sekolah Dasar berdasarkan nilai-nilai pendidikan seksual untuk 

anak yaitu: (1) mengenalkan perbedaan lawan jenis, (2) memperkenalkan organ 

seks, (3) menghindari anak dari kemungkinan pelecehan seksual, (4) informasi 

tentang asal usul anak, (5) persiapan menghadapi masa pubertas. Peran orang tua 

dalam menerapkan pendidikan seksual pada anak usia Sekolah Dasar meliputi 

peran pembimbing, pendidik, teladan atau pemberi contoh, pengawas dan 

pengontrol, fasilitator. Namun peran orang tua masing-masing individu dalam 

pendidikan seks pada anak usia Sekolah Dasar di Kelurahan Karang Anyer belum 

berperan dengan baik sebagaimana mestinya, orang tua cenderung membatasi 

pergaulan anak dan lebih menyerahkan pendidikan seks kepada lembaga sekolah. 

Untuk itu sebagai orang tua hendaknya menyampaikan pendidikan seksual 

terhadap anaknya sejak usia dini atau usia Sekolah Dasar, agar anak dapat 

terhindar dari hal-hal yang tidak diinginkan. 
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ABSTRACT 

AULIA RUSNAINI HASIBUAN. The Role of the Family in Implementing 

Sexual Education in Elementary School-aged Children in Karang Anyer 

Village, Kisaran Timur District. Skripsi. Medan: Faculty of Education. State 

University of Medan, 2023. 

 

 

This research was conducted with the aim of: (1) describing the role of parents in 

implementing sexual education for elementary school-age children in Karang 

Anyer Village, Kisaran Timur District, (2) describing the results of the application 

of sexual education to elementary school-age children in Karang Anyer Village, 

Kisaran Timur District. This research was conducted using qualitative research 

method with a a descriptive approach. The subjects in this study were 3 families 

consisting of parents and elementary school age children. Collecting data in this 

qualitative research using interactive techniques including: observation, 

interviews, and documentation. Data analysis techniques are carried out by 

reducing data, presenting data and drawing conclusions. The validity in this study 

uses credibility, transferability, reliability, and objectivity tests. The results of the 

study show that the application of sexual education to elementary school-age 

children is based on the values of sexual education for children, namely: (1) 

introducing the differences of the opposite sex, (2) giving introducing sex organs, 

(3) avoiding the possibility of children selling sex, (4) information about the 

origin of the child, (5) preparing for puberty. The role of parents in implementing 

sexual education in elementary school-age children includes the role of mentor, 

educator, role model or example giver, supervisor and controller, facilitator. 

However, the role of each individual's parents in sex education for elementary 

school-age children in Karang Anyer Village has not played as well as it should, 

parents tend to limit the association of children and leave sex education more to 

school institutions. For this reason, parents should convey sexual education to 

their children from an early age or elementary school age, so that children can 

avoid things that are not desirable. 
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