BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan sebagai berikut :
Pengetahuan Teknik Dasar Memasak Siswa SMK Putra Anda Binjai
cenderung cukup, yaitu sebesar 78,78 persen dengan Mi = 50 dan Sdi = 17.
Hasil Belajar Makanan Kontinental Siswa SMK Putra Anda Binjai
cenderung tinggi, yaitu sebesar 66,7 persen dengan Mi = 50 dan Sdi = 17.
Hasil analisis korelasi Pengetahuan Teknik Dasar Memasak dengan Hasil
Belajar Makanan Kontinental Siswa SMK Putra Anda Binjai dengan nilai
Mhitung = 0,695 > riapel = 0,344 adalah positif dan signifikan. Dengan demikian
terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara pengetahuan teknik
dasar memasak dengan hasil belajar makanan kontinental. Artinya semakin
tinggi pengetahuan siswa pada teknik dasar memasak, maka semakin tinggi

hasil belajar makanan kontinental.
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Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disarankan sebagai berikut:
Kepada siswa agar meningkatkan pengetahuan teknik dasar memasaknya,
karena pengetahuan teknik dasar memasak merupakan modal dasar bagi
siswa saat melakukan kegiatan pengolahan makanan, khususnya makanan
kontinental.

Kepada guru untuk memotivasi siswa agar lebih giat menggali sumber
informasi yang berhubungan dengan teknik memasak, sehingga nantinya
akan terjadi peningkatan pengetahuan siswa tentang teknik dasar memasak

yang mendorong peningkatan hasil belajar makanan kontinental siswa.



