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ABSTRAK 

Septio Van Keynes Silalahi, NIM 4183341005 (2024). Hubungan Kecerdasan 

Emosional Terhadap Keterampilan Metakognitif siswa kelas XI IPA SMA 

Negeri 18 Medan Pada Tahun Pembelajaran 2022/2023.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kecerdasan emosional 

terhadap keterampilan metakognitif siswa kelas XI IPA SMA Negeri 18 Medan 

pada tahun pembelajaran 2022/2023. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

korelasional. Sampel yang digunakan terdiri dari 94 siswa yang diambil 

menggunakan teknik total sampel. Teknik pengumpulan data menggunakan  angket 

kecerdasan emosional, soal essay keterampilan metakognitif materi sistem eksresi 

dan dokumentasi.Berdasarkan hasil penelitian, siswa kelas XI IPA SMA Negeri 18 

Medan memiliki kecerdasan emosional dengan rata-rata 76,15 dan memiliki 

keterampilan metakognitif dengan rata-rata 81,2 . Terdapat hubungan yang positif 

dan signifikan antara kecerdasan emosional dengan keterampilan metakognitif 

dengan hasil korelasi sebesar 0,786 dengan kriteria korelasi yang kuat. Besar 

kontribusi kecerdasan emosional terhadap keterampilan metakognitif sebesar 

66,17% yang positif dan signifikan . 

Kata Kunci: Kecerdasan emosional, Keterampilan Metakognitif. 
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ABSTRACT 

Septio Van Keynes Silalahi, NIM 4183341005 (2024). The relationship of 

emotional intelligence on Meteacognitive skills of Class XI science students of 

SMA Negeri 18 Medan in the 2022/2023. 

This research aims to determine the relationship between emotional 

intelligence and the metacognitive skills of class XI Science students at SMA 

Negeri 18 Medan in the 2022/2023 academic year. The type of research used is 

correlational. The sample used consisted of 94 students taken using the total sample 

technique. The data collection technique uses an emotional intelligence 

questionnaire, metacognitive skills essay questions on excretion system material 

and documentation. Based on the research results, class 2 . There is a positive and 

significant relationship between emotional intelligence and metacognitive skills 

with a correlation result of 0.786 with strong correlation criteria. The contribution 

of emotional intelligence to metacognitive skills is 66.17% which is positive and 

significant. 
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