
 

ix 
 

DAFTAR TABEL 

                                                                                                                         Halaman 

Tabel 1. Gerak tubuh manusia .........................................................................  10 

Tabel 2. Karakteristik tampilan luar celana panjang pria secara umum ..........  19 

Tabel 3. Karakteristik tampilan dalam celana panjang pria secara umum .......  25 

Tabel 4. Ukuran standart pria dewasa dengan tinggi tubuh rata-rata  

 (173 cm – 180 cm) .............................................................................  33 

Tabel 5. Alat-alat menjahit ...............................................................................  40 

Tabel 6. Material dan bahan pembuatan celana ...............................................  43 

Table 7. Kisi-kisi pengatan kenyamanan hasil celana panjang pria.................  55 

Tabel 8. Lembar pengamatan kenyamanan hasil celana panjang ....................  56 

Tabel 9. Hasil perhitungan uji kesepekatan pengamat .....................................  75 

Tabel 10. Identifikasi tingkat kecenderungan kenyamanan hasil celana panjang  

 ukuran S .............................................................................................  77 

Tebel 11. Identifikasi tingkat kecenderungan kenyamanan hasil celana panjang  

 ukuran M ............................................................................................  77 

 



 

x 
 

Tabel 12. Identifikasi tingkat kecenderungan kenyamanan hasil celana panjang  

 ukuran L .............................................................................................  78 

Tabel 13. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada pinggang  

 bagian depan ......................................................................................  80 

Tabel 14. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada pinggang  

 bagian belakang .................................................................................  81 

Tabel 15. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada perut  

 bagian atas ..........................................................................................  83 

Tabel 16. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada  

 Perut bagian bawah ............................................................................  85 

Tabel 17. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada  

 Bagian pesak tampak belakang ..........................................................  87 

Tabel 18. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada bagian  

 pesak tampak belakang. .....................................................................  88 

Tabel 19. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada bagian  

 selangkangan sebelah kiri ................................................................  90 

Tabel 20. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada bagian  

 selangkangan sebelah kanan ............................................................  92 



 

xi 
 

 

Tabel 21. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada bagian  

 paha tampak depan ..........................................................................  93 

Tabel 22. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada bagian  

 paha tampak belakang .....................................................................  95 

Tabel 23. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada  

 Panjang celana .................................................................................  97 

Tabel 24. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada  

 bagian kaki celana ...........................................................................  98 

Tabel 25. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada tampilan  

 saku ..................................................................................................  100 

Tabel 26. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada  

 Sisi panggul .....................................................................................  101 

Tabel 27. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada  

 Garis sisi ..........................................................................................  103 

Tabel 28. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada garis  

 lipatan bagan depan .........................................................................  105 

 



 

xii 
 

Tabel 29. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada garis  

 lipatan bagian belakang ...................................................................  106 

Tabel 30. Tabel 30. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang  

 pada gerak melangkah 3 langkah kedepan ......................................  108 

Tabel 31. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada  

 gerak duduk 90% dikursi .................................................................  110 

Tabel 32. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada gerak  

 membungkuk 90%. ..........................................................................  112 

Tabel 33. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada gerak  

 menaiki tangga .................................................................................  114 

Tabel 34. Hasil persentase kenyamanan hasil celana panjang pada  

 Gerak jongkok .................................................................................  116 

Tabel 35. Skor rata-rata hasil pengamatan kenyamanan hasil celana panjang  

 pada aspek fit/pengepasan ............................................................... ̀  118 

Tabel 36. Skor rata-rata hasil pengamatan kenyamanan hasil celana panjang  

 pada aspek mutasi gerak ..................................................................  119 


