5.1

BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah dijelaskan dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut:

5.2

1.

Siswa di kelas XI IPA SMA Negeri 1 Beringin tahun pembelajaran 2023/2024
memiliki gaya belajar yang bervariasi, diantaranya gaya belajar visual sejumlah
siswa 41 (57.75%), gaya belajar auditorial sejumlah 16 (22.54%), dan gaya belajar
kinestetik sejumlah 14 (19.71%). Gaya belajar yang paling dominan adalah gaya
belajar visual.

Hasil belajar biologi siswa di kelas XI IPA SMA Negeri 1 Beringin tahun
pembelajaran 2023/2024 tergolong baik dengan rata-rata hasil belajar sebesar
70,02. Adapun untuk hasil belajar siswa pada gaya belajar visual memiliki nilai
rata-rata sebesar 67,90, pada gaya belajar auditorial memiliki nilai rata-rata sebesar
71,12, dan pada gaya belajar kinestetik memiliki nilai rata-rata sebesar 75.
Terdapat hubungan antara gaya belajar VAK (visual, auditorial, kinestetik) dengan
hasil belajar biologi siswa kelas XI IPA SMA Negeri 1 Beringin tahun
pembelajaran 2023/2024. Dengan koefisien korelasi mencapai 0,40-0,70
menunjukkan bahwa gaya belajar dan hasil belajar biologi siswa memiliki korelasi
yang sedang atau cukup.

Perbedaan gaya belajar siswa berdasarkan gender yaitu siswa laki-laki yang
memiliki gaya belajar visual 48,14% dan siswa perempuan 63,63%, kemudian
siswa laki-laki yang memiliki gaya belajar auditorial 37,03% dan siswa perempuan
13,63%, sedangkan siswa laki-laki yang memiliki gaya belajar kinestetik 14,81%

dan siswa perempuan 22,72%.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh penulis, maka terdapat

beberapa saran sebagai berikut:

1.

Bagi siswa, diharapkan mampu mengetahui gaya belajar yang dimilikinya agar

lebih mudah menerima pembelajaran atau materi yang disampaikan oleh guru saat
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pembelajaran agar hasil belajar yang didapatkan semakin meningkat.

. Baagi guru, diharapkan agar mengetahui gaya belajar masing-masing siswa dan

menyesuaikannya dengan cara dan metode ajar yang digunakan, sehingga proses
pembelajaran dapat berlangsung efektif dan hasil belajar bisa didapatkan secara
optimal.

. Bagi mahasiswa, yang ingin meneliti dengan topik yang sama diharapkan

penelitian ini dapat menjadi referensi tambahan untuk penelitian selanjutnya.



