
 

72 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan uraian-uraian yang telah penulis kemukakan pada bab-bab 

sebelumnya, serta hasil penelitian dan wawancara maka terdapat beberapa 

kesimpulan dari penelitian yang penulis lakukan untuk mendapatkan informasi 

mengenai Perkembangan Pemandian Alam Sejuk Timuran Di Nagori Mariah 

Jambi, Kecamatan Jawa Maraja Bah Jambi, Kabupaten Simalungun (2004-2022) 

adalah sebagai berikut: 

1) Latar belakang pemandian alam sejuk timuran ini menjadikan sejarah baru 

di daerah mariah jambi yang sudah ada sejak 18 tahun yang lalu dan 

dulunya pemandian ini hanya seperti rawa-rawa yang dimanfaatkan airnya 

oleh masyarakat untuk air minum, mandi, nyuci dan lain-lain yang 

terdapat sekat sehingga air yang kotor dan bersih tidak tercampur dan 

masih bisa di gunakan. Awal dari proses perkembangannya hanya 

membutuhkan swadaya masyarakat mariah jambi dengan cara gotong 

royong dan masing-masing orang memiliki tugasnya masing-masing. 

2) Perkembangan Pemandian Alam Sejuk Timuran ini dimulai dari tahun 

2003 sampai saat ini. Perkembangannya dilakukan secara bertahap karena 

dengan menggunakan dana pribadi pemilik lahan. Setiap tahunnya 

terdapat penambahan bangunan baru dengan pemilik yang berbeda-beda 
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mulai dari penambahan pondok-pondok istirahat, kamar mandi, maupun 

renovasi agar pengunjung lebih nyaman. 

3) Perkembangan kondisi wilayah di Pemandian ini selalu sejuk karena 

masih dikelilingi oleh banyaknya pepohonan yang rindang yang 

menyebabkan air yang mengalir itu sejuk. Keindahan yang ada 

dipemandian itu membuat daya tarik tersendiri untuk pengunjung yang 

selalu terus-menerus datang. 

4) Dampak ekonomi yang terjadi sebelum dan sesudah adanya pemandian 

alam sejuk ini banyak menimbulkan dampak. Dampak ini dapat dilihat 

dari segi Pendidikan, sosial, dan masyarakat. Sebelum adanya pemandian 

ini dapat dilihat dari segi Pendidikan yang masih sangat kurang dan 

minimnya masyarakat untuk menyekolahkan anak-anaknya akibat 

permasalahan ekonomi mereka. Setelah dibukanya Pemandian Alam 

Segar Timur, perekonomian masyarakat berangsur-angsur meningkat 

terutama para pengelola, investor, pedagang dan pemilik lahan. Karena 

pertumbuhan ekonomi, masyarakat memiliki kebutuhan akan pendidikan 

tinggi untuk dapat menyerap informasi pengetahuan dan membawa 

perubahan dan pembangunan. Tingkat pendidikan secara tidak langsung 

mempengaruhi keberhasilan. Setelah perekonomian membaik, banyak 

orang yang mengutamakan pendidikan dan menganggap pendidikan 

sebagai hal yang penting untuk mengembangkan pemikiran masyarakat 

dengan harapan dapat mengubah kualitas hidupnya menjadi lebih baik 

dimasa depan.  
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5) Dampak dari segi sosial dan masyarakat bahwasanya masyarakat saling 

tolong satu dengan yang lain baik kepada sesama masyarakat setempat 

maupun masyarakat diluar kampung. Masyarakat Mariah Jambi selalu 

menerapkan hidup yang menjunjung nilai-nilai kehormatan dan kerjasama 

antar sesama serta selalu bersikap baik melalui silahturahmi dengan satu 

dan lainnya. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan penulis memberikan beberapa 

saran untuk Objek Wisata Alam Sejuk Timuran (PAS) adalah sebagai berikut: 

1) Melalui hasil penelitian ini, diharapkan pengelolan untuk 

mengoptimalkan kemajuan yang belum diterapkan dan semakin 

mendukung UMKM untuk mensejahterakan perekonomian masyarakat. 

Mulai untuk lebih mengembangkan sanggar tari agar menjadi nilai 

tambahan untuk pemandian ini seperti membuat pertunjukan seni 

diadakan dua bulan sekali dan acara festival peringatan ulang tahun 

pemandian yang diadakan tiga tahun sekali bersama masyarakat dan 

wisatawan. Pihak pengelola juga lebih mengoptimalkan keamanan dan 

palayanan yang baik dipemandian. 

2) Melalui hasil penelitian ini diharapkan kepada penjaga kendaraan untuk 

memperbaiki komunikasi dengan wisatawan, agar wisatawan nyaman 

mengunjungi objek pemandian. 
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3) Melalui hasil penelitian ini, diharapkan Pemerintah Desa untuk tetap 

berusaha mengembalikan projek kerjasama dengan pihak pemandian agar 

dalam hal promosi objek wisata sesuai. Dan untuk pengelola diharapkan 

untuk melibatkan kembali pemerintah desa dalam berbagai 

penyelenggaraan kegiatan dan melakukan Kerjasama kembali. 

4) Melalui hasil penelitian ini, diharapkan kepada pemerintah daerah untuk 

lebih memperhatikan lagi infrastruktur seperti aksebilitas dan mulai untuk 

membina pengelola dalam hal promosi untuk mengembangkan objek 

wisata pemandian alam sejuk timuran. 

5) Melalui hasil penelitian ini, diharapkan kepada pedagangan di sekitaran 

pemandian untuk tetap mempertahankan kualitas rasa dan kesopanannya 

untuk kenyamanan bersama. Melalui hasil penelitian ini, diharapkan 

kepada penulis selanjutnya untuk mengoptimalkan hasil penelitian ini 

agar mendekati kata sempurna. 


