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The purpose of this study was to determine the influence of science learning 

activities on the cognitive development of children aged 5-6 years at RA Al-

Quran Dina Padang Sidempuan. The problem of this research is the lack of 

learning activities that can attract childrenʾs attention resulting in low childrenʾs 

cognitive development. This research series was carried out at RA Al-Quran Dina 

Padang Sidempuan, South Padang Sidempuan district. This type of research 

includes quantitative experimental research using pre-test and pos-test design. 

This research series uses tests and documentation for data collection. Data 

analysis techniques using descriptive analysis and infrensial analysis. The results 

of this study prove that science learning activities affect the cognitive 

development of children aged 5-6 years with an average pre-test score of 32,67 

and an average pos-test of 61,3. Normality test data pre-test 0,0329 and post-test 

0,0322 < table L (Liliefors) 0,161 the results of the pre-test and post-test data are 

normally distributed. Homogenity test data pre-test and pos-test 1,08 < table F 

(Fisher) 1,875 results pre-test and post-test data are homogenity distributed. The 

results of the T showed that Thigh 9,09 because dk = 30-2 = 28, significant level 

0,05 then Ttable = 1,70. Then Thing > Ttable = 9,90 > 1,70. Thus, science learning 

activities have significant impact on the cognitive development of children aged 

5-6 years at RA Al-Quran Dina Padang Sidempuan.  
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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya pengaruh kegiatan 

pembelajaran sains terhadap perkembangan kognitif anak usia 5-6 tahun di RA 

Al-Quran Dina Padang Sidempuan. Masalah penelitian ini adalah kurangnya 

kegiatan pembelajaran yang dapat menarik perhatian anak sehingga 

mengakibatkan  perkembangan kognitif anak rendah. Penelitian ini dilakukan di 

RA Al-Quran Dina Padang Sidempuan kecamatan Padang Sidempuan Selatan. 

Jenis penelitian ini termasuk penelitian kuantitatif eksprimen dengan 

menggunakan desain pre-test dan post-test. Rangkaian penelitian ini 

menggunakan tes dan dokumentasi untuk pengumpulan data. Teknik analisis data 

menggunakan analisis deskriptif dan analisis inferensial. Hasil penelitian ini 

membuktikan bahwa kegiatan pembelajaran sains berpengaruh terhadap 

perkembangan kognitif anak usia 5-6 tahun dengan rata-rata skor pre-test 32,67 

dan rata-rata post-test 61,3. Data uji normalitas pre-test 0,0329 dan post-test 

0,0322 < tabel L (Liliefors) 0,161 hasil data pre-test dan post-test berdistribusi 

normal. Data uji homogenitas pre-test dan pos-test 1,08 < tabel F(Fisher) 1,875 

hasil data pre-test dan post-test berdistribusi homogenitas. Hasil uji T 

menunjukkan bahwa Thitung  = 9,90 karena dk = 30-2 = 28, taraf signifikan  0,05 

maka Ttabel = 1,70. Maka Thitung  > Ttabel  = 9,90 >1,70. Dengan demikian bahwa 

kegiatan pembelajaran sains berdampak signifikan terhadap perkembangan 

kognitif anak usia 5-6 tahun di RA Al-Quran Dina Padang sidempuan.  
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