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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, maka 

kesimpulan yang diperoleh adalah : 

1. Rasio profitabilitas yang diproksikan dengan Return on Assets (ROA) 

berpengaruh terhadap financial health karena mampu membedakan kondisi 

kesehatan keuangan perusahaan subsektor telekomunikasi yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2018-2021. 

2. Rasio likuiditas yang diproksikan dengan Current Ratio (CR) berpengaruh 

terhadap financial health karena mampu membedakan kondisi kesehatan 

keuangan perusahaan subsektor telekomunikasi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2018-2021.  

3. Rasio leverage yang diproksikan dengan Debt to Assets Ratio (DAR) 

berpengaruh terhadap financial health karena mampu membedakan kondisi 

kesehatan keuangan perusahaan subsektor telekomunikasi yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2018-2021. 
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5.2 Implikasi Penelitian 

5.2.2 Implikasi Teoritis 

 Berdasarkan hasil penelitian, menunjukkan bahwa rasio profitabilitas, 

likuiditas dan leverage berpengaruh terhadap financial health karena mampu 

membedakan kondisi kesehatan keuangan perusahaan. Metode multiple discriminant 

analysisis digunakan untuk membedakan kelompok-kelompok berdasarkan jumlah 

variabel predictor. 

5.2.1 Implikasi Praktis 

 Analisis penelitian ini dapat dimanfaatkan untuk memprediksi kondisi baik 

atau tidaknya kesehatan keuangan perusahaan. Penelitian ini bisa menjadi acuan 

dalam menganalisis kondisi kesehatan keuangan perusahaan bagi pihak perusahaan 

maupun pihak investor. Kondisi kesehatan keuangan menjadi pertimbangan penting 

untuk para investor dalam mengambil tindakan yang tepat untuk kegiatan investasi 

pada perusahaan. Perusahaan dengan kondisi keuangan yang buruk dapat 

mempengaruhi keputusan yang akan diambil investor. Multiple discriminant analysis 

bertujuan untuk mengidenfikasi variabel-variabel predictor yang paling penting 

dalam membedakan kondisi kesehatan keuangan perusahaan telekomunikasi periode 

2018-2021. 
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5.3 Saran 

1. Bagi Investor 

Sebelum melakukan investasi ada baiknya investor terlebih dahulu 

menganalisa laporan keuangan yang menjadi tanda bahwa perusahaan dalam 

kondisi baik atau buruk. Hal ini bertujuan untuk mencegah terjadinya 

kerugian sebelum investasi dilakukan. Setelah itu investor dapat mengambil 

keputusan lebih lanjut. 

2. Bagi perusahaan 

Perusahaan hendaknya mengetahui lebih dini tanda-tanda kesehatan keuangan 

dengan melakukan analisis terhadap laporan keuangan sehingga dapat 

mengambil langkah-langkah perbaikan dan kebijakan sesegera mungkin untuk 

memperbaiki kinerja keuangannya. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat menambahkan penelitian selain 

dari perusahaan subsektor telekomunikasi dan memperpanjang periode 

penelitian. Selain itu, peneliti selanjutnya hendaknya menggunakan 

pengukuran yang lebih terbaru untuk mengukur kesehatan keuangan. 


