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5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang penerapan Model Learning Cycle 7E Untuk

Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada Materi Sistem Ekskresi Manusia Di Kelas VIII SMP

Negeri 37 Medan, maka dapat disimpulkan bahwa:

1.

Hasil belajar kognitif siswa kelas kontrol dengan menggunakan model Direct Intruction
dan kelas eksperimen dengan menggunakan model Learning Cycle 7E nilai rata-ratanya

yaitu sebesar 52,73 dan 80,62.

. Berdasarkan hasil N- Gain menunjukkan adanya peningkatan hasil belajar kognitif

siswa menggunakan model pembelajaran Learning Cycle 7E pada materi Sistem
Ekskresi Manusia di Kelas VIII SMP Negeri 37 Medan.

Berdasarkan presentase indikator aspek kognitif siswa, aspek yang paling
terkembangkan yaitu aspek kognitif C1 sebesar 99,21%, kemudian C5 sebesar 97,65%,
C6 sebesar 82,81%, C2 sebesar 82,81%, C3 sebesar 74,21% dan C4 sebesar 57,55%.

5.2. Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, beberapa hal yang dapat menjadi bahan

rekomendasi pendidik adalah sebagai berikut:

1.

2.

Pada saat proses pembelajaran peserta didik harus lebih aktif memperoleh informasi
dari berbagai literatur, sehingga pada proses pembelajaran berlangsung peserta didik
dapat memahami dan mendapatkan studi kasus yang akan diselidiki.

Peserta didik dipastikan betul-betul menguasai tahapan-tahapan model Learning Cycle
7E yaitu dengan menambah waktu yang digunakan saat pembelajaran sehingga peserta

didik lebih aktif dalam menguasai konsep baru.
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