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KATA PENGANTAR 

 

 Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma Perguruan Tinggi. 

Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi, dosen, mahasiswa, dan 

tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa Indonesia. Universitas Negeri 

Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki 

tujuan dalam mengembangkan riset, teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam 

mengembangkan sumber daya manusia yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal 

tersebut, LPPM Universitas Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program 

kemitraan masyarakat.  

 Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang dapat 

memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan pada seminar 

nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 13 September 2023 secara daring dengan 

tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa Transisi Melalui Program 

Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding ini, program kemitraan yang telah 

dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat 

terdokumentasi dengan baik. Yang pada akhirnya, prosiding ini menjadi wadah untuk 

menghimpun pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu 

motivasi dan kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.  

     Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan kepada 

Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga buku prosiding ini 

dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1) 

Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom, S.KM., M.Kes., yang telah 

memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, 

M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr. Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4) 

Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan 

kegiatan seminar nasional ini; (5) Bapak/Ibu dan segenap panitia seminar nasional yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6) 

Bapak/Ibu dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program 

kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini. 

 Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi masyarakat 

Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia digempur oleh wabah 

covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel 

hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi ini kiranya dapat membawa perubahan, 

baik motivasi maupun kreativitas dalam melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan 

kritik yang membangun tetap diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.  

 

 

Medan,   September 2023 

 

 

 

Ketua Panitia  

Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd 
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Abstrak 

 
Kegiatan PKM dilaksanakan di Kegiatan dilaksanakan di Desa Kutabuluh, Kec. Tanah Pinem, 

Kab. Dairi. Dibantu oleh Kepala Desa dan perangkat desa serta mendapat dukungan dari 

masyarakat Kutabuluh Berteng. Masalah yang dialami oleh mitra adalah 1) Rendahnya 

pengetahuan muda-mudi mengenai Penggunaan Uis Karo pada saat acara adat Karo. 2) Rendahnya 

minat belajar memaknai pemakaian Uis Karo di kalangan muda-mudi suku Karo, khususnya 

anggota karang taruna Kutabuluh. 3) Masyarakat suku Karo khususnya generasi muda sudah mulai 

menggunakan pakaian kekinian sehingga merasa asing jika menggunakan Uis Karo atau kain adat 

Karo dalam kesehariannya. Solusi yang di tawarkan dalam kegiatan ini adalah 1) Melaksanalan 

sosialisi dengan mengundang pakar Budaya Karo. Kegiatan pengabdian yang diselenggarakan 

dengan  dengan mempersiapkan buku panduan dalam bentuk buku saku untuk kegiatan 

Penggunaan Uis Karo, 2) Penggunaan Uis Karo tercakup dalam berbagai sesi pelatihan, antara lain 

sesi penjelasan, praktik, dan tanya jawab. Dalam sesi penjelasan, pelatih membahas materi 

pelajaran sebelum siswa mengulanginya. Sesi terakhir kemudian diisi dengan sesi tanya jawab. 3) 

Pentingnya menilai aktivitas pengguna Uis Karo untuk mengukur keberhasilan upaya yang 

dilakukan untuk mengurangi kemungkinan kesalahan implementasi. Dengan menggunakan strategi 

pendidikan persuasif dengan tahapan persiapan, sosialisasi, pelaksanaan pelatihan, dan penilaian, 

kegiatan pengabdian kepada masyarakat atau PKM dilaksanakan. Ada tiga langkah dalam proses 

penerapan pengabdian masyarakat: wawancara, percakapan, dan ceramah. Luaran wajib yang 

harus dipenuhi adalah:1) Satu artikel ilmiah yang dipublikasikan prosiding Seminar Nasional 

Program Kemitraan Masyarakat Tahun 2023 diselengarakan LPPM UNIMED 13 September 2023 

2) Seminar Nasional Program Kemitraan Masyarakat Tahun 2023 diselengarakan LPPM 

UNIMED 13 September 2023  (terbit); 3) Publikasipada media masa Korang Waspada (Online dan 

Cetak Tanggal 14 Agustus 2023) dan Forum Keadialan SUMUT (Online 14 Agustus 2023) 4) 

Publikasi vidio kegiatan yang diunggah pada laman youtube; 5) Laporan  proposal penelitian yang 

telahdidaftarkan Hak Cipta no EC00202350822, 2 Juli 2023; Luaran tambahan adalah sebagai 

berikut: 1) Buku ber-ISBN, 2) Jurnal JPKM Volume 30 Edisi 1 Tahun 2024 

 

Kata kunci: Pelatihan, Uis Karo, Melestarikan, Budaya, Karang Taruna 

 

1. PENDAHULUAN 

Sebagai negara kepulauan dengan beberapa 

pulau, Indonesia disebut sebagai negara kepulauan. 

Banyaknya suku dalam peradaban Indonesia 

disebabkan oleh banyaknya pulau di negara ini. 

Seluruh budaya lokal yang ada di setiap daerah di 

Indonesia, menurut Nahak (2019), dianggap sebagai 

budaya Indonesia. Menurut Rohani, Fety Novianty, 

dan Syarif Firmansyah (2018), kebudayaan suatu 

negara berfungsi sebagai identitas nasionalnya dan 

membedakannya dengan bangsa lain. Indonesia 

terkenal dengan kepulauannya dan memiliki latar 

belakang budaya yang beragam. Pulau terbesar 

ketiga di Indonesia, Pulau Sumatera, merupakan 

rumah bagi beberapa suku dengan warisan budaya 

yang kaya. Suku Karo merupakan salah satu suku 

yang ada di Pulau Sumatera. Sumatera Utara, 

dataran tinggi Karo di Indonesia adalah rumah bagi 

suku Karo. Salah satu suku terbesar di Sumatera 

Utara adalah suku ini. Di salah satu daerah tempat 

tinggal mereka di dataran tinggi Karo yaitu Tanah 

Karo, nama suku ini dijadikan salah satu nama 

kabupaten. Menurut Tim Tanah Karo Simalem 

(2011:17), suku ini berbahasa yang dikenal dengan 
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bahasa Cakap Karo atau Bahasa Karo. Lingkungan 

mereka yang memiliki luas 2.127,3 km2 dan 

lingkungan yang dingin dengan suhu udara berkisar 

antara 16 hingga 27 derajat Celcius, terletak pada 

koordinat geografis berikut: 05' LU, 3 019' LU, dan 

97 055' BT. 

Provinsi Sumatera Utara terdapat beberapa 

suku bangsa, salah satunya adalah suku Karo. Suku 

Gugung Karo adalah masyarakat Karo yang 

mendiami dataran tinggi Tanah Karo yang saat ini 

menjadi pusat pemerintahan Kabupaten Karo 

(Sitepu, 1996:5). Orang Karo menurut Ginting 

(2009:8) adalah sekelompok individu yang 

mengidentifikasi diri sebagai orang Karo dan 

mempunyai ciri-ciri tertentu. 

Suku Karo disebut memiliki sistem patrilineal 

terkuat di Indonesia dan terdiri dari lima marga 

yakni Karo, Sembiring, Tarigan, Ginting dan 

Perangin Angin. Namun dibandingkan Batak, 

masyarakat Karo lebih memilih menyebut dirinya 

Karo atau Batak Karo (Smith 1993:83). Suku, 

bahasa, pakaian adat yang identik dengan warna 

merah, sistem kekerabatan atau kekerabatan, adat 

istiadat, sistem kepercayaan, dan tempat tinggal adat 

merupakan beberapa ciri yang membedakan suku 

Karo dengan suku lainnya (Bangun, 1990). 

Masyarakat Karo khususnya sangat menganut 

tradisi (hukum) yang telah diwariskan secara turun 

temurun. Sebab, jika ada orang Karo yang 

melanggar norma maka bisa disebut laradat, atau 

orang yang tidak menghargai budaya Karo. Oleh 

karena itu, masyarakat Karo, khususnya orang tua, 

kerap mengajak anaknya mengikuti kegiatan budaya 

agar bisa mengenal tradisi suku Karo. 

Fenomena yang terjadi sekarang ini, generasi 

muda ingin kemudahan, tidak ingin di atur oleh adat. 

Fakta yang terjadi pada tanggal 2 Januari 2023 di 

Desa Kutabuluh, Kec. Tanah Pinem, Kab. Dairi, 

para muda-mudi Karang Taruna memeriahkan 

Tahun Baru 2023, dengan menari Karo. Pengusul 

melihat fakta dan mendokumentasikan beberapa 

hasil pengamatan yakni banyak anak muda tidak 

memakau uis karo lengkap, baik pria maupun 

wanita, tarian Karo pun sudah melewati kesantunan. 

Seperti yang ditunjukkan pada gambar di bawah ini. 

 
Gambar 1.  Laki-laki Tidak Memakai Sarung 

 

 
Gambar 2. Laki-laki Tidak Memakai Sarung dan 

Perempuan Tidak Memakai Uis Nipes 

 

Masyarakat Karo menyikapi perkembangan 

kebudayaannya dengan berbagai cara. Ada yang 

berpendapat bahwa semua tradisi budaya nenek 

moyang Karo harus dijaga dan dijunjung tinggi, 

namun ada pula yang berpendapat bahwa hal itu 

penting untuk terus berkembang seiring dengan 

perkembangan zaman. Namun yang memprihatinkan 

adalah masih ada sebagian masyarakat yang tidak 

lagi peduli dengan masa depan kebudayaan Karo 

secara keseluruhan, khususnya generasi muda yang 

akan meneruskan cita-cita mulia tersebut 

(Peranginangin, 2004:158). 

Melihat kondisi saat ini, nampaknya generasi 

muda suku Karo, khususnya Uis Karo, kurang 

berminat untuk mempertahankan warisan adatnya. 

Oleh karena itu, sangat penting untuk menjaga 

ekspresi budaya tradisional. Pengembangan 

perlindungan ekspresi budaya tradisional diperlukan 

karena sejumlah alasan, termasuk kepedulian 

terhadap keadilan, konservasi, pelestarian budaya 

dan praktik tradisional, mencegah pihak yang tidak 

berwenang mengambil alih komponen pengetahuan 

dari ekspresi budaya tradisional, dan memperluas 

penggunaan pengetahuan tradisional. Berdasarkan 

fenomena di atas maka pengusul mengajukan 

Pengabdian Kemitraan Masyarakat (PKM) : 

Pelatihan Penggunaan Uis Karo Upaya Melestarikan  

Budaya Untuk Karang Taruna Kutabuluh Berteng. 

Berdasarkan hasil pemaparan di atas, 

permasalahan yang dialami mitra yakni  

1.1 Rendahnya pengetahuan muda-mudi mengenai 

Penggunaan Uis Karo pada saat acara adat 

Karo. 

1.2 Kurangnya minat masyarakat Karo khususnya 

generasi muda suku Karo untuk belajar 

memahami makna jenis-jenis Uis Karo 

1.3 Masyarakat khususnya generasi muda suku karo 

sudah mulai mengikuti gaya berpakaian modern 

sehingga merasa asing menggunakan Uis Karo 

atau Kain Adat Tradisional Karo dalam 

keseharian suku Karo. 

 

5. BAHAN DAN METODE 

Sasaran dari pelaksanaan kegiatan pelatihan 

ini adalah muda-muda karang taruna Kutabuluh 
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Berteng. Alasan memilih lokasi dan target PKM 

dalam dikarenakan pengusul berasal dari daerh 

tersebut, dan temuan langsung penggusul pada 

tanggal 2 Januri 2023, pengusul melihat langsung 

pada kegiatan muda-mudi menari Karo, menari 

dengan pakaian tidak sesuai dengan adat istiadat 

Karo untuk gendang guro-guro aron saat Pesta 

Tahunan. Kegiatan dilaksanakan di Desa Kutabuluh, 

Kec. Tanah Pinem, Kab. Dairi. Dibantu oleh Kepala 

Desa dan perangkat desa serta mendapat dukungan 

dari masyarakat Kutabuluh Berteng. 

Pelatihan yang baik harus direncanakan dan 

program pelatihan yang tepat sasaran harus dibuat. 

Menurut Nuryah dkk. (2018), teknik pelaksanaan 

kegiatan PKM atau pengabdian kepada masyarakat 

dilakukan dengan menggunakan pendekatan 

pedagogi persuasif dengan tahapan persiapan, 

sosialisasi, pelaksanaan pelatihan, dan penilaian. 

Proses pelaksanaan kegiatan PKM adalah sebagai 

berikut:  

   

 
Gambar 3. Tahapan Kegiatan Pelaksanaan PKM 

 

Fase Persiapan 

Hal-hal berikut ini perlu dipersiapkan pada 

tahap persiapan pra-pelatihan: 

a. Proses analisis untuk mengidentifikasi 

permintaan Teknik analisis yang digunakan 

memudahkan dalam menentukan sumber 

informasi utama untuk kebutuhan pelatihan. 

Cukup sederhana untuk mengkarakterisasi tugas 

dan kemampuan utama, serta pengetahuan dan 

sikap yang diperlukan, selama tahap analisis, 

yang dilakukan melalui observasi dan 

wawancara dengan praktisi yang 

berpengetahuan. Tugas pertama yang 

diselesaikan pelaksana PKM adalah mengamati 

dan berbicara dengan kepala desa dan ketua 

Karang Taruna Kutabuluh. Tujuan wawancara 

yang dilakukan adalah untuk mengidentifikasi 

permasalahan yang tepat sehingga Karang 

Taruna Kutabuluh Berteng dapat memberikan 

materi pelatihan yang diperlukan. 

b. Menentukan jadwal proyek pengabdian 

masyarakat Menetapkan program pelatihan 

adalah keputusan yang sangat penting. Kapasitas 

tim pengabdi dan masyarakat yaitu Karang 

Taruna Kutabuluh Berteng menjadi 

pertimbangan dalam menentukan jadwal 

kegiatan pengabdian yang akan dilaksanakan. 

c. Pembuatan bahan pelatihan merupakan langkah 

terakhir dalam persiapan proyek pengabdian 

masyarakat ini. Untuk memastikan pelatihan 

Pemanfaatan Upaya Uis Karo Melestarikan 

Kebudayaan Karang Taruna Kutabuluh Berteng 

berjalan dengan baik, tim pengusul membuat 

materi pelatihan yang mudah dipahami oleh 

peserta pelatihan. 

Fase Sosialisasi 

Kali ini  tim pelaksana akan mengajak 

anggota Karang Taruna Kutabuluh Berteng untuk 

mengikuti kegiatan pengabdian kepada masyarakat 

guna membantu publikasi mengenai 

penyelenggaraan selanjutnya.  

Fase Pelatihan  

Tahap pelaksanaan kegiatan dilakukan 

melalui beberapa sesi, antara lain penjelasan, latihan, 

dan tanya jawab. Mengikuti penjelasan instruktur 

mengenai materi kursus, para peserta mulai 

memanfaatkan uis untuk melestarikan budaya. Sesi 

terakhir kemudian diisi dengan sesi tanya jawab.  

 

Fase Evaluasi 

Untuk mengurangi kemungkinan terjadinya 

kesalahan pada seluruh pelaksanaan proses kegiatan 

pelayanan mulai dari tahap perencanaan hingga 

tahap akhir kegiatan, maka evaluasi kegiatan sangat 

penting dilakukan dalam menilai keberhasilan 

kegiatan yang dilakukan. 

Proses pelaksanaan pengabdian kepada 

masyarakat terdiri dari tiga tahap, yaitu wawancara, 

percakapan, dan ceramah:  

a. Wawancara: dilakukan pertama kali tanpa 

pemberitahuan terlebih dahulu, secara spontan 

dengan anggota anggota Karang Taruna 

Kutabuluh Berteng. Proses wawancara juga 

dilakukan secara informal.  

b. Diskusi : Selain melakukan wawancara, tim juga 

melakukan percakapan tatap muka dengan setiap 

respon yang diberikan oleh Karang Taruna 

Kutabuluh Berteng. 

c. Reaksi tim terhadap permasalahan yang 

ditemukan pada tahap wawancara dan diskusi 

adalah konseling. Penyuluhan yang diberikan 

meliputi sesi tanya jawab serta diskusi mengenai 

kelebihan dan kekurangan penataan ruang pojok 

baca.   

Adapun  partisipasi mitra dalam pelaksanaan 

program adalah 1) Menyediakan tempat untuk 

pelaksanaan Program Kemitraan Masyarakat. 2) 

Mengirim undangan kepada anggota Karang Taruna 

Kutabuluh Berteng, agar mempersiapkan peserta 

kegiatan  mengikuti Program Kemitraan Masyarakat  

dengan tema “Penggunaan Uis Karo Upaya 

Melestarikan  Budaya”.3. Menggundang anggota 

komunitas, dan 4) Mengawasi proses tahapan 

pelaksanaan kegiatan 

 

6. HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1 Hasil Kegiatan Pelaksanaan PKM 
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Proses kegiatan ada 4 tahap yakni  

1. Tahap Persiapan  

Pada tanggal 28 Juli 2023 melakukan 

koordinasi dengan pihak Kepala Desa Kutabuluh 

berteng. Kegiatan ini membahas tentang tanggal 

pelaksanaan dan undangan kepada ketua dan 

anggota Karang Taruna Kutabuluh Berteng. 

Kegiatan ini disepakati dilaksanakan pada tanggal 

31 Juli 2023 pukul 14.00-selesai. 

 
Gambar 4.Surat Undangan Peserta Karang Taruna 

Kutabuluh Berteng 

2. Tahap Sosialisasi 

Kegiatan sosialisasi dilakukan melalui 

tahapan acara yakni pembukaan acara  oleh Bapak 

Kepala Desa Kutabuluh Berteng yakni Bapak Sastra 

Pinem. Kata sambutan yang diwakilkan Ketua Adat 

si-5 Merga yakni Bapak Mengket Ginting. 

Selanjutnya, narasumber yang mensosialisasikan 

penggunaan uis Karo adalah Aris Tarigan. Uis Karo 

yang di sosialisasikan adalah 3 acara adat utama 

dalam tradisi Karo yakni 1) Gendang Guro-guro 

Aron adalah pesta hiburan yag diadakan oleh para 

pemuda dan pemudi dalam masyarakat Karo. 2) 

Erdemu bayu yaitu pesta perkawinan, dan 3) Simate-

mate yaitu upacara adat kematian. 

 
Gambar 5. Uis Karo untuk Gendang Guro-guro 

Aron 

 

 
Gambar 6. Pakaian Adat Erdemu Bayu 

 
Gambar 7. Pakaian Perempuan pada Acara Simate 

Mate 

3. Tahap Pelatihan  

Tahap pelaksanaan kegiatan dilakukan 

melalui beberapa sesi, antara lain penjelasan, latihan, 

dan tanya jawab. Setelah pemaparan materi 

pelatihan oleh guru, para peserta dilibatkan dalam 

Pemanfaatan Uis Karo dalam Upaya Pelestarian 

Kebudayaan. Sesi terakhir dilanjutkan dengan sesi 

tanya jawab. 
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Gambar 8. Pelatihan Pemakaian Tudung untuk 

Orang Meninggal 

 
Gambar 9. Pelatihan Uis Lengkap untuk Orang 

Meninggal 

 
Gambar 10. Pemakaian Uis Karo untuk Gendang 

Guro Guro Aron dan Erdemu Bayu 

 
Gambar 11. Pemakaian Uis Nipes Karo untuk 

Gendang Guro Guro Aron dan Erdemu Bayu 

 

 

 
Gambar 12. Pemakaian Tudung Karo untuk 

Gendang Guro Guro Aron dan Erdemu Bayu 
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Gambar13. Pemakaian Tudung Teger Karo untuk 

Gendang Guro Guro Aron dan Erdemu Bayu 

 
Gambar 14.  Pemakaian Beka Buluh Karo 

untuk Gendang Guro Guro Aron dan Erdemu Bayu 

 

 

Gambar 15. Pakaian Adat untuk Laki-laki Karo 

untuk Gendang  Guro Guro Aron  dan Erdemu Bayu 

 
Gambar 16. Penjelasan Uis Karo dan Jenis-jenisnya  

pada Kegiatan Upacara Adat 

 

4. Tahap Evaluasi 

Akhir kegiatan dilakukan penyerahan alat 

diserahkan kepada Kepala Desa yakni Uis Nipes, 

Beka Buluh dan Sarung Karo. Dan mahasiswa 

melakukan wawancara tentang hasil kegiatan. Hasil 

wawancara menjelaskan bahwa kegiatan ini 

sangatlah penting. Sebelumnya peserta hanya tahu 

sebagian jenis-jenis uis Karo, dengan ada pelatihan 

beberapa uis Karo sudah dipahami. Dengan kegiatan 

ini juga menambah pemahaman peserta untuk selalu 

mencintai budaya dan perlu dilestarikan dan 

diwariskan ke anak cucu kelak. 

3.2 Pembahasan Hasil Pelaksanaan PKM 

Universitas Negeri Medan melalui kegiatan 

Program Kemitraan Masyarakat (PKM) 

melakasanakan pengabdian yang berjudul “Pelatihan 

Penggunaan Uis Karo Upaya Melestarikan  Budaya 

untuk Karang Taruna Kutabuluh Berteng Desa 

Kutabuluh, Kec. Tanah Pinem, Kab. Dairi”, 

dilakasakan pada tanggal 31 Juli 2023. Kegiatan 

Program Kemitraan Masyarakat (PKM) diketuai 

oleh Masta Marselina Sembiring, S.Pd., M.Pd., 

beranggotan Yusra Nasution, S.Pd., M.Pd., Sri 

Mustika Aulia, S.Pd., M.Pd. dan Dra. Erlinda 

Simanungkalit, M.Pd. Kegiatan ini melibatkan 2 

orang mahasiswa PGSD FIP UNIMED. Sebagai 

peserta kegiatan adalah anggota Karang Taruna 

Kutabuluh Berteng yang didampingi oleh Ketua 

Karang Taruna Bapak Ronal Taringan. Awal acara 

pelaksanaan disambut ramah dan dibuka oleh 

Kepala Desa Kutabuluh Berteng yakni bapak Sastra 

Pinem. Beliau menyampaikan bahwasannya 

“Kegiatan ini merupakan kegiatan pertama kali yang 

diadakan di desa dan mudah-mudahan ada kegiatan 

lanjutan untuk membangkitkan semangat muda-

mudi di desa Kutabuluh Berteng”. Selain itu, 

kegiatan ini juga disambut oleh pengetuai adat desa, 

yakni Bapak Mengket Ginting. Beliau juga 
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menyampaikan, “Dengan adanya pelatihan 

penggunaan uis Karo, anggota Karang Taruna 

semakin paham cara pemakaian dan penggunaan, 

sehingga jika ada acara Karang Taruna tetap 

membaca uis Karo sebagai indentitas suku”.  

Menurut Sedyawati (2014:187), ciri-ciri budaya 

yang dapat menjadi indikator identitas suatu budaya 

pada umumnya adalah yang mudah dikenali, seperti 

pola tingkah laku, benda budaya, pakaian dan barang 

pakai lainnya, dan sebagainya.  

Pelaksanaan kegiatan dilakukan dengan 

menggundang narasumber Aris Tarigan dan 

beberapa orang tua yang turut membantu.  

Narasumber merupakan ahli dalam budaya Karo. 

Tahap awal kegiatan dilakukan dengan persiapan, 

penentuan model yang dipilih dari perserta Karang 

Taruna. Tahap kedua diawali dengan penggunaan 

uis pernikahan adat Karo (Erdemu Bayu), uis adat 

Karo untuk orang yang telah meninggal dunia 

(Simate-mate), dan generasi muda yang mengikuti 

acara kumpul-kumpul hiburan yang diselenggarakan 

oleh generasi muda komunitas Karo (Gendang 

Guro-Guro Aron). Tahap ketiga, memperkenalkan 

nama-nama uis yang dipakaian kepada model, 

sehingga pada peserta paham penggunaannya. 

Dengan memahami jenis-jenis uis Karo merupakan 

hal untuk menunjukan identitas diri yang merupakan 

suku Karo. Menurut penilaian Ginting (2005), 

komunitas Karo adalah kumpulan individu yang 

mengidentifikasi diri sebagai Karo dan memiliki 

ciri-ciri tertentu. 

Pada kegiatan ini juga menyerahkan beberapa 

uis Karo yakni Uis Nipes, Beka Buluh, dan Sarung 

Karo yang diserahkan langsung kepada ketua 

Karang Taruna. Ketua Karang Taruna 

mengharapkan agar para anggota tetap melestarikan 

budaya terutama  penggunaan uis Karo, sehingga 

budaya Karo tetap diwariskan ke generasi 

selajutnya. 

Akhir kegiatan ditutup dengan 

penandatangan MoU dengan pemerintah Desa 

Kutabuluh Berteng yakni Kepala Desa bapak Sastra 

Pinem dengan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas 

Negeri Mendan yang diwakilkan oleh bapak Faisal, 

S.Pd., M.Pd. Lala Jelita Ananda, S.Pd., M.Pd. dan 

Tri Wahyu Purnomo, S.Pd., M.Pd. Tujuan 

penandatangan ini agar terjalin kerjasama yang baik 

anatara pihak desa dengan dosen dan mahasiswa 

Fakultas Ilmu Pendidikan Unimed khususnya bidang 

penelitian dan pengabdian serta menempatkan lokasi 

pelaksanaan desa Kutabuluh Berteng Kec. Tanah 

Pinem, Kab. Dairi. 

 

4. KESIMPULAN 

Program Kemitraan Masyarakat (PKM) 

melakasanakan pengabdian yang berjudul “Pelatihan 

Penggunaan Uis Karo Upaya Melestarikan  Budaya 

untuk Karang Taruna Kutabuluh Berteng Desa 

Kutabuluh, Kec. Tanah Pinem, Kab. Dairi”, 

dilakasakan pada tanggal 31 Juli 2023. Pelaksanaan 

kegitan ini dihadiri oleh peserta yakni ketua dan 

anggota Karang Taruna Kutabuluh Berteng. 

Pelaksaan kegiatan dibuka oleh bapak Kepala Desa 

yakni Bapak Sastra Pinem. Kegiatan ini 

mengundang narasumber dan tokoh budaya daerah 

yakni Bapak Aris Tarigan. Tahap awal kegiatan 

dilakukan dengan persiapan, penentuan model yang 

dipilih dari perserta Karang Taruna. Tahap kedua, 

mulai dari pemakaian uis Karo untuk muda-mudi 

yang ikut pesta hiburan yag diadakan oleh para 

pemuda dan pemudi dalam masyarakat Karo 

(Gendang Guro-Guro Aron), pemakaian uis 

pernikahan adat Karo (Erdemu Bayu), dan 

pemakaian uis Karo untuk orang meninggal (Simate-

mate). Tahap ketiga, memperkenalkan nama-nama 

uis yang dipakaian kepada model, sehingga pada 

peserta paham penggunaannya. Pada kegiatan ini 

juga menyerahkan beberapa uis Karo yakni Uis 

Nipes, Beka Buluh, dan Sarung Karo yang 

diserahkan langsung kepada ketua Karang Taruna. 
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