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KATA PENGANTAR

Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma Perguruan Tinggi.
Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi, dosen, mahasiswa, dan
tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa Indonesia. Universitas Negeri
Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki
tujuan dalam mengembangkan riset, teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam
mengembangkan sumber daya manusia yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal
tersebut, LPPM Universitas Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program
kemitraan masyarakat.

Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang dapat
memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan pada seminar
nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 13 September 2023 secara daring dengan
tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa Transisi Melalui Program
Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding ini, program kemitraan yang telah
dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat
terdokumentasi dengan baik. Yang pada akhirnya, prosiding ini menjadi wadah untuk
menghimpun pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu
motivasi dan kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.

Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM
Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan kepada
Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga buku prosiding ini
dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1)
Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom, S.KM., M.Kes., yang telah
memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom,
M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr. Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4)
Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan
kegiatan seminar nasional ini; (5) Bapak/Ibu dan segenap panitia seminar nasional yang telah
meluangkan waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6)
Bapak/Ibu dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program
kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini.

Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi masyarakat
Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia digempur oleh wabah
covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel
hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi ini kiranya dapat membawa perubahan,
baik motivasi maupun kreativitas dalam melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan
kritik yang membangun tetap diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.

Medan, September 2023

Ketua Panitia
Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd
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Abstrak

Komunitas Pembinaan Generasi Muda (KOPEMDA) adalah wadah pembinaan dan
pengembangan kreatifitas generasi muda. KOPEMDA memiliki Visi wewujudkan
generasi muda yang berakhlak , berilmu, berprestasi dan berkarakter. KOPEMDA juga
berfungsi sebagai wadah organisasi yang menghimpun dan mengarahkan potensi
generasi muda untuk menciptakan pemuda yang berprestasi dalam berbagai bidang.
KOPEMDA Tanjungbalai merupakan satu-satunya lembaga yang berkolaborasi
dengan perguruan tinggi (Universitas Negeri Medan) dalam penyelenggaraan
program pelatihan. Berdasarkan observasi dan wawancara dengan ketua ketua
komunitas pembinaan generasi muda (KOPEMDA) diidentifikasi beberapa
permasalahan sebagai berikut (1)para pemuda usia 15-19 tahun di Kota tanjungbalai
cenderung memiliki minat belajar yang rendah; (2)pemuda berasal dari keluarga yang
ekonominya lemah; (3)punya waktu luang untuk menambah penghasilan; (4)potensi di
lingkungan sekitar sangat layak dimanfaatkan seperti pelepah nipah; (5)zaman
sekarang orang tertarik untuk membeli hasil kerajinan tangan. Berdasarkan
permasalahan yang dipaparkan di atas, adapun upaya yang dapat dilakukan dalam
mengatasi permasalahan adalah sebagai berikut: (1) Meningkatkan minat belajar
dengan menyelenggarakan bootcamp; (2) Membekali para generasi muda dengan life
skill mengolah pelepah pohon nipah; (3) Mengoptimalkan bootcamp dengan life skill;
(4) Melakukan pendampingan pemasaran hasil kerajinan.

Kata kunci: Generasi Muda, Gen-Z, Life skill, Nipah, Bootcamp

1. PENDAHULUAN

Pembinaan adalah upaya pendidikan formal
maupun non formal yang dilakukan secara sadar,
berencana, terarah, teratur, dan bertanggung jawab
dalam rangka  memperkenalkan,menumbuhkan,
membimbing, dan mengembangkan suatu dasar-dasar
kepribadiannya seimbang, utuh dan selaras,
pengetahuan dan keterampilan sesuai dengan bakat,
kecenderungan/keinginan serta kemampuan-
kemampuannya sebagai bekal, untuk selanjutnya atas
perkasa sendiri menambah, meningkatkan dan
mengembangkan  dirinya, sesamanya  maupun
lingkungannya ke arah tercapainya martabat, mutu dan
kemampuan manusiawi yang optimal dan pribadi yang
mandiri.

Menurut Mangunhardjana (2020) untuk
melakukan pembinaan ada beberapa pendekatan yang
harus diperhatikan oleh seorang pembina, antara lain:
(1) Pendekatan informative (informative approach),
yaitu  cara  menjalankan  program  dengan

285

menyampaikan informasi kepada peserta pelatihan.
Peserta pelatihan dalam pendekatan ini dianggap
belum tahu dan tidak punya pengalaman. (2).
Pendekatan partisipatif (participative approach),
dimana dalam pendekatan ini peserta pelatihan
dimanfaatkan sehingga lebih ke situasi belajar
bersama. (3) Pendekatan eksperiansial (experienciel
approach), dalam pendekatan ini menempatkan bahwa
peserta pelatihan langsung terlibat di dalam
pembinaan, ini disebut sebagai belajar yang sejati,
karena pengalaman pribadi dan langsung terlibat
dalam situasi tersebut.

Komunitas Pembinaan Pemuda Daerah
(KOPEMDA) merupakan salah satu lembaga
pendidikan nonformal yang hingga saat ini masih aktif
dalam memberikan pelayanan dan pembinaan kepada
pemuda serta masyarakat sekitar Tanjung Balai.
Generasi  Z atau generasi pascamilenial adalah
kelompok manusia termuda di dunia saat ini. Mereka
lahir dalam rentang 1995 hingga 2010. Di Indonesia,
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pada 2010 saja jumlah mereka sudah lebih dari 68 juta
orang, nyaris dua kali lipat Generasi X (kelahiran
1965-1976). Dan kini ada sekitar 2,5 miliar orang
Generasi Z di seluruh dunia.

Disisi lain, tanaman nipah telah dimanfaatkan
oleh masyarakat Tanjung Balai secara turun temurun.
Secara ekologi tanaman nipah bermanfaat untuk
mencegah terjadinya abrasi air laut. Tanaman nipah
menjadi filter air permukaan (run of) dari daratan ke
sungai. Selain manfaat ekologis juga mempunyai
manfaat ekonomi. Manfaat ekonomi tanaman nipah
adalah sebagai komoditas yang dimanfaatkan seperti
atap daun nipah.

'Y

Gambar 1. Pohon Nlpah

Kulit tanaman Pohon Nipah ini memiliki
tekstur yang sangat keras. Warnanya hijau, tetapi akan
berubah menjadi warna coklat ketika kondisi tanaman
nipah sudah tua. Namun, bagian dalam dari tanaman
ini terlihat lebih lunak seperti gabus. Tanaman nipah
biasanya tumbuh subur di bagian belakang hutan
bakau.

Gmbar2 Proses Pengambllan Pelepah Nlpah

Mengolah pelepah nipah menjadi kerajinan
tangan adalah cara yang kreatif untuk menggunakan
limbah organik dan menciptakan barang-barang unik.
Pohon Nipah dan hampir seluruh bagiannya memiliki
banyak sekali manfaat, bahkan sangat berpotensi
untuk didesain menjadi berbagai bentuk kerajinan.
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Pohon Niipah dan berbagai bagian lain dari tanaman
ini juga memiliki beragam potensi untuk kebutuhan
sehari-hari. Misalnya untuk bahan bakar, bahan atap
rumah, bahan kerajinan, dan produk lainnya. Meski
begitu, potensinya sampai saat ini masih belum
dimanfaatkan secara maksimal. Contohnya saja salah
satu dari Kerajinan tangan seperti gambar dibawah ini.
Salah seorang warga sekitar yang berinisiatif dan
sangat menekuni bidangnya dalam membuat kerajinan
tangan dari pelepah Nipah menjadi Kapal Pesiar yang
sangat banyak diminati para konsumennya.

Gambar 3. Contoh Pemanfaatan Pelepah Pohon
Nipah Menjadi Bentuk Kerajinan Kapal.

Belum  banyak  warga yang  dapat
memanfatatkan Pelepah Pohon Nipah ini untuk
dijadikan kerajinan yang bisa memiliki nilai jual
tinggi. Alasannya banyak warga yang merasa
kesulitan dan tidak memiliki pengetahuan dalam
mendesain dan membentuk olahan dari pelepah Nipah
ini. Sehingga kebanyakan warga sekitar hanya akan
memanfaatkan buah, pelepahnya untuk dijadikan lidi
dan atap rumah saja.

2. BAHAN DAN METODE

Bahan yang diperlukan dalam pemanfaatan
pelepah nipah ini tentu saja pelepah nipah yang masih
kokoh, alat — alat yang diperlukan untuk membuat
kerangka seperi pisau, ketam, alat ukur, alat tulis, cat
vernis untuk membuat warna pelepah nipah menjadi
lebih menarik.

Metode  pelaksanaan kegiatan dalam
pembuatan proposal dalam upaya solusi terkait
permasalahan yang terdapat di PKBM Cahaya,
dilaksanakan dengan prosedur kegiatan Pembinaan
Generasi Muda Gen-Z Melalui Program Life Skill
Bootcamp Pemanfaatan Pelepah Pohon Nipah Untuk
Menumbuhkan Lifeskill dan Kemandirian Ekonomi
Pemuda.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini
dilaksanakan oleh 4 (empat) orang dosen dengan latar
belakang Pendidikan yang multidisiplin. Untuk
konsep pendampingan dan identifikasi permasalahan
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pada lembaga mitra diperlukan orang-orang yang

bergerak pada bidang Pendidikan masyarakat.

Sementara untuk kegiatan pelatihan Kkerajinan dari

pelepah Nipah diperlukan pakar atau orang yang ahli

pada bidang kerajinan dan untuk pembuatan buku
pedoman pembuatan berbagai jenis kerajinan dari
pelepah Nipah serta pembuatan website atau Media

Sosial guna pemasarannya dibutuhkan orang yang ahli

di bidang teknologi pendidikan. Kegiatan ini juga

melibatkan mahasiswa pada bidang Pendidikan

masyarakat guna menunjang pelaksanaan kegiatan
pengabdian kepada masyarakat ini.

Pada tahap pelaksanaan kegiatan, proses
pendampingan dilakukan melalui berbagai Langkah
kegiatan agar output dari kegiatan pengabdian ini
tidak menyimpang dari tujuan utamanya yaitu
Pembinaan Generasi muda Gen- Z melalui program
Life Skill Bootcamp Pemanfaatan Pelepah Pohon
Nipah .

1) Menerapkan protokol kesehatan sebelum dan
sesudah melakukan pelatihan.

2) Memperkenalkan tentang program Life Skill pada
bagian ini pemateri menyampaikan pentingnya kita
Memberdayakan aset kualitas batiniah, sikap, dan
perbuatan melalui pengenalan (logos),
penghayatan (etos), dan pengalaman (potos) nilai-
nilai  kehidupan sehari-hari sehingga dapat
digunakan untuk menjaga kelangsungan hidup dan
perkembangannya

e () LPPM ﬁ
PROGRAM KEMITRAAN MASYARAKAT (PKM) 7
GENERASI MUDA GEN-Z MELALUI PROGRAM LIFE SKILL BOOTCAME:
MANFAATAN PELEPAH N N AN LIFESKI|
DAN KlMANDIRIAN EKONOW PEMUDA DI KOTA YWUNGBAMI ’
e -

et Y i Wt |

Gambar 4. Pemapéraﬁ Narasumber

3) Melakukan diskusi terkait hal-hal apa saja yang
diperlukan dalam pelatihan membuat kerajinan
dari pelepah pohon Nipah.

4) Melakukan pendampingan sampai pada tahap
pemasaran hasil dari pengolahan pelepah Nipah
menjadi berbagai jenis kerajinan.

Program Life Skill Bootcamp Pemanfaatan
Pelepah Pohon Nipah merupakan inisiatif yang sangat
baik untuk membina generasi muda Gen-Z dan
membantu mereka mengembangkan keterampilan
hidup serta kemandirian ekonomi. Berikut adalah
beberapa langkah yang dapat diambil dalam program
ini:

1. Pendidikan mengenai pelepah pohon nipah:

Mulailah dengan memberikan pengetahuan dasar
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kepada peserta mengenai pelepah pohon nipah,
termasuk  sifat-sifatnya, kegunaannya, dan
potensi ekonominya. Berikan informasi tentang
bagaimana pelepah pohon nipah dapat digunakan
dalam berbagai industri, seperti kerajinan tangan,
perhiasan, atau bahan bangunan.

Pelatihan keterampilan: Sediakan pelatihan
keterampilan praktis yang dapat membantu
peserta mengolah pelepah pohon nipah. Ini
mungkin ~ meliputi  teknik  pemotongan,
pengeringan, pengecatan, atau pengikatan.
Dalam pelatihan ini, peserta dapat belajar
membuat berbagai produk kreatif dengan
menggunakan pelepah pohon nipah.

Gambar 5. Pelasanaa Life Skill Bootcamp

Pengembangan  keterampilan  sosial  dan
kepemimpinan: Selain keterampilan teknis,
penting juga untuk membina keterampilan sosial
dan kepemimpinan para peserta. Adakan sesi
pelatihan yang berfokus pada kemampuan
berkomunikasi, bekerja dalam tim, negosiasi, dan
manajemen waktu. Ini akan membantu mereka
menjadi individu yang lebih percaya diri dan siap
menghadapi tantangan di dunia nyata.

Pemasaran dan kemandirian ekonomi: Sertakan
pelatihan mengenai pemasaran produk yang
dihasilkan dari pelepah pohon nipah. Berikan
pemahaman tentang strategi pemasaran online
dan offline, branding, serta manajemen
keuangan. Ajarkan peserta bagaimana mereka
dapat memanfaatkan keterampilan yang telah
mereka pelajari untuk memulai bisnis kecil-
kecilan atau menjual produk mereka secara

mandiri.
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‘Gambar 6. Hasil bootcamp
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5. Kerjasama dengan pelaku industri; Jalin
kerjasama dengan pelaku industri terkait yang
dapat memberikan panduan dan pengetahuan
praktis kepada peserta. Dengan bekerja sama
dengan pengrajin atau pebisnis yang sudah
berpengalaman, peserta dapat mendapatkan
wawasan yang lebih luas tentang industri yang
terkait dengan pelepah pohon nipah.

Pendampingan dan  mentorship  perlu

dilakukan dengan intens. Sediakan pendampingan
dan mentorship yang berkelanjutan bagi peserta
setelah  program  bootcamp  selesai.  Melalui
pendampingan ini, mereka dapat terus mengasah
keterampilan dan mengatasi tantangan yang mungkin
muncul dalam  mengembangkan bisnis  atau
memanfaatkan pelepah pohon nipah secara lebih luas.
Selain itu, penting juga untuk menyediakan sarana
dan infrastruktur yang memadai untuk melaksanakan
program ini, termasuk ruang kerja, peralatan, dan
bahan baku. Program ini juga dapat diperluas dengan
menggandeng lembaga pendidikan, pemerintah, dan
organisasi masyarakat setempat untuk mendukung
dan memperluas dampaknya.

4. KESIMPULAN

Dengan mengikuti program Life Skill Bootcamp
ini, pemuda memperoleh keterampilan hidup yang
berguna dan mempersiapkan diri untuk menjadi
generasi yang lebih mandiri dan inovatif dalam
menghadapi tantangan masa depan. Selain itu,
program ini juga dapat menjadi sumber penghasilan
yang berkelanjutan dan membantu mengurangi
pengangguran di kalangan pemuda.
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