BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan
mengenai pengembangan modul pada perawatan kulit kepala dan rambut materi

teknik massage (creambath) dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Hasil validasi modul perawatan kulit kepala dan rambut pada materi teknik
massage (creambath) yang telah dikembangkan oleh peneliti dari penilaian
validator ahli materi maupun ahli media memperoleh hasil dengan kriteria
“Sangat Baik”. Hal tersebut ditunjukkan dari penilaian validator yakni pada
aspek kelayakan isi 93% dengan kriteria “Sangat Baik”, aspek kelayakan
media 88% dengan kriteria “Sangat Baik”, aspek kelayakan bahasa 91%
dengan kriteria “Sangat Baik”, aspek dialogis 95% dengan kriteria “Sangat
Baik”. Berdasarkan aspek tersebut maka rata-rata keseluruhan dari hasil
validasi ahli materi dan ahli media yaitu 93% dengan kriteria “Sangat Baik”.

2. Hasil uji coba lapangan yang telah dilakukan dalam 3 tahap yakni uji
kelompok kecil, uji kelompok sedang dan uji kelompok besar pada peserta
didik kelas X KC SMKS PEMDA Lubuk Pakam dapat dinyatakan bahwa
modul perawatan kulit kepala dan rambut pada materi teknik massage

(creambath) dikategorikan “Sangat Baik”. Hal tersebut dibuktikan dengan
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respon dari peserta didik pada uji coba kelompok kecil 85% dengan kriteria
“Sangat Baik”, uji coba kelompok sedang 86% dengan kriteria “Sangat Baik”,
uji coba kelompok besar 90% dengan kriteria “Sangat Baik™. Dari hasil uji
coba tersebut maka nilai rata-rata keseluruhan uji coba yaitu sebesar 88%

dengan kriteria “Sangat Setuju”.

Berdasarkan hasil nilai rata-rata yang telah diuraikan maka dapat disimpulkan
bahwa dari skor ahli materi, ahli media, uji coba kelompok kecil, uji coba kelompok
sedang dan uji coba kelompok besar diperoleh presentase nilai rata-rata sebesar
90,5% dengan kriteria “Sangat Baik” sehingga bahan ajar modul perawatan kulit

kepala dan rambut pada materi massage “creambath” dinyatakan “Layak”

5.2 Implikasi

Setelah peneliti mengembangkan modul perawatan kulit kepala dan rambut
pada materi teknik massage (creambath) dikelas X KC SMKS PEMDA Lubuk
Pakam, peneliti berharap hasil dari penelitian dan produk yang telah dikembangkan
dalam bentuk modul ajar dapat diimplikasikan dalam suatu kegiatan belajar mengajar.
Adapun implikasi dari pengembangan modul materi teknik massage (creambath) ini

adalah sebagai berikut:

1. Bagi peneliti
Penelitian yang dilakukan peneliti sebagai tugas akhir mengenai

pengembangan modul ajar pada perawatan kulit kepala dan rambut pada
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materi teknik massage (creambath) yang dijadikan sebuah karya ilmiah
berupa skripsi. Hal ini dapat memberikan peneliti pengetahuan serta
pengalaman yang sangat berguna untuk lebih berkembang lagi dimasa
mendatang.
. Bagi Peserta Didik

Peneliti berharap modul ajar yang telah dikembangkan mampu
membantu peserta didik belajar secara mandiri dan dapat memotivasi peserta
didik untuk berperan aktif dalam setiap kegiatan belajar mengajar sehingga
mampu meningkatkan hasil belajar dari peserta didik tersebut.
. Bagi Guru

Peneliti berharap dengan adanya modul ajar pada peserta didik guru
dapat merancang dan mengembangkan modul lainnya dari hal-hal sekitar
yang sering dilakukan. Sehingga kegiatan belajar mengajar dapat lebih aktif,
menarik minat belajar peserta didik, menyenangkan dan tujuan pembelajaran
dapat dengan mudah tercapai.
. Bagi Sekolah

Modul ajar yang telah dikembangkan peneliti dapat dijadikan sebagai
rujukan ataupun referensi untuk pihak sekolah untuk menjadikan contoh
modul tersebut sebagai sarana untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik

disekolah.
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5.3 Saran

Peneliti telah melakukan penelitian, sehingga peneliti memberikan beberapa

saran pemanfaatan dan pengembangan produk lebih lanjut yang dibutuhkan yakni

sebagai berikut:

I.

Modul ajar perawatan kulit kepala dan rambut pada materi teknik massage
(creambath) pada kelas X KC ini diharapkan mampu menjadi tambahan
bahan ajar yang variatif untuk pembelajaran perawatan kulit kepala dan
rambut.

Modul perawatan kulit kepala dan rambut ini hanya membahas pada materi
teknik massage (creambath) saja diharapkan kedepannya agar dapat
dikembangkan pokok bahasan pada materi lainnya.

Penelitian yang telah dilakukan ini belum sampai pada tahap -effectivity
(efektivitas). Maka dari itu, untuk peneliti lain dapat menjadi kesempatan
untuk mengkaji lebih luas lagi mengenai pengujian efektivitas modul
perawatan kulit kepala dan rambut pada materi teknik massage (creambath)

untuk kegiatan pembelajaran
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