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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan 

yang positif dan signifikan antara pengetahuan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) 

dengan penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) pada mata kuliah praktikum di Workshop 

Otomotif Universitas Negeri Medan. Hal ini diketahui dari hasil analisis rhitung > rtabel (0,405 

> 0,361) dan nilai thitung > ttabel (2,344 > 2,048) yang dapat disimpulkan bahwa Ha diterima 

atau adanya hubungan antara pengetahuan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) dengan 

penggunaan Alat Pelindung Diri (APD). Pengetahuan Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(K3) dan Penggunaan APD  ini sangat penting dan berkaitan dalam pelaksanaan pekerjaan 

di Workshop guna untuk menghindari kecelakaan kerja sera penyakit akibat kerja. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah disebutkan, peneliti ingin memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi mahasiswa, diharapkan pengetahuan mengenai Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(K3) menjadi lebih baik agar penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) sesuai dengan 

ketentuan dan fungsinya ketika melaksanakan praktikum di Workshop. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, sebaiknya menambah jumlah sampel dan faktor lain yang 

mempengaruhi pengetahuan keselamatan dan kesehatan kerja (K3) dan penggunaan alat 

pelindung diri (APD) seperti kedisplinan, keaktifan, pengawasan dan pemberian sanksi 

ketika melaksanakan praktikum di workshop. 

 


