
 

 

BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 
 

 
A. Simpulan 
 

Berdasarkan hasil analisis penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Temperamen Sanguine dalam tokoh film kukira kau rumah karya Umay shahab 

dilihat dari hasil analisis terdapat dua tokoh yang memiliki temperamen Sanguine. 

2. Temperamen Plegmatis dalam tokoh film kukira kau rumah karya Umay shahab 

dilihat dari hasil analisis terdapat dua tokoh yang memiliki temperamen 

Plegmatis. 

3. Faktor penyebab dari temperamen Niskala dilihat dari hasil analisis dikarenakan 

dari kondisi lingkungan sosial (sekolah) dan lingkungan keluarga sehingga 

berpengaruh pada diri tokoh Niskala. 

B. Saran 
 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka sebagai tindak lanjut penelitian ini 

dikemukakan saran-saram sebagai berikut : 

1. Bagi para pembaca agar mulai memahami tipe kepribadian berdasarkan 

temperamen dari masing-masing individu sehingga diharapkan bagi pembaca agar 

memperbaiki mental yang sesuai dengan jenis kepribadiannya masing-masing. 

2. Bagi para peneliti untuk penelitian selanjutnya agar lebih lagi mendalam mengkaji 

faktor yang mempengaruhi sifat dan karakter dalam kepribadian temperamen yang 

dimiliki individu. 
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