BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Tingkat kesulitan belajar siswa pada materi sistem pencernaan makanan di kelas
XI IPA SMA Negeri 2 Siborong-borong T.P 2021/2022 dari aspek kemampuan
kognitif pada materi sistem pencernaan makanan pada manusia, dengan tingkat
kesulitan pada aspek Pengetahuan, Pemahaman, Aplikasi, Analisis, Sintesis

dengan kategori sedang, selanjutnya pada aspek Evaluasi dengan kategori tinggi.

. Tingkat kesulitan belajar siswa pada materi sistem pencernaan makanan di kelas

XI IPA SMA Negeri 2 Siborong-borong T.P 2021/2022 dari aspek indikator 1,
termasuk dalam kategori tinggi, sedangkan indikator 2 dan 4 masuk dalam
kategori sedang sedangkan indikator 3 termasuk dalam kategori rendah.

. Tingkat penyebab kesulitan belajar siswa pada materi sistem pencernaan makanan

pada manusia pada faktor internal, dari tingkat tertinggi hingga terendah yaitu
pada faktor minat dengan nilai 73,78 kategori tinggi, faktor intelegensi dengan
nilai 70,48 kategori tinggi, faktor motivasi dengan nilai 69,96 kategori tinggi,
faktor psikiatik dengan nilai 63,42 kategori tinggi, dan faktor kesehatan 63,19
kategori tinggi. Sedangkan pada faktor eksternal dari tingkat tertinggi hingga
terendah, pada faktor guru dengan nilai 71,61 kategori tinggi, faktor sekolah
dengan nilai 68,05 kategori tinggi, faktor keluarga dengan nilai 65,27 kategori
tinggi, faktor materi dengan nilai 63,94, kategori tinggi dan faktor media dengan

nilai 57,96 kategori sedang .
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5.2. Saran

1. Kepada guru biologi di kelas XI IPA SMA Negeri 2 Siborong-borong penelitian
ini dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi terhadap materi sistem pencernaan
makanan pada manusia sehingga mengetahui kesulitan belajar siswa pada materi
tersebut dan guru diharapkan dapat meningkatkan strategi, metode, media
pembelajaran yang bervariasi.

2. Kepada sekolah diharapkan mampu memenuhi sarana dan prasarana yang dapat
mendukung kegiatan belajar mengajar.

3. Kepada siswa-siswi di kelas XI IPA SMA Negeri 2 Siborong-borong untuk lebih
semangat mengikuti pembelajaran dan dapat lebih meningkatkan motivasinya

untuk belajar terutaman pada materi sistem pencernaan pada manusia.



