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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.  KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian pengembangan yang dilakukan, data yang 

diperoleh dari hasil uji coba kelompok kecil dan uji coba kelompok besar serta 

pembahasan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Vidio Animasi Tutorial 

Gaya Mengajar tersebut dinyatakan “layak” dan dapat “digunakan” bagi guru-

guru SMP PJOK di Kabupaten Humbang Hasundutan dalam mendukung dan 

membantu penerapan gaya mengajar Muska Mosston pada Pembelajaran 

Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan. 

 

5.2.  IMPLIKASI PENELITIAN 

Pada bagian ini yang menjadi implikasi dari hasil penelitian 

pengembangan vidio animasi tutorial penerapan gaya mengajar Muska Mosston 

pada guru PJOK yaitu: (1) Pada produk pengembangan vidio animasi tutorial 

penerapan gaya mengajar Muska Mosston pada guru PJOK ini dapat digunakan 

sebagai salah satu sumber referensi guru dalam menerapkan pembelajaran. (2) 

Dengan pengembangan vidio animasi tutorial penerapan gaya mengajar Muska 

Mosston pada guru PJOK ini dapat membantu meningkatkan pemahaman dalam 

mengajarkan gaya mengajar Muska Mosston. (3) Pengembangan vidio animasi 

tutorial gaya mengajar ini dapat membantu guru meningkatkan kompetensi guru 

sehingga mampu  menginspirasi dan menginovasi guru dalam memahami dan 

mengembangkan metode, gaya mengajar maupun strategi dalam setiap proses 

pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan. 
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5.3.  SARAN 

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi di atas, adapun saran terhadap 

penelitian yang dilakukan adalah : (1) Dimana vidio animasi tutorial penerapan 

gaya mengajar Muska Mosston pada guru PJOK ini benar-benar dapat 

dimanfaatkan sebagai salah satu cara dalam mengajarkan gaya mengajar Muska 

Mosston yang efektif, dan efisien, (2) Aplikasi vidio animasi tutorial gaya 

mengajar Muska Mosston ini baiknya dapat disebarluaskan untuk para tenaga 

pendidik PJOK dalam rangka menambah referensi dalam upaya penerapan gaya 

mengajar pada pembelajaran PJOK, (3)  Masih perlunya bimbingan perhatian dan 

upaya-upaya terhadap pengembangan gaya mengajar yang lebih baik dan 

interaktif khususnya didalam pembelajaran PJOK, (4) Munculnya penelitian-

penelitian baru yang berkaitan dengan pengembangan media video tutotrial 

animasi gaya mengajar Muska Mosston dan juga dalam ilmu pengetahuan lainya 

yang manfaatnya dapat berguna bagi dunia pendidikan sehingga juga mampu 

meingkatkan kompetensi para tenaga pendidikan khususnya Guru Pendidikan 

Jasmani, Olahraga dan Kesehatan. 

  

 


