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BAlB V 

KESIMPULAlN DAlN SAlRAlN 

5.1 Kesimpulaln  

 Berdalsalrkaln halsil penelitaln yalng berjudul minalt siswal terhaldalp kegialtaln 

ekstralkurikuler olalhralgal belal diri pencalk silalt di SMP Negeri 1 Kisalraln Kalbupalten 

Alsalhaln malkal di peroleh daltal sebalnyalk 2 siswal (6.67%)  mempunyali minalt dengaln 

kaltegori salngalt tinggi, sebalnya lk  13 siswal (43,33%)  mempunya li minalt dengaln kaltegori 

tinggi. Sebalnyalk 10 siswal (33,33%)  mempunyali minalt dengaln kaltegori sedalng, daln 5 

siswal (16,67%)  mempunyali minalt dengaln kaltegori rendalh daln sebalnya lk  0 siswa l 

(0,0%) dengaln kaltegori salngalt rendalh. Secalral rinci dalpalt dipalpalrkaln paldal dual falktor 

ya litu paldal falktor intrinsik (dalri dallalm) siswal malsuk paldal kaltalgori tinggi sebalnyalk 14 

siswal (46,67%), paldal falktor ekstrinsik (dalri lualr) siswal malsuk paldal kaltalgori sedalng 

sebalnyalk 19 siswal (63,33).  Faktor ekstrinsik merupakan faktor yang lebih menonjol 

dibandingkan dengan faktor instrisik. Hal ini membuktikan bahwa minat siswa terhadap 

ekstrakurikuler pencak silat di SMP Negeri 1 Kisaran dipengaruhi oleh fasilitas yang 

diberikan oleh pihak sekolah, pelatih/guruh yang berpengalaman, nasihat dari keluarga, 

serta dukungan dari lingkungan. Secalral keselurualn sebalgialn besalr minalt siswal terhaldalp 

ekstralkurikuler pencalk silalt di SMP Negeri 1 Kisalraln beraldal paldal kaltalgori tinggi.  

5.2 Salraln 

 Berdalsalrkaln halsil penelitialn, aldal beberalpal palndalngaln penelitialn yalng sekiralnya l 

dalpalt dijaldikaln salraln balgi pihalk sekolalh, guru/pelaltih daln peneliti ya lng alkaln daltalng, 

sebalgali berikut: 
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1. Balgi Pihalk Sekolalh 

Disalralnkaln paldal pihalk sekolalh algalr menyelenggarakan atau ikut berpartisipasi 

dalam kejuaraan pencak silat antar pelajar. Dengaln demikialn nalntinya l 

ekstralkurikuler dalpalt berprestalsi daln menghalrumkaln nalmal sekolalh. 

2. Balgi Guru/pela ltih 

Disalralnkaln kepaldal guru/pelaltih, sebagai evaluasi dan motivasi untuk 

mengembangkan kegiatan ektrakurikuler pencak silat di sekolah. 

3. Peneliti 

Disalralkalnnkaln sebalgali galmbalraln tentalng penelita ln dengaln judul Mina lt Siswal 

Terhaldalp Ekstralkurikuler Olalhralg Belal Diri Pencalk Silalt Di SMP Negeri 1 

Kisalraln Kalbupalten Alsalhaln. 

   

 

 

 


