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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1    Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitan yang telah diuraikan pada IV, maka kesimpulan 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Tingkat kecenderungan motivasi ekstrinsik dari siswa kelas X Teknik 

Pemesinan SMK Swasta Dwiwarna Medan cenderung tinggi. 

2. Tingkat kecenderungan kebiasaan belajar dari siswa kelas X Teknik 

Pemesinan SMK Swasta Dwiwarna Medan cenderung sangat tinggi. 

3. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara motivasi ekstrinsik 

dengan kebiasaan belajar dari siswa kelas X Teknik Pemesinan SMK 

Swasta Dwiwarna Medan yang memiliki nilai pengaruh sebesar 35,3%. 

 

5.2    Saran 

Berdasarkan hasil dari penelitian ingin mengajukan beberapa saran, sebagai 

berikut: 

1. Bagi guru, hendaknya terus meningkatkan motivasi belajar dalam 

melaksanakan proses pembelajaran karena ini akan mempengaruhi 

kebiasaan belajar siswa dalam melakukan proses pembelajaran yang 

disampaikan. Sehingga apabila siswa antusias dalam belajar maka kebiasaan 

siswa dalam belajar akan tinggi, dan apabila kebiasaan belajar siswa tinggi 

maka akan mempengaruhi hasil belajar siswa. 
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2. Bagi kepala sekolah sebagai bahan masukan dalam proses pembinaan 

motivasi belajar kepada dewan guru dalam melaksanakan pembelajaran 

untuk bisa memberikan arahan kepada siswa agar meningkatkan belajarnya. 

3. Bagi siswa sebagai bahan masukan agar lebih giat dan bersungguh-sungguh 

dalam mengikuti proses pembelajaran di sekolah. 

4. Bagi para peneliti untuk dapat menindak lanjuti lebih lanjut hasil penelitian 

ini dengan mengembangkan variabel – variabel bebas yang berpengaruh 

dalam meningkatkan kebiasaan belajar siswa. 

 


