
DAFTAR PUSTAKA 

Adindra, S. R. (2016). Sport Kelentukan Togak dan Latihan 

Keincahan. Prodi Pendidikan Olahraga, Program Pascasarjana, 

Universitas Negeri Semarang , 47 - 52. 

Amrulloh, A. (2019). Pengaruh Metode Random dan Metode Blocked 

Terhadap Kemampuan Passing Hit Dalam Permainan Hoki. 

Jurnal Pendidikan Jasmani kesehatan dan rekreasi, 38 - 47. 

Arikunto, S. 2002. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Ed 

Revisi VI, Jakarta: Rineka Cipta 

Arikunto, S. 2006. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Ed 

Revisi VI, Jakarta: Rineka Cipta 

Bompa. O. Tudor. 1983. Theory and Methodologi of Training the Key 

to Athletic Performance Dubuque Lowe. Kendal Hunt 

Elizabeth E. Anders & Sue Myers. 1999. Field Hockey Step to Success. 

Champaign: Human Kinetics 

Harsono. 1988. Coaching dan Aspek Aspek Psikologi Dalam Coaching. 

Jakarta, CV. Kesuma. 

Husdarta. (2011). Menajemen Pendidikan Jasmani. 

Bandung: Alfabeta. Joko, P. (2004). Hoki. 

Yogyakarta: FIK UNY. 

 

lararenjana, E. (2020, Desember 14). Purposive Sampling Adalah Teknik 

Pengambilan Sampel dengan Ciri Khusus, Wajib Tahu. Retrieved 

from m.merdeka: https://m.merdeka.com/jatim/purposive-

sampling-adalah-teknik-pengambilan- sampel-dengan-ciri-khusus-

wajib-tahu-kln.html 

Mahmuddin. (2015). Perbedaan Pengaruh Latihan Rebound and Dribble 

Variations dengan Latihan Dribbling Drills Terhadap Peningkatan 

Kemampuan Dribbling dalam Permainan Hoki pada Atlet Putera 

Unimed Hoki Clup. Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas 

Negeri Medan , 57 - 65. 

Primadi, T. (2002). Hoki Kreativitas dan Riset dalam Olahraga. 

Bandung: ITB. Simanjuntak. (1978). Metode Coaching Hoki 

. Medan: FKIP. 



Stoughton, H. d. (1970). Hoki Coaching. Toronto: London Sydney 

Auckland. 

Sugiyono. 2013. Metode Penelitian Kualitatif, Kuanlitatif, dan R&D. 

Bandung: Alfabeta. 

Ten, Helen & M.P. Haridas. (2006). Siri Sukan Popular Fajar Bakti: Hoki. 

Kuala Lumpur: Penerbit Fajar Bakti Sdn.Bhd 

Trisnowiyanto, S, dkk. 2013. Beda Pengaruh Intervensi Peregangan dan 

Mobilisasi Sendi Terhadap Perbaikan Keterbatasan 

Lingkungan Gerak Sendi. Jurnal Kesehatan Vol VII No 2. 

 


