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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Manajemen persiapan pelatihan daerah
atlet Para atletik National Paralympic Committee (NPC) Sumut Pekan Paralimpik
Nasional ke XVI Papua tahun 2021. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah deskriptif kuantitatif dengan menggunakan instrumen penelitian berbentuk
angket. Sampel.dalam penelitian ini diikuti 23 atlet, 4 pelatih, dan 3 pengurus
sekretariat dengan total 30 orang. Dalam penelitian ini, penentuan sampel
menggunakan. Teknik total sampling. Analisis data = dilakukan dengan
menggunakan Teknik analisis deskriptif persentase. Hasil menunjukkan bahwa
segi atlet berada pada kategori sangat baik dengan nilai sebesar (82%), dari segi
pelatih berada pada kategori sangat baik dengan nilai (82%), dari segi program
Latihan berada pada kategori sangat baik dengan nilai (82,3), dan dari segi sarana
prasarana berada pada ketegori sangat baik denganinilai (82%). Sedangkan
berdasarkan perhitungan data secara keseluruhan Manajemen Persiapan Pelatihan
Daerah Atlet Para Atletik National Paralympic Committee (NPC) Sumut Pekan
Paralimpik Nasional ke XVI Papua Tahun 2021 berada-pada kategori sangat baik
dengan nilai rata-rata (82%).
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This study aims to determine the management of preparation for training areas for
athletes in the North Sumatra National Paralympic Committee (NPC) XVI Papua
National Paralympic Week in 2021. The method used in ‘this research is
descriptive quantitative using a research instrument in the form of a questionnaire.
The sample in‘this study was followed by 23 athletes, 4 coaches, and 3 secretariat
officials withsa total of 30 people. In this study, determining the sample using the
total sampling technique. Data analysis was performed ‘using a percentage
descriptive analysis technique. The results show that the athletes are in the very
good category: with a score of (82%), from the coach's point.of view they are in
the very good category with a score (82%), in terms of the training program they
are in the very good category with a score (82.3), and in terms of infrastructure it
is in the very good category with a score (82%). Meanwhile, based on the
calculation of the overall data, the Regional Training Preparation Management for
North Sumatra Para-Athletic Athletes National Paralympic Week XVI Papua
National Paralympic Week 2021 is in the very good category with an average
score (82%).

Keywords: Management; National Paralympic Committee (NPC)



