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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Media Audio Visual teknik memasak dapat disebarluaskan dan 

diimpelentasikan pada Mata Kuliah Dasar Boga. 

2. Hasil kelayakan ahli materi sebesar 88,80 persen termasuk kategori sangat layak 

dan ahli media sebesar 85,80 persen termasuk kategori sangat layak. Hasil 

kelayakan ahli materi dan ahli media dinyatakan sangat layak dengan nilai  

rerata sebesar 87,30 persen. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disarankan: 

1. Untuk membantu mahasiswa dalam memahami materi teknik memasak 

sebaiknya dosen menggunakan media audio visual sebagai media yang 

digunakan pada saat proses belajar mengajar.  

2. Untuk menamba pemahaman mahasiswa media audio visual bisa diberikan 

dalam bentuk file MP4 sehingga mempermudah pemahaman mahasiswa 

terhadap materi teknik memasak pada mata kuliah dasar boga. 

3. Dengan menggunakan media Audio Visual diharapkan dosen dan mahasiswa 

mencapai tujuan pembelajaran. 

 


