DAFTAR ISI

ABSTRAK ettt i
AB ST R A CT e i
KATA PENGANTAR ..o i
DAFTARISI.......... 0. .. W S B ame W e Vi
DAFTAR TABEL ... X
DAFTAR LAMPIRAN ...t xiii
BAB | PENDAHULUAN ..o 1
1.1 Lat@r Belakkang ...k, . . ... s diethat . oo oihus s dabadheseeeso ve  QEEERE v e e v essnsersrnsseans 1
1.2 Identifikasi Masalah ..o 10
1.3 Batasan Masalah ..o 11
1.4 RUMUSAN MASIAN ... s 12
1.5 Tujuan Penelitian.......ccovoieiiieiese s 12
1.6 Manfaat Penelitian...........ccoooiiiiiiiiiiee s 13
BAB 1 KAJIAN PUSTAKA .ttt 14
2.1 KEranQgKa TEOK .....ccuieuiiiieiieee ettt ettt ettt e ste e esre e 14
247 1#Kesiapan Kerja.........#0......... o bl . o i, 14

2.1.2 PerenCanaan Karir............s e ieesianeeeaseenessessnsessesesessesiesessnsbesesessessensens 24

2. 1.3 EFIKAST DIFl...ecuiiiiiiiiiiees e 30

2.2 Penelitian yang releVan ..........oocvoiie i 39
2.3 Kerangka BerpiKir ........cccvoiiiiiioiie et 43
2.3.1 Pengaruh Perencanaan Karir Terhadap Kesiapan Kerja.............c....... 43

2.3.2 Pengaruh Self-efficacy (Efikasi diri) Terhadap Kesiapan Kerja.......... 44

Vi



2.3.3 Pengaruh Perencanaan Karir da Self-efficacy (Efikasi diri) Terhadap

KESIAPAN KBIJA. ...ttt 45

2.4 Hipotesis PENElItIaN.........cccocvuiiieiicc e 47
BAB Il METODE PENELITIAN ..o 48
3.1, LOKaSi PENEIITIAN ......c.viviieiieiiiieieeceee e 48
3.2. Populasi dan SAMPEL. .......cveiieiiece e 48
KI5 = oo TV - ] USSP 48

3.22 Sampeless.. T ..ol WL 49

3.3. Variabel peneletian dan defenisi operasional..............ccccoveiiiiiinniiennnnn 49
3.3.1 Variabel Peneltian ... 49

3.3.2 Defenisi Operasional.............coviiiieiiiiieneeesee s 50

3.4. Teknik pengumpulan Data .........cccoviieieieiee e 51
B4 L ODSEIVASI. ...ttt 51

3.4.2 DOKUMENTAST ...ttt 52

3.4.3 ANGKEL TKUISIONET .....cvieiiiiei st 52

3.5. Uji Instrumen Penelitian...........c.ccoeiieiiiiiie e 54
357 17Uji1 Validitas Angket .o......... 8 8 Ldld ... o i, 54

3.5.2 Uji Realibiltas ANGKEL..........ccocoiiieiieieie e 55

3.6. Uji ASUMSE KIASIK ....c.veeiiiiiiiiciecc ettt 56
3.6.1 Uji NOrmalitas Data..........ccccveriveiieiiieiie e 56

3.6.2 UJI LINBAIIAS ...cvvievieiiie ettt et 57

3.6.2 Uji MUIIKOINEAITEAS ..o s 57

3.7 TeKniK ANAIIS DALA......cc.coveiveriiiiiiiiesieee e 58

vii



3.7.1 Analisis Regresi Linear Berganda ............cccccoovvviiiiiinnencnese e 58

3.8 UJI HIPOTESIS. ...t 59
I35 LT OO 59

BB 2 UJI-F  ovooeeeeeeeeeee e ses et s s sen s 60

3.8.3 Koefesien DeterMinasi (R?) ......o..ovveeeeeeeeeeeeeeereeeeesesressessesseseeseennes 61

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o 63
4.1 Deskripsi Hasil Penelitian ............ccooveiiiiiiieiii i 63
4.2 Uji Instrumen Penelitian...........ccoooeiieiiiiiii e 63
4.1 Ugvaliditasit. Sh...... . Seeii . an ... L R 64

4.2.2 Uji RelI@bilitas ........c.ccveiiiiieiieie e 65

4.3 Deskripsi Variabel PENEIITIaN ..........ccooviiiieiiiiieiseeee e 67
4.3.1 Deskripsi Variabel Perencanaan Karir (X1). ......ccoovvvinienencncinnnnn 68

4.3.2 Deskripsi Variabel Efikasi Diri (X2) ....cccovviiiiininiiiec e 71

4.3.3 Distribusi Frekuensi Variabel Kesiapan Kerja (Y) ....cccccovrvieneieninnn. 75

4.4 UjJi ASUMST KIASTK. ...oeiiiiiiiiiiie e 78
A4.4. 1 UJENOMAIITES. ... 78

A7 Ui e arilass i s m. . e de Sl ol s i v 80

4.4.3 Uji MUItIKOIINEANITAS. ......vecvveiveeiecie e 82

4.5 TeKnik ANaliSIS Data. ........cccooiiiiiiiiieieee e 84
4.5.1 Analisis Regresi Berganda...........ccccovveivieeiii i 84

A.5.2 UJE HIPOESIS ..ttt 85

4.6 Pembahasan Hasil Penelitian............ccooeiiiiiiiiiiccce 90
4.6.1 Pengaruh Perencanaan Karir (X) terhadap Kesiapan Kerja (Y)......... 90

viii



4.6.2 Pengaruh Efikasi Diri (X;) terhadap Kesiapan Kerja (Y)......ccccceevnee. 93

4.6.3 Pengaruh Perencanaan Karir (X;) Efikasi Diri (X;) terhadap Kesiapan

[T T W 0 TSP 95

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..o 98
5.1, KESIMPUIAN. .....oiiiiii et re e 98
5.2. Saran g .. Wi e R LB e 99
DAFTAR PUSTAKA ettt 101
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ... 104
LAMPIRAN. "8...........o00 . ... o Bt e e B e 105



