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KATA PENGANTAR 

 

 Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma 

Perguruan Tinggi. Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi, 

dosen, mahasiswa, dan tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa 

Indonesia. Universitas Negeri Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki tujuan dalam mengembangkan riset, 

teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam mengembangkan sumber daya manusia 

yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal tersebut, LPPM Universitas 

Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program kemitraan masyarakat.  

 Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang 

dapat memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan 

pada seminar nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 14 September 2022 

secara daring dengan tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa 

Transisi Melalui Program Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding 

ini, program kemitraan yang telah dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat 

pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat terdokumentasi dengan baik. Yang pada 

akhirnya, prosiding ini menjadi wadah untuk menghimpun pemikiran 

dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu motivasi dan 

kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.  

     Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan 

kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga 

buku prosiding ini dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih 

disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom, 

S.KM., M.Kes., yang telah memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM 

Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr. 

Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4) Ketua LPPM Unimed, Prof. Dr. 

Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar 

nasional ini; (5) Bapak/Ibu dan segenap panitia seminar nasional yang telah meluangkan 

waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6) Bapak/Ibu 

dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program 

kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini. 

 Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi 

masyarakat Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia 

digempur oleh wabah covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan 

masyarakat penyumbang artikel hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi 

ini kiranya dapat membawa perubahan, baik motivasi maupun kreativitas dalam 

melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan kritik yang membangun tetap 

diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.  

 

Medan,   September 2022 

 

 

 

Ketua Panitia  

Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd 
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Abstrak 
  

Pengobatan tradisional menjadi salah satu alternatif yang dapat digunakan masyarakat 

untuk menjaga imunitas tubuh. Tanaman yang dapat dikonsumsi menjadi immune booster 

antara lain adalah temulawak, kunyit, dan jahe. Beberapa senyawa fitokimia yang 

diketahui mempunyai fungsi fisiologis adalah karotenoid, fitosterol, saponin, glikosinolat, 

polifenol, inhibitor protease, monoterpen, fitoestrogen, sulfida, dan asam fitat. Potensi 

inilah yang menginisiasi Ibu-ibu penjual jamu gendhong membentuk Paguyuban Jamu 

Gendhong Kartini di Desa Karangrejo Kecamatan Kromengan Kabupaten Malang. 

Jumlah anggota paguyuban diakhir 2021 mencapai 50 orang. Omset calon mitra rata-rata 

Rp3.000.000,00 per bulan. Produk yang dihasilkan meliputi beras kencur, sinom, kunyit 

asem, cabe puyang, suruh dan juga jahe, kunyit serta temulawak instan. Permasalahan, 

pertama adalah proses produksi masih tradisional sehingga kurang efisien karena 

penyusutan tinggi (food losses) serta rusaknya nutrisi dan bahan bioaktif lainnya, Kedua, 

daya saing rendah dan varian produk terbatas sehingga segmen pasarnya juga terbatas. 

Solusi yang diberikan adalah fasilitasi peralatan produksi berupa alat pengolah & 

pengaduk rempah instan. Pada aspek kelembagaan, fasilitasi pembentukan Kelompok 

Usaha Bersama (KUB) serta AD/ART nya sebagai wadah berkreasi dan pemanfaatan 

sumberdaya bersama. Hasil evaluasi kegiatan menunjukan adanya peningkatan omset 

penjualan, efisiensi produksi, legalitas usaha, keanekaragaman produk, meningkatnya 

pengetahuan pengrajin jamu serta terbentuknya Kelompok Usaha Bersama (KUB).  

 

Kata kunci: Diseminasi, Teknologi Tepatguna, Olahan, Biofarmaka 

 

 
1. PENDAHULUAN  

Ditengah krisis kesehatan akibat adanya 

pandemi COVID-19 yang belum juga usai, 

pengobatan tradisional menjadi salah satu alternatif 

yang dapat digunakan masyarakat untuk memutus 

rantai penularan serta menjaga imunitas tubuh. Jamu 

merupakan obat herbal tradisional yang telah 

dipraktekkan selama berabad-abad di masyarakat 

Indonesia untuk menjaga kesehatan. Jamu dapat 

berfungsi untuk menjaga imunitas tubuh agar 

terhindar dari virus yang sedang merebak. Tanaman 

yang dapat dikonsumsi dan dibuat menjadi jamu untuk 

immune booster antara lain adalah temulawak, kunyit, 

dan jahe.  

Khasiat yang terkandung dalam tanaman 

biofarmaka menjadi daya tarik masyarakat baik untuk 

konsumsi sendiri maupun untuk perdagangan. 

Komoditas tanaman biofarmaka yang mempunyai 

kontribusi besar terhadap produksi hortikultura 

Indonesia adalah jahe (183,52 ribu ton), kunyit 

(193,58 ribu ton), dan temulawak (27 ribu ton) [1]. 

Indonesia juga menjadi salah satu pemain utama 

dalam perdagangan tanaman rimpang untuk kelompok 

Harmonized System (HS) 0910, meliputi jahe, kunyit, 

turmeric (curcuma) dan rempah-rempah lainnya [2].  

Kearifan lokal masyarakat indonesia mengenal 

tanaman jahe, temulawak dan kunyit untuk berbagai 

pengobatan tradisional, misal seperti jahe untuk 

mengobati masuk angin, kunyit untuk mengobati 

diare, dan temulawak untuk menghilangkan bau badan 

[3]. Dalam penelitian modern jenis tanaman 

biofarmaka tersebut ternyata memiliki kemampuan 

untuk mengobati beberapa penyakit kronis karena 

sifatnya yang memiliki antioksidan, anti-inflamasi [4], 

anti tumor, anti-acidogenic dan neuroprotectif [5].  

Kandungan antioksidan dan antiaging pada 

beberapa produk biofarmaka berpotensi 

dikembangkan sebagai bahan baku kosmetik [6], 
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selain itu juga dapat memutihkan kulit [7]. Salah satu 

produk kosmetik perawatan kulit yang saat ini umum 

digunakan oleh masyarakat yaitu body scrub untuk 

perawatan kulit dengan mengandung bahan agak kasar 

(kosmetik obrasiver) [8]. Bahan-bahan dasar krim 

body scrub sama dengan krim pembersih kulit pada 

umumnya yang mengandung lemak penyegar, krim 

body scrub mengandung butiran-butiran kasar yang 

bersifat sebagai pengampelas (obrasiver) agar bisa 

mengangkat sel-sel yang sudah mati dari epidermis. 

Sediaan krim body scrub dari komposisi beberapa 

jenis bahan salah satunya adalah rimpang kunyit 

(Curcuma domestica Val.) yang dapat dapat 

dikonsumsi melalui dalam dan luar tubuh.  

Untuk meningkatkan diversifikasi produk 

UKM Biofarmaka di Indonesia memerlukan adopsi 

teknologi dan inovasi produk [9]. Posisi strategis 

teknologi produksi memiliki makna yang sangat 

komplek, yakni untuk peningkatan produktivitas, 

efisiensi dan proses, dan peningkatan kualitas dan 

nilai tambah. Tantangan pemanfaatan teknologi 

pascapanen ke depan adalah pemanfaatan teknologi 

yang mampu menekan tingkat kehilangan hasil dan 

meningkatkan mutu produk [10]. Sehingga Good 

Handling Practices (GHP) dan Good Manufactured 

Practices (GMP) menjadi sangat penting.  Cara 

produksi pangan yang baik (CPPB) juga harus 

diterapkan sebagai pedoman yang menjelaskan 

bagaimana memproduksi pangan agar bermutu, aman, 

dan layak untuk dikonsumsi.  

Inovasi pengembangan produk sebagai bagian 

dari kegiatan diversifikasi harus terus dilakukan. Hal 

tersebut penting untuk meningkatkan daya saing 

sehingga mampu meningkatkan keuntungan [11][12]. 

Percepatan proses hilirisasi diversifikasi produk dapat 

distimulus melalui penguatan kelembagaan dan akses 

permodalan [13]. Untuk meningkatkan keberhasilan 

proses komersialisasi para pelaku UKM harus 

meningkatkan penetrasi pasar dengan bertranformasi 

ke arah pemasaran digital [14]. 

Industri jamu tradisional telah berkembang di 

desa Karangrejo , kecamatan Kromengan, Kabupaten 

Malang yang berjarak 34,3 kilometer dari kota Malang 

sejak 1993. Karena peranannya besar dalam 

mendukung perekonomi masyarakat maka 

didirikanlah wadah “Paguyuban Jamu Gendhong 

Kartini”. Paguyuban Jamu Gendhong Kartini memiliki 

30 anggota aktif. Produk jamu gendhong, meliputi 

minuman beras kencur, kunyit asem, temulawak 

sinom kunyit suruh, cabe puyang serta jahe, kunyit 

dan temulawak instan. Bahan-bahan pembuat jamu 

didapat masyarakat dari pekarangan rumah mereka 

sendiri atau dari toko-toko terdekat maupun dari Pasar 

Kromengan. Sudah menjadi tradisi dalam masyarakat 

penjual jamu Desa Karangrejo apabila mereka 

kehabisan bahan dari pekarangan sendiri, mereka bisa 

membeli atau memintanya dari masyarakat di desa 

sekitar. Penjualan jamu hanya berkisar di sekitar 

wilayah Kabupaten Malang saja. Penjual jamu 

gendongan bergerak radius 5-10 km, sedangkan 

penjual jamu dengan sepeda motor bergerak pada 

radius 10-40 km, dan  penjual jamu dengan mobil 

bergerak pada radius 30 km dari Kec. Kromengan.  

Hasil survei persepsi responden menilai bahwa 

93,33% jamu gendong bersifat alami, terbuat dari 

tanaman yang mengandungkhasiat untuk kesehatan, 

90% aman karena jamu gendong tidak menggunakan 

bahan pengawet, serta 73,33% murah karena bahan-

bahannya yang mudah diperoleh dipasar, dapat juga 

ditanam di dalam pekarangan rumah. Jamu gendong 

83,33% dipercaya lebih efektif dalam mengatasi 

penyakit, 93,33% rasanya yang enak mampu menarik 

minat masyarakat untuk tetap gemar mengonsumsi 

jamu gendong. Masyarakat beranggapan bahwa 

dengan obat bahan alam atau obat tradisional harga 

lebih murah, menilai efek samping obat tradisional 

lebih ringan dari pada obat moderen [15]  

Bahan baku tanaman dan jenis jamu yang 

dihasilkan nampak pada Tabel 1. 

 

Tabel 1. Bahan Baku Tanaman Obat 

 

Jenis Jamu Bahan Tanaman Obat 

Beras 

Kencur 

Beras (Oryza Sativa), Kencur 

(Kaempferia Galanga.L) 

Kunyit 

Asem 

Kunyit (Curcuma Domestica 

Vahl) & Asam (Tamarindus Indica 

L.) 

Sinom Asam (Tamarindus Indica L.) & 

Kunyit (Curcuma Domestica 

Vahl) 

Cabe 

Puyang 

Cabe Jamu (Piper Retrofractum 

Vahl) & Lempuyang (Zingiber 

spp) 

Pahitan Sambiloto (Andrographis  

Paniculata Ness) & Brotowali 

(Tinosporacrispa L)  

Kunci Suruh Temu Kunci (Boesenbergia 

Pandurata) & Sirih (Piperbetle L.) 

Kudu Laos Mengkudu (Morinda Citrifolia L.) 

& Lengkuas (Alpinia Galanga) 

Gajahan Kencur (Kaempferia Galanga.L) , 

Kunyit (Curcuma Domestica 

Vahl)  , Temulawak (Curcuma 

Xanthorhisa Roxb), Lempuyang 

(Zingiber spp), Simbukan 

(Paederis Foetida L.), Beluntas 

(Plucea Indica L.) , Kunci 

(Boesenbergia Pandurata) & 

Cowekan (Centella Asiatica) 

Temulawak Temulawak (Curcuma 

Xanthorhisa Roxb) 

Sari Rapet Temu Kunci (Boesenbergia 

Pandurata), Sirih (Piperbetle L.), 

Pinang (Areca Catecu L.), Gambir 

(Uncaria Gambir), Kembang 

Kenanga (Cananga Odorata), 

Delima Putih (Punica Granatum), 
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Beluntas (Plucea Indica L.) 

Adapun permasalahan anggota pengrajin jamu 

gendong Kartini: Pertama, pada aspek produksi masih 

mempergunakan peralatan tradisional, kapasitas kecil 

sehingga proses ekstrasi tidak maksimal dan nutrisi 

yang terkandunga didalamnya banyak yang hilang. 

Kedua, pada aspek pemasaran belum semua produk 

memiliki ijin edar, tidak mencantumkan kandungan 

nutrisi serta belum menggunakan media promosi 

digital. Ketiga, pada aspek kelembagaan masih 

bersifat paguyuban belum terbentuk KUB sehingga 

akses sumberdaya terbatas, berproduksi secara 

individu serta hak dan tanggungjawab anggota 

paguyuban tidak jelas. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka 

kegiatan diseminasi teknologi dilakukan dengan 

tujuan meningkatkan efisiensi produksi, diversifikasi 

produk serta peningkatan kapasitasn SDM terkait 

legalitas usaha dan penguatan institusi melalui 

kegiatan pelatihan dan pendampingan.  

 

2. METODE KEGIATAN 

Kegiatan dilakukan didesa Karangrejo 

Kecamatan Kromengan Kabupaten Malang. Secara 

astronomis Kecamatan Kromengan Malang terletak di 

antara 112,2776 112,3231 BT, dan 8,0882-8,0567 LS. 

Letak geografi seluruh desa Kecamatan Kromengan 

adalah dataran dengan topografi seluruh desa 

tergolong dataran. Luas kawasan Kecamatan 

Kromengan secara keseluruhan adalah sekitar 38,63 

km atau sekitar 1,30 persen dari total luas Kabupaten 

Malang. Batas wilayah Kecamatan Kromengan adalah 

sebelah utara Kecamatan Wonosari, sebelah Timur 

Kecamatan Kepanjen, sebelah Selatan Kecamatan 

Sumberpucung dan sebelah Barat Kabupaten Blitar 

Kegiatan diseminasi teknologi dilakukan 

melalui kegiatan pelatihan dan pendampingan. 

Kegiatan pelatihan dimulai dengan mengadakan pre-

test untuk melihat sejauhmana pemahaman pengrajin 

jamu gendong atas proses dan manfaat produk, 

mekanisme perijinan serta manfaat sistem 

kelembagaan. Kegiatan dikuti oleh 30 anggota aktif 

paguyuban jamu gendong Kartini. 

Gambar 1. Proses Koordinasi dan Identifikasi 

Masalah 

 

Kegiatan pelatihan aspek produksi,  meliputi 

peningkatan kapasitas SDM dalam pemanfaatan 

teknologi tepat guna dan diversifikasi produk olahan 

jamu, peningkatan kapasistas SDM dalam higienis 

sanitasi produksi. Sedangkan pendampingan dilakukan 

pada aspek pemasaran meliputi : pengurusan ijin edar 

produk, branding dan pemasaran Online. Pada aspek 

kelembagaan kegiatan pendampingan meliputi : 

pembentukan KUB, legalitas Badan Usaha dan 

pembuatan AD/ART 

Evaluasi kegiatan diseminasi teknologi 

dilakukan melalui berbagai indikator pengukuran : 

meningkat atau tidaknya pengetahuan & ketrampilan 

pengrajin jamu melalui post-test, meningkat atau 

tidaknya jenis, jumlah, kualitas dan kapasitas produk, 

meningkat atau tidaknya asset, omzet dan jumlah 

tenaga kerja paguyuban, dan tersertifikasinya ijin edar 

produk pengrajin jamu 

 

3. HASIL KEGIATAN DAN PEMBAHASAN 

Kegiatan diseminasi dimulai dengan 

pembuatan mesin pemasak dan pengaduk jamu instan 

sesuai kebutuhan pengrajin dengan spesifikasi terlihat 

pada gambar 2. 

 

 
Gambar 2. Spesifikasi Mesin Pemasak dan Pengaduk 

Aneka Jamu Instan 

 

Mesin Pemasak dan Pengaduk Aneka Jamu Instan 

• Dimensi total: 70 x 60 x 170 cm 

  Tabung: Diameter 42 cm x T 38 cm (Double    

Tabung), tebal plat min 1,5 mm 

• Power: Motor Listrik 3/4 PK +    Gearbox 

   Bahan: Stainless Steel  

   Kapasitas 10 Kg 

Proses pemasakan rempah dilakukan dengan 

mengaplikasikan mesin pemasak yang dilengkapi 

dengan pengaduk otomatis. Pemasakan dilakukan 

dalam panci besar yang dilengkapi dengan mixer 

dengan satu propeller karena cairan hasil pemerasan 

mempunyai viskositas rendah. Mixer merupakan salah 

satu alat pencampur dalam sistem emulsi sehingga 

menghasilkan suatu dispersi yang seragam atau 

homogen. Prinsip kerja alat ini sebagai penggerak 

motor listrik dikoneksikan melalui puli dan belt 

menuju batang pengaduk ke dalam panci stainless 

perasan rempah yang sedang dimasak. Pengaduk akan 
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terus memutar adonan dalam wajan sesuai waktu yang 

telah ditentukan.   

Secara umum proses pembuatan minuman 

rempah herbal instan yaitu dimulai dengan pemilihan 

bahan baku yang baik, seperti jahe, kunyit, temu 

lawak, bumbu bumbu dan lain lain. Setelah dicuci dan 

ditiriskan kemudian diparut dengan alat pemarut. 

Hasil parutan dilanjutkan dengan pengepresan untuk 

mendapatkan esktrak bahan herbal yang digunakan. 

Proses dilanjutkan dengan pencampurkan cairan 

ekstrak rempah, gula pasir dan bumbu bumbu yang 

telah ditentukan, kemudian dimasak sambil diaduk 

secara terus menerus hingga terbentuk kristal yang 

biasanya memakan waktu sekitar 3 jam. Kristal yang 

terbentuk kemudian disaring dan dikemas dalam botol 

atau wadah pengemas lainnya. Adanya introduksi 

mesin pemasak rempah, produktivitas dari usaha 

minuman rempah instan menjadi lebih meningkat.  

Penerapan mesin-mesin teknologi tepat guna 

dapat memberikan perubahan perilaku penjual dari 

yang awalnya menjual produk dalam bentuk mentah 

atau langsung minum menjadi dalam bentuk yang 

lebih bervariasi. Adanya perubahan ini tentunya dapat 

meningkatkan nilai tambah dari produk yang 

dihasilkan. Selain itu, penerapan teknologi tepat guna 

juga mampu meningkatkan pendapatan dan 

kesejahteraan produsen. Dengan adanya mesin 

penggiling dan pemasak rempah omset UMKM yang 

bergerak pada jamu tradisional mampu meningkat 

sebesar 80%. Dengan spesifikasi yang telah 

disediakan oleh mesin ini, proses memasak ramuan 

lebih cepat dan hemat energi, yang selama ini 

menggunakan tenaga manusia yang menyebabkan 

kelelahan karena proses pemasakan berlangsung lama 

dan perlu terus diaduk [16].  

Introduksi mesin pemasak minuman rempah 

instan dapat menghasilkan esktrak jahe kristal 20-25% 

lebih banyak, otomatisasi dalam proses pengadukan 

sekaligus dapat mempercepat pembentukan kristal 

yang semula berlangsung 3 jam menjadi 2,5 jam, dan 

produk besaran kristal lebih homogen, lebih halus 

serta peningkatan keuntungan Rp. 906.000/hari  

[17][18].  

  
 

Gambar 3. Produk Jamu Instan dan Siap Minum yang 

Dihasilkan 

 

Dari 30 pengrajin jamu tidak semuanya 

memproduksi jamu instan tetapi ada yang lebih 

memilih jamu yang siap minum karena diedarkan dari 

rumah kerumah menggunakan motor atau digendong 

dan dikemas dengan botol plastik. Produk jamu instan 

dikemas dengan plastik diberi label “Andila” dengan 

PIRT No. 212350705728, komposisi jelas serta tanpa 

bahan pengawet.  Produk tidak saja dijual dari rumah 

ke rumah tetapi juga menempati salah satu stand 

kantor pemerintah.  

 

 
Gambar 4. Pasar Produk Jamu 

 

Hasil wawancara dengan salah satu anggota 

paguyuban yang menjual jamunya di Kantin Kantor 

Kabupaten Malang, setiap botol jamu 400 ml dapat 

dijual dengan harga kurang lebih Rp. 8000,-. 

Sedangkan setiap harinya, rata-rata penjual jamu di 

Kromengan menjual kurang lebih 20 hingga 25 botol. 

Maka pendapatan warga per hari kurang lebih 

sebanyak Rp160.000,00 hingga Rp200.000,00. 

Namun, karena para penjual jamu tidak berjualan 

setiap hari, melainkan hanya ± 20 hari per bulan, maka 

pendapatan warga penjual jamu setiap bulannya 

kurang lebih sebanyak Rp. 3.200.000,-.  

Limbah olahan biofarmaka dapat juga 

dimanfaatkan untuk industri komestika. Ampas kunyit 

dapat dipakai untuk masker dan lulur yang berfungsi 

mencerahkan kulit, mengatasi penuaan dini, 

mengobatai jerawat & komedo yang membandel, 

mengangkat sel-sel mati, memperhalus tumit serta 

menghilangkan bulu-bulu halus di kaki dengan cara 

dihaluskan terlebih dahulu, kemudian ditambah 

beberapa tetes minyak zaitun serta jeruk nipis. 

Pemanfaatan rimpang kunyit sebagai perawatan 

kecantikan kulit dapat dikonsumsi melalui dalam dan 

luar tubuh. Jika melalui dalam tubuh, dapat 

dikonsumsi sebagai minuman segar. Jika dikonsumsi 

sebagai perawatan dari luar tubuh akan memberikan 7 

manfaat, yaitu:  obat jerawat,  aromatherapy, lulur dan 

mangir, boreh/parem, masker, rempah mandi, 

penghapus area hitam ketiak dan leher. Berbagai 
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konsentrasi ekstrak rimpang temulawak dan biji 

kacang kedelai yang diformulasikan dalam sediaan 

memberikan efektivitas pencerah kulit. Semakin tinggi 

konsentrasi ekstrak rimpang temulawak dan ekstrak 

biji kacang kedelai semakin tinggi efektivitas 

pencerah kulitnya [19]. Konsumen wanita memiliki 

nilai persentasi yang lebih tinggi dibandingkan dengan 

pria, hal ini dikarenakan pada wanita khasiat Jamu 

Gendong tidak hanya bermanfaat bagi kesehatan, akan 

tetapi juga bermanfaat untuk menjaga kecantikan. [20]  

 

 
Gambar 5. Prosentase Konsumen Jamu Gendong 

 

Budaya minum jamu merupakan salah satu 

bentuk kearifan lokal yang penting untuk dilestarikan. 

Agar kebudayaan minum jamu ini tetap terjaga, maka 

diharapkan kebiasaan tersebut dimulai semenjak dini. 

Konsep pengelolaan dalam memanfaatkan tumbuhan 

obat dengan tujuan memberikan kesejahteraan bagi 

masyarakat dalam aspek pengobatan dan peningkatan 

perekonomian penduduk desa merupakan strategi 

konservasi yang efektif untuk dilakukan. Di samping 

dari produksi jamu, masyarakat Desa Karangrejo juga 

mampu menjadikan desa mereka sebagai tempat 

wisata tanaman obat keluarga. Selain pengunjung 

menikmati jamu, juga bisa menikmati pemandangan 

alam dan memungkinkan wisatawan belajar langsung 

membuat jamu. 

 

4. KESIMPULAN 

Introduksi mesin pemasak rempah mampu 

meningkatkan produktivitas dan diversifikasi produk 

minuman rempah. Aplikasi alat pemasak rempah 

alami dengan pengaduk mempunyai kapasitas 5 

kg/jam. Alat ini sangat efektif karena dapat 

menghemat tenaga, menghasilkan kristal 25% lebih 

banyak. Otomatisasi dalam proses pengadukan 

sekaligus dapat mempercepat pembentukan kristal 

yang semula berlangsung 3 jam secara konvensional 

menjadi 2 jam, dan produk besaran kristal lebih 

homogen serta higienitas produk terjaga. Kondisi ini 

jelas berujung pada peningkatan keuntungan 

pengrajin. 
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