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KATA PENGANTAR 

 

 Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu pilar Tri Dharma 

Perguruan Tinggi. Melalui pengabdian masyarakat, civitas akademik perguruan tinggi, 

dosen, mahasiswa, dan tenaga kependidikan, hadir di tengah-tengah masyarakat bangsa 

Indonesia. Universitas Negeri Medan (Unimed) melalui Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian Kepada Masyarakat memiliki tujuan dalam mengembangkan riset, 

teknologi, dan rekayasa sosial, termasuk dalam mengembangkan sumber daya manusia 

yang kompeten dan kompetitif. Berkaitan dengan hal tersebut, LPPM Universitas 

Negeri Medan menyelenggarakan seminar nasional program kemitraan masyarakat.  

 Prosiding ini memuat program kemitaraan masyarakat perguruan tinggi yang 

dapat memacu motivasi dan kreativitas masyarakat di masa transisi yang dipaparkan 

pada seminar nasional LPPM Unimed. Seminar ini terlaksana pada 14 September 2022 

secara daring dengan tema “Memacu Motivasi dan Kreativitas Masyarakat pada Masa 

Transisi Melalui Program Kemitraan Masyarakat Perguruan Tinggi”. Lewat prosiding 

ini, program kemitraan yang telah dilaksanakan oleh dosen/pakar/penggiat 

pemberdayaan masyarakat di Indonesia dapat terdokumentasi dengan baik. Yang pada 

akhirnya, prosiding ini menjadi wadah untuk menghimpun pemikiran 

dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat dalam memacu motivasi dan 

kreativitas masyarakat Indonesia di masa transisi ini.  

     Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitiaan seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih dihaturkan 

kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-Nya sehingga 

buku prosiding ini dapat dirampungkan. Pada kesempatan ini juga, ucapan terima kasih 

disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri Medan, Dr. Syamsul Gultom, 

S.KM., M.Kes., yang telah memfasilitasi semua kegiatan seminar nasional LPPM 

Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai narasumber 1; (3) Prof. Dr. 

Markus Diantoro, M.Si. sebagai narasumber 2; (4) Ketua LPPM Unimed, Prof. Dr. 

Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar 

nasional ini; (5) Bapak/Ibu dan segenap panitia seminar nasional yang telah meluangkan 

waktu, tenaga, dan pemikirannya demi kesuksesan seminar nasional ini; (6) Bapak/Ibu 

dosen/pakar/penggiat pemberdayaan masyarakat penyumbang artikel hasil program 

kemitraan masyarakat perguruan tinggi dalam kegiatan ini. 

 Prosiding ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kontribusi bagi 

masyarakat Indonesia dalam melewati masa transisi setelah hampir tiga tahun dunia 

digempur oleh wabah covid-19. Hasil pemikiran dosen/pakar/penggiat pemberdayaan 

masyarakat penyumbang artikel hasil program kemitraan masyarakat perguruan tinggi 

ini kiranya dapat membawa perubahan, baik motivasi maupun kreativitas dalam 

melewati masa-masa transisi ini. Terakhir, saran dan kritik yang membangun tetap 

diterima untuk kesempurnaan prosiding ini.  

 

Medan,   September 2022 

 

 

 

Ketua Panitia  

Prof. Dr, Baharuddin, ST., M.Pd 
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Abstrak 

 

Tingginya pertumbuhan wilayah permukiman di kota Medan menjadikan area ruang 

terbuka hijau (RTH) sangat sedikit. Sesuai peraturan pemerintah bahwa Batasan 

minimal RTH bagi sebuah wilayah adalah 30% dari keseluruhan wilayahnya. Hal ini 

menjadi perhatian bagi sebagian masyarakat yang mulai sadar dengan lingkungan 

hijau. Keberadaan lahan hijau di wilayah terbatas diharapkan dapat meminilaisir 

genangan air yang berlebih pada saat curah hujan tinggi. RTH dapat berupa taman 

umum ataupun taman privat. Kebutuhan keberadaan taman di wilayah padat penduduk 

bukan hanya untuk memenuhi aspek keindahan melainkan untuk memenuhi aspek 

kesehatan melalui produksi udara yang sehat di lingkungan rumah khususnya, terutama 

pada masa pandemi saat ini. Desain pertamanan selalunya dilengkapi dengan area 

pejalan kaki untuk dapat menyusuri taman. Area pejalan kaki sebaiknya tidak 

menggunakan material padat yang mengakibatkan genangan air berlebih di taman. 

Teknologi material pore block zeolit merupakan solusi permasalahan genangan air 

yang berlebih di permukaan pertamanan sehingga air hujan dapat mengalir dengan 

cepat ke lapisan bawah tanah. Menerapkan material pore block zeolit di taman 

menghasilkan laju infiltrasi air dipermukaannya tinggi, kekuatannya mampu menopang 

beban pejalan kaki, dan bahan dasar dan proses pembuatannya mudah dan ekonomis. 

 

Kata Kunci: Pore Block, Zeolit, Lahan Terbatas, Ruang Terbuka Hijau. 

 

1. PENDAHULUAN 

Ruang terbuka hijau (RTH) merupakan 

Kawasan lahan hijau yang ditumbuhi oleh tanaman 

hijau yang berfungsi untuk sarana kota, perlindungan 

habitat tertentu, pengamanan jaringan prasarana dan 

pertanian sebagai penghasil oksigen dan peresapan 

air.  RTH dapat berupa tanaman tumbuh secara alami 

ataupun tanaman yang disengaja baik dimiliki secara 

pribadi ataupun umum (Pancawati, 2010). Taman 

sebagai ruang terbuka, harus dapat memberikan 

dampak positif bagi masyarakat disekitarnya 

sehingga penduduknya tidak mengalami stress 

lingkungan dan sosial. RTH yang dikelola dengan 

baik dapat menyediakan keuntungan ekologis dan 

meningkatkan kualitas hidup individu dan 

masyarakat (Silalahi & Harianja, 2014). Tetapi 

keberadaaan RTH di perkotaan dianggap tidak 

penting karena tidak memberikan keuntungan 

ekonomi secara langsung, akibatnya luas kawasan 

RTH di perkotaan semakin berkurang. Menurut UU 

No.26 Tahun 2007 menyatakan bahwa kebutuhan 

RTH masing-masing wilayah adalah 30% dari 

keseluruhan wilayah tersebut, maka sangat penting 

tiap wilayah menggalakkan penataan taman di lahan 

terbatasnya. 

Saat ini penataan taman bukan hanya untuk 

aspek keindahan melainkan untuk memperoleh udara 

yang sehat di lingkungan rumah. Terutama pada masa 

pandemi saat ini, sangat diperlukan penataan ruang 

terbuka yang sehat dan nyaman. Selain itu, 

keberadaan taman sebaiknya tidak menjadi 

penghalang aliran air hujan yang harus meresap ke 

dalam tanah sehingga terjadi sirkulasi air hujan yang 
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baik dan tidak terjadi limpasan di atas permukaan 

taman. Banyak terdapat teknologi yang memberikan 

alternatif solusi dari permasalahan genangan air di 

taman /pekarangan rumah. Diantaranya adalah 

teknologi material pore block. Pore block adalah 

jenis paving block berpori, yang memiliki sifat 

permeabilitas tinggi akibat dari rongga-rongga yang 

terbentuk pada permukaan pore block tersebut 

sehingga tidak menghambat aliran air menuju 

drainase. Hal ini karena pore block memiliki pori-

pori yang dapat dilalui oleh air. 

Penerapan teknologi material pore block ini 

dilaksanakan melalui program kemitraan pada 

sekelompok masyarakat di kecamatan medan Helvetia. 

Kecamatan Medan Helvetia Kota Medan memiliki luas 

11,55 km2, berkembang menjadi daerah permukiman 

dengan jumlah penduduk sebanyak 164.910 jiwa 

penduduk (BPS, 2020). Berdasarkan data 

kependudukan, kepadatan penduduk kecamatan medan 

Helvetia kota Medan adalah 12.351 jiwa/km2, sehingga 

wilayah ini sebagian besar berupa lahan bangunan 

tempat tinggal /perumahan. Lahan hijau atau ruang 

terbuka hijau di daerah kecamatan Medan Helvetia 

tergolong rendah yaitu 207,41 ha (Novriana, 2018). 

Dengan rendahnya RTH di kecamatan Helvetia kota 

Medan akan berdampak pada penurunan kualitas udara, 

air bersih, sanitasi, bahkan fenomena banjir dapat 

terjadi pada wilayah tersebut, sebagaimana 

disampaikan oleh mitra pada saat survey lokasi bulan 

Desember tahun 2021. 

Hasil analisis situasi permasalahan mitra yang 

dilakukan tim kegiatan adalah wilayah mitra memiliki 

keterbatasan lahan hijau, keterbatasan pengetahuan 

mitra tentang konsep taman di lahan terbatas 

menggunakan material pore block dan keterbatasan 

mitra dalam mewujudkan taman percontohan di lahan 

terbatas. Teknologi material pore block yang 

digunakan pada kegiatan ini menggunakan bahan zeolit 

sebagai substitusi semen. Zeolit adalah komposit 

alumina silika terhidrasi yang memuat kation atau 

alkali tanah (Poerwadi, et al., 2014), sehingga dapat 

membentuk membran anorganik yang dapat 

memperkuat pore block. Oleh sebab itu, tim kegiatan 

memberikan layanan rancangan dan praktik 

pembangunan taman menggunakan material pore 

block.  

  

2. BAHAN DAN METODE  

Pelaksanaan kegiatan pengabdian ini dilakukan 

di lingkungan rumah mitra yang berada di kecamatan 

medan Helvetia kelurahan Tanjung Gusta. Berdasarkan 

permasalahan mitra, maka solusi pemecahan masalah 

yang diberikan adalah memberikan pelayanan 

rancangan taman menggunakan material pore block 

zeolit dan pembuatan taman di lahan terbatas untuk 

percontohan di wilayah mitra. Metode yang digunakan 

adalah metode diskusi, demonstrasi, dan praktik 

lapangan. Tahapan-tahapannya di awali dengan 

tahapan persiapan, tahapan pelaksanaan, dan tahapan 

evaluasi. 

a. Tahap Persiapan 

Tim pengabdian kepada masyarakat 

melakukan kordinasi dan persamaan persepsi untuk 

merencanakan konsep taman percontohan, membuat 

rancangan taman percontohan di lahan terbatas 

menggunakan material pore block zeolit, penyusunan 

jadwal kegiatan di lapangan, serta survey alat dan 

bahan. Selanjutnya dilakukan kordinasi dengan mitra 

serta kepala lingkungan dan masyarakat setempat. 

b. Tahap Pelaksanaan 

Keperluan bahan untuk membuat pore block 

zeolit adalah semen PCC sesuai SNI 15-7064-2004, 

agregat kasar berukuran 5 – 10 mm, zeolit dihaluskan 

hingga berukuran lolos saringan no.200 dan 

dipanaskan dalam oven 110°C selama 24jam, dan air 

bersih. Bahan-bahan penyusunan pore block zeolit 

yang akan digunakan, sebelumnya dilakukan uji 

karakteristiknya, diantaranya: (1) Uji kadar 

lumpurnya berdasarkan ASTM C.142-78; (2) 

Analisis saringan berdasarkan SNI 03-2834-2000 

dengan ukuran maksimum 10mm dimana batasan 

kehalusan 5,5< FM <8,0; (3) Berat jenis dan daya 

serap agregat berdasarkan SNI 03-1973-2008; dan (4) 

Kadar air agregat berdasarkan SNI 03-1971-1990. 

Jika bahan penyusun telah sesuai dengan 

karakteristik, selanjutnya bahan-bahan tersebut 

dicampur dengan menggunakan perbandingan semen 

dan agregat kasar adalah 1:3 dan zeolit sebanyak 1% 

dari berat semen (Gambar 1). Faktor air semen yang 

digunakan 0,4. Ukuran pore block zeolit yang 

digunakan adalah 30 cm x 30 cm x 8 cm. Sebelum 

pore block zeolit digunakan, sebaiknya dilakukan 

perawatan selama 14 hari dengan menyiramnya 

denga air (Wijaya, K., et.al., 2021) untuk menjaga 

kelembaban pore block zeolit (Gambar 2). 

Sembari menunggu pore block zeolit siap 

digunakan, tim melakukan demonstrasi pembangunan 

taman di lahan terbatas bersama mitra. Pembangunan 

taman menggunakan bahan semen, pasir, batu, air, 

pipa dan tulangan baja untuk membangun kolam 

berbentuk waterfall. Kemudian dilanjutkan dengan 

penerapan teknologi material pore block zeolit 

dengan membangun bentuk taman sesuai dengan 

yang direncanakan. 

 

 
Gambar 1. Proses Pembuatan Pore Block Zeolit. 
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Gambar 2. Perawatan Pore Block Zeolit. 

 

c. Tahap Evaluasi 

Tahap evaluasi pada akhir pelaksanaan adalah 

melihat keberhasilan dari kegiatan yang telah 

dilaksanakan yang diindikasikan dengan uji 

kemampuan laju infiltrasi pada material pore block 

zeolit di taman percontohan pada lahan hijau terbatas 

milik mitra. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

a. Layanan Merancang Taman Menggunakan 

Material Pore Block Zeolit 

Pore block zeolit menggunakan material beton 

yang tidak menggunakan pasir sehingga 

memudahkan air di atasnya untuk meresap. 

Pemanfaatan pore block telah diuji kekuatannya 

dapat mengganti batu tapakan dan pinggiran kanstin 

di taman. Dari hasil observasi awal di lapangan, 

terdapat pohon kelapa yang sangat produktif. Maka 

tim merancang taman menggunakan konsep tropis 

dengan menambahkan kolam dinding di tembok 

pemisah rumah. Sehingga desain taman percontohan 

direncanakan seperti gambar 3. 

Selanjutnya terdapat perkembangan kondisi di 

lokasi mitra, diantaranya adalah pohon kelapa 

existing harus ditebang, dikarenakan 

pertumbuhannya di taman dikhawatirkan dapat 

membatasi pengguna taman hanya pada orang 

dewasa saja, sedangkan taman diperuntukan bagi 

semua kalangan. Oleh sebab itu desain taman diubah 

kembali menjadi seperti gambar 4 yang dilengkapi 

dengan kolam berbentuk waterfall. Konsep waterfall 

memberikan suara air terjun di lingkungan taman 

sehingga membawa nuansa tropis. Kolam di isi ikan 

air tawar dan ikan hias. Di atas taman di letakkan 

bahan jarring untuk melindungi panasnya sinar 

matahari langsung ke dalam kolam sehingga 

perkembang biakan ikan tidak terganggu. 

 
Gambar 3. Desain Awal Rencana Taman Percontohan. 

 
Gambar 4. Tampak Desain Taman Percontohan. 

 

b. Pembuatan Material Pore Block Zeolit 

Pembuatan material pore block zeolit 

dilakukan bersama di laboratorium pengujian 

material Fakultas Teknik Universitas Negeri Medan. 

Material pore block zeolit dibuat dalam bentuk 

persegi berukuran 30cm x 30cm x 8cm. Ukuran ini 

digunakan untuk memberi kenyamanan langkah kaki 

manusia. Proses pembuatan pore block zeolit ini 

diawali dengan penentuan campuran material 

penyusunnya. Desain campuran material pore block 

zeolit adalah sebagai berikut: 

- Perbandingan campuran adalah 1Pc : 3AgK 

- Berat jenis pore block = 2000kg/m3 

- Maka kebutuhan bahan dalam 1 m3 

- Semen = 
1

1+3
𝑥 100% = 25% x 2000kg/m3 = 

500 kg/m3 

- Agregat Kasar = 
3

1+3
𝑥 100% = 75% x 

2000kg/m3 = 1500 kg/m3 

- Maka kebutuhan bahan untuk 1 buah pore 

block zeolit adalah seperti pada tabel 1. 
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Tabel 1. Rancangan Campuran untuk 1 buah Pore 

Block Zeolit. 

Pc/Pengikat Agregat 

Kasar  

(kg) 

Air 

(kg) 
Zeolit 

(kg) 

Semen 

(kg) 

0,036 3,56 10,8 1,43 

 

Rancangan campuran yang terdapat pada 

Tabel 1 merupakan hitungan kebutuhna bahan 

penyusun pore block zeolit untuk ukuran 30 cm x 30 

cm x 8 cm. Kemudian kebutuhan bahan dapat 

dikalikan berdasarkan jumlah pore block zeolit yang 

ingin diproduksi. Persentase zeolit yang digunakan 

hanya 1% berdasarkan hasil penelitian Mia O. 

Sianturi (2022) namun mampu menghasilkan 

kekuatan hingga 12 MPa. Penggunaan zeolit belum 

mampu mengganti semen seutuhnya walaupun 

komposisi kalsium oksida dan silikon oksida yang 

dimiliki zeolit memiliki kemiripan dengan semen 

(Agung R. Pratomo, et. al., 2018). 

Tahapan pembuatannya berdasarkan Asyraf 

(2010) diawali dengan (1) mempersiapkan semua 

bahan pembuatan pore block zeolit sesuai dengan 

rancangan campuran, (2) masukkan dan campur 

semua bahan sambal diaduk hingga rata 

menggunakan alat mesin molen, (3) tambahkan air 

sedikit demi sedikit sambal diaduk hingga bahan 

tercampur rata dan siap dicetak, (4) Masukkan 

adonan perlahan-lahan ke dalam cetakan kemudian di 

padatkan dengan cara adonan di rojok sebanyak 5 

kali lalu ratakan permukaannya, (5) Setelah diratakan 

lalu dilakukan perawatan dengan disimpan di suhu 

ruangan dan menjaga kelembabannya dengan 

menyiram permukaannya dengan air setiap hari 

hingga hari ke 14. 

 

c. Pembuatan Taman Percontohan di Lahan 

Hijau Terbatas Mitra 

Pembuatan taman percontohan di awali dengan 

pembersihan lahan, pengukuran tata letak material 

berdasarkan gambar rancangan taman yang telah 

didiskusikan bersama. Pembuatan kolam berbentuk 

waterfall dilakukan bersama mitra (Gambar 5). Kolam 

berbentuk waterfall semakin menunjukkan fungsi 

kolam sebagai penyejuk taman dan penyeimbang 

bangunan. Air yang “terjun” ke kolam dibuat lebih dari 

satu. Tujuannya agar suara air yang jatuh, lalu mengalir 

terdengar lebih jelas sehingga benar-benar 

mengesankan suasana yang alami. Desain kolam mini 

sangat sederhana dan minimalis sehingga 

direkomendasikan untuk lahan terbatas. 
Kendala yang dialami selama pembuatan kolam 

adalah, tidak adanya air yang tertampung di dalam bak 

kolam, sehingga tidak terjadi konsep water feature. 

Permasalahan ditemukan bahwa plasteran lantai bak 

kolam berpori sehingga air terus merembes ke luar bak 

kolam. Solusinya lantai bak kolam diberi plasteran 

sekali lagi dan diberi perekat beton. 

Hasil bentuk kolam dapat dilihat pada Gambar 

6. Selanjutnya tanah timbun di gelar di atas permukaan 

lahan taman hingga mencapai elevasi yang diinginkan, 

pada kegiatan ini memerlukan 10 karung tanah timbun 

untuk mencapai elevasi permukaan taman yang 

direncanakan. 

 
Gambar 5. Pembuatan Kolam Berbentuk Waterfall. 

 
Gambar 6. Bentuk Kolam dengan konsep Waterfall 

 

Selanjutnya material pore block zeolit 

dipersiapkan untuk di letak di lahan taman terbatas. 

Material pore block zeolit diberi warna dasar hitam 

agar seirama dengan kolam. Jenis cat dasar yang 

digunakan adalah cat batu candi dan ditimpa dengan 

cat tembok dan cat minyak. Lalu dibiarkan 

mengering. Kemudian material pore block zeolit di 

letak dengan jarak 23 cm antar material pore block. 

Hal ini untuk kenyamanan langkah kaki pengguna 

taman. Desain tata letak material berdasarkan gambar 

rencana (Gambar 7). Setelah itu digelar tanah hitam 

untuk membentuk kontur bukit dan selanjutnya 

ditanam rumput dan bunga di atasnya. Hasil akhir 

taman dapat dilihat pada Gambar 8. 

Tahap evaluasi pada akhir pelaksanaan 

dilakukan uji kemampuan laju infiltrasi pada material 

pore block zeolit di taman percontohan pada lahan 

hijau terbatas milik mitra. Uji laju infiltrasi 

berdasarkan ASTMC-1701-2009. Hasil yang 

diperoleh adalah nilai laju infiltrasi material pore 

block zeolit mencapai 0,01163 mm/s. Nilai laju 

infiltrasi tersebut termasuk kategori tinggi. 

Sebagaimana diutarakan oleh Marzuki I (2009) 

bahwa rongga molekul Zeolite memiliki gugus aktif 

pada saluran antar kristal sehingga dapat berperan 

sebagai pembawa katalis Penyusun kimia mineral 
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Zeolite biasanya terdiri dari SiO2, Al2O3, Fe2O3 dan 

CaO yang ialah oksida dominan. 

 

 
Gambar 7. Perletakan Material Pore Block Zeolit dan 

Pembentukan Taman Percontohan. 

 
Gambar 8. Hasil Akhir Taman Percontohan di Lahan Hijau 

Terbatas Mitra. 

 

4. KESIMPULAN 

Taman dapat didirikan dengan indah walaupun 

di lahan terbatas. Desain kolam berbentuk waterfall 

mampu memberikan nuansa tropis di lahan hijau 

terbatas dipadukan dengan teknologi material pore 

block zeolit dapat mengalirkan air hujan dengan cepat 

ke lapisan bawah tanah dan drainase karena memiliki 

sifat permeabilitas yang tinggi terhadap air yang diuji 

melalui uji laju infiltrasi, sehingga dapat mengurangi 

limpasan air dipermukaan taman. Kombinasi zeolit di 

dalam material pore block juga mampu menghambat 

pertumbuhan organik di permukaan batu sehingga 

tapak taman tetap kasar atau tidak licin. 
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