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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan temuan dari analisis yang dilakukan, kesimpulan berikut 

dapat ditarik: 

1. Bonus Demografi berpengaruh secara langsung negatif dan signifikan 

terhadap Pengangguran di Sumatera Utara  

2. IPM berpengaruh secara langsung negatif dan signifikan terhadap 

Pengangguran di Sumatera Utara  

3. Bonus Demografi berpengaruh secara langsung negatif dan signifikan 

terhadap Pertumbuhan Ekonomi di Sumatera Utara  

4. IPM berpengaruh secara langsung negatif dan signifikan terhadap  

Pertumbuhan Ekonomi di Sumatera Utara 

5. Pengangguran berpengaruh secara langsung negatif dan tidak signifikan 

terhadap Pertumbuhan Ekonomi di Sumatera Utara 

6. Bonus Demografi secara tidak langsung berpengaruh positif dan tidak 

signifikan terhadap Pertumbuhan Ekonomi melalui Pengangguran di Sumatera 

Utara.  

7. Indeks Pembangunan Manusia (IPM) secara tidak langsung berpengaruh 

positif dan tidak signifikan terhadap Pertumbuhan Ekonomi melalui 

Pengangguran di Sumatera Utara. 
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5.2 Saran  

Atas dasar temuan penelitian ini, maka saran yang dapat disampaikan 

adalah sebagai berikut: 

1. Dari hasil penelitian diatas menunjukkan bahwa Provinsi Sumatera Utara 

mengalami adanya bonus demografi. Sehingga diperlukan beberapa 

kebijakan untuk menghadapi fenomena tersebut. Agar dapat 

memanfaatkan bonus demografi yang sedang terjadi di Provinsi Sumatera 

Utara Pemerintah perlu melakukan berbagai kebijakan-kebijakan yang 

dapat mendorong  pemerataan pembangunan manusia disetiap daerah agar 

tidak terjadi ketimpangan. Pemerintah  harus melakukan perbaikan di 

bidang pendidikan terutama di daerah pelosok Sumatera Utara agar 

terbentuk modal manusia yang berkualitas, selain itu juga diperlukan 

adanya perbaikan sarana kesehatan bagi penduduk Sumatera Utara. 

Peningkatan sarana kesehatan dapat diupayakan dengan menggalakan 

hidup bersih, peningkatan jumlah tenaga kesehatan, serta bantuan 

pengobatan atau subsidi terutama obat-obatan generic (umum) untuk 

masyarakat kurang mampu.  Pemerintah juga harus melakukan upaya agar 

terciptanya pemerataan pendapatan  masyarakat agar konsumsi perkapita 

bisa lebih meningkat tahun berikutnya. 

2. Pemerintah agar melakukan upaya untuk mempersiapkan tenaga kerja 

yang unggul dilakukan dengan cara menggiatkan program pelatihan tenaga 

kerja ataupun pelatihan peningkatan soft skill. Sehingga tenaga kerja yang 
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unggul dapat meningkatkan produktivitas dan dapat mendorong 

pertumbuhan ekonomi. 

3. Pemerintah harus melakukan berbagai upaya agar dapat menurunkan 

tingkat pengangguran yang ada di Provinsi Sumatera Utara. Pemerintah 

harus  dapat menyediakan lapangan kerja baru yang memadai. Pemerintah 

dapat memotivasi masyarakat untuk semangat berwirausaha dengan cara 

melakukan berbagai pelatihan kewirausahaan, memberikan bantuan 

kepada para UMKM agar dapat mengembangkan usahanya dan 

mendukung produk lokal dengan cara menghimbau masyarakat untuk 

lebih menggunakan produk lokal. Dengan upaya tersebut diharapkan dapat 

menciptakan lapangan kerja baru. Sehingga pemerintah dapat mengurangi 

jumlah pengangguran di Provinsi Sumatera Utara  

4. Bagi peneliti-peniliti lain yang ingin melakukan penelitian sejenis 

sebaiknya menambahkan variabel-variabel lain yang tidak disertakan. 

dalam model penelitian ini. 

 


