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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penjelasan pada hasil penelitian, dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Secara parsial gender diversity tidak berpengaruh terhadap financial distress 

dengan nilai signifikansi sebesar 0,802. Hal ini menunjukkan keberadaan 

wanita dalam jajaran direksi tidak mempengaruhi kemungkinan terjadinya 

financial distress 

2. Secara parsial ukuran dewan direksi berpengaruh terhadap financial distress 

dengan nilai signifikansi sebesar 0,013 artinya semakin banyak jumlah 

direksi dalam suatu perusahaan maka semakin kecil kemungkinan terjadinya 

financial distress 

3. Secara parsial ukuran dewan komisaris tidak berpengaruh terhadap financial 

distress dengan nilai signifikansi sebesar 0,598 artinya besar kecilnya 

jumlah anggota dewan komisaris tidak mempengaruhi kemungkinan 

terjadinya financial distress 

4. Secara parsial firm size yang diukur dengan logaritma atas total asset 

berpengaruh terhadap financial distress dengan nilai signifikansi sebesar 

0,041 artinya semakin besar ukuran perusahaan maka kemungkinan 

financial distress semakin tinggi 

5. Secara simultan atau bersama-sama variabel gender diversity, ukuran dewan 

direksi, ukuran dewan komisaris, dan firm size berpengaruh terhadap  
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financial distress dengan signifikansi 0,040 dan nilai Nagelkerke R Square 

sebesar 0,204 yang berarti variabel independen mampu menjelaskan 

variabel dependen hanya sebesar 20,4% dan selebihnya dijelaskan oleh 

variabel lain. 

1.2 Saran 

1. Keterbatasan penelitian ini yaitu hanya membahas pengaruh gender 

diversity, ukuran dewan direksi, ukuran dewan komisaris, dan firm size  

dengan hasil koefisien determinasi sebesar 20.4% sedangkan sisanya 79.6% 

dijelaskan oleh variabel lainnya selain variabel pada penelitian. Oleh karena 

itu, peneliti selanjutnya disarankan mengganti variabel lainnya seperti arus 

kas operasi, leverage, nilai tukar yang berpotensi mempengaruhi variabel 

dependen yakni financial distress. 

2. Peneliti berikutnya disarankan untuk menambah tahun penelitian/tahun 

pengamatan yang terbaru sehingga mendapatkan sampel yang lebih banyak 

dan dapat dilihat konsistensi hasil penelitian 

3. Peneliti selanjutnya juga dapat meneliti perusahaan yang terdaftar di BEI 

pada sektor lain seperti sektor property, sektor keuangan, sektor 

perdagangan jasa dan investasi 

 


