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 BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan  

Berdasarkan rumusan, tujuan, hasil dan pembahasan penelitian 

pengembangan media e-book pada mata pelajaran ilmu gizi dapat disimpulkan 

bahwa media pembelajaran e-book  pada mata pelajaran ilmu gizi dikategorikan 

baik menurut ahli materi dan ahli media pembelajaran. Berdasarkan hasil 

perolehan penilaian yaitu untuk materi skor penilaian sebesar 85% dengan 

kategori sangat baik. Rincian perolehan setiap aspek  yaitu : 1) untuk aspek 

kelayakan isi perolehan presentase skor sebesar 90% dengan kategori sangat baik; 

2) untuk aspek penyajian diperoleh skor 87% dengan kategori sangat baik; 3) 

untuk aspek kebahasaan perolehan presentase 82% dengn kategori sangat baik; 4) 

untuk aspek kegrafikan skor presentase sebesar 83% dengan kategori sangat 

baik.sedangkan hadil penilaian oleh ahli media diperoleh skor sebesar 78% 

dengan kategori baik. Berikut rincian perolehannya; 1) untuk aspek tampilan 

tulisan  diperoleh skor sebesar 90% den kategori sangat baik; 2) untuk aspek 

tampilan gambar diperoleh skor 80% dan kategori sangat baik; 3) untuk aspek 

kemenarikan diperoleh skor 80%  dengan kategori sangat baik. 

1.2 Saran  

Dari hasil yang diperoleh pada penelitian ini ternyata pengembangan media e-

book pada mata pelajaran ilmu gizi siswa kelas X tata kecantikan SMK Negeri 1 

Beringin, maka peneliti memberi saran sebagai berikut: 
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1. Media e-book mulai saat ini sebaiknya digunakan sebagai media 

pembelajaran karena mampu memberi umpan balik yang lebih baik lagi 

bagi siswa, dan siswa menjadi lebih tertarik untuk belajar ilmu gizi 

2. Guru sebaiknya menggali ide yang bersifat kreatif dan inovatif dalam 

penggunaan media pembelajaran dikelas sehingga kegiatan pembelajaran 

yang dilakukan akan lebih bermakna dan dapat meningkatkan hasil 

belajar 

 

 

 

 

 

 

 


