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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian secara keseluruhan disimpulkan bahwa 

bahwa Persepsi Siswa SMA Se-Kecamatan Selesai Terhadap Pembelajaran 

Daring Mata Pelajaran Penjas Pada Masa Pandemi Covid-19 Tahun 2021 masuk 

dalam kategori sedang persentase 44% atau 44 siswa, kategori sangat positif 

persentase 11% atau 11 siswa, kategori positif persentase 18% atau 18 siswa, 

kategori negatif persentase 22% atau 22 siswa, dan kategori sangat negatif 

persentase 5% atau 5 siswa. Hasil tersebut diartikan sebagian persepsi siswa Kelas 

XII terhadap pembelajaran daring dalam mata pelajaran Pendidikan Jasmani 

Olahraga dan Kesehatan pada Pandemi Covid-19 Tahun 2020 menyatakan 

kategori sedang. 

 

5.2 Saran 

Adapun beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan hasil 

penelitian ini, antara lain: 

1. Diharapkan guru dapat lebih kreatif lagi dan inovatif dalam memberikan 

pembelajaran PJOK secara daring dan lebih menguasai penggunaan 

teknologi pembelajaran agar siswa tidak merasa bosan dan jenuh. 

2. Selalu memberikan nasehat dan dukungan kepada siswa pada proses 

pembelajaran daring/luring dan meningkatkan kerjasama dengan keluarga 

peserta didik untuk memberikan pengarahan terhadap orang tua/wali 

murid akan pentingnya proses pembelajaran daring pada peserta didik. 


