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ABSTRAK 

ZANTRA GINTING, Persepsi Siswa SMA Se-Kecamatan Selesai Kabupaten 

Langkat Terhadap Pembelajaran Penjas Secara Daring Di Masa Pandemi 

Covid-19 Tahun 2021. (Pembimbing Skripsi : Dr. Budi Valianto, M.Pd), 

Skripsi: Fakultas Ilmu Keolahragaan, Universitas Negeri Medan 2021 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Persepsi siswa SMA 

Se-Kecamatan Selesai terhadap pembelajaran Penjas secara daring di masa 

pandemi covid-19. 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan 

metode survei. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 

instrumen angket dan teknik analisis data menggunakan statistik deskriptif dengan 

persentase. Populasi dalam penelitian ini adalah 3 Sekolah Menengah Atas (SMA) 

di se-Kecamatan Selesai Kabupaten Langkat dengan pengambilan 1 kelas pada 

kelas XII SMA dengan menggunakan Total Sampling, adalah teknik pengambilam 

sampel dimana jumlah sampel sama dengan jumlah populasi. Jumlah sampel yang 

akan di teliti yaitu berjumlah 100 orang yang terdiri dari 35 siswa-siswi  kelas XII 

SMA Negeri 1 Selesai, 33 siswa-siswi kelas XII SMA Esa Prakarsa dan 32 siswa-

siswi kelas XII dari SMA Bina Bersaudara.Validitas sebesar 0,910 sedangkan 

reliabilitas sebesar 0,870 maka instrument dalam penelitian ini dinyatakan 

reliable. 

Berdasarkan hasil penelitian secara keseluruhan disimpulkan bahwa 

Persepsi Siswa SMA Se-Kecamatan Selesai Terhadap Pembelajaran Daring Mata 

Pelajaran Penjas Pada Masa PandemiCovid-19 Tahun 2021 masuk dalam kategori 

Sedang persentase 44% atau 44 siswa, kategori sangat positif persentase 11% atau 

11 siswa, kategori positif persentase 18% atau 18 siswa, kategori negatif 

persentase 22% atau 22 siswa, dan kategori sangat negatif persentase 5% atau 5 

siswa. Hasil tersebut diartikan sebagian persepsi siswa Kelas XII terhadap 

pembelajaran daring dalam mata pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan 

Kesehatan pada Pandemi Covid-19 Tahun 2020 menyatakan kategori sedang. 
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ABSTRACT 

ZANTRA GINTING, Perceptions of High School Students in Langkat 

District Completed on Online Physical Education Learning During the 

Covid-19 Pandemic Period in 2021. (Thesis Supervisor : Dr. Budi Valianto, 

M.Pd), Thesis: Faculty of Sports Science, State University of Medan 2021 

The purpose of this study was to determine the perceptions of high school 

students in the Completed Sub-district towards online physical education learning 

during the covid-19 pandemic. 

This type of research is a quantitative descriptive study with a survey 

method. Data collection techniques in this study using a questionnaire instrument 

and data analysis techniques using descriptive statistics with percentages. The 

population in this study were 3 Senior High Schools (SMA) in the Complete 

District of Langkat Regency by taking 1 class in class XII SMA by using Total 

Sampling, is a sampling technique where the number of samples is the same as the 

total population. The number of samples that will be examined is 100 people 

consisting of 35 class XII students of SMA Negeri 1 Complete, 33 class XII 

students of SMA Esa Prakarsa and 32 students of class XII from SMA Bina 

Brothers. The validity is 0.910 while the reliability is 0.870, so the instrument in 

this study is declared reliable. 

Based on the results of the overall study, it was concluded that the 

Perceptions of High School Students in All Sub-districts Completed Online 

Learning for Physical Education Subjects During the Pandemic Covid-19 Year 

2021 were in the Medium category with a percentage of 44% or 44 students, a 

very positive category with a percentage of 11% or 11 students, a positive 
category the percentage of 18% or 18 students, the negative category the 

percentage of 22% or 22 students, and the very negative category the percentage 

of 5% or 5 students. These results mean that some of the perceptions of Class XII 

students towards online learning in the subjects of Physical Education, Sports and 

Health in the 2020 Covid-19 Pandemic stated the medium category. 
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