BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

1. Berdasarkan hasil penelitian tentang kematangan karir siswa kelas XI
SMA Anugerah Harapan Bangsa tahun ajaran 2021/2022, bahwa
kematangan karir siswa berada pada kategori cukup matang. Hal ini
nampak melalui hasil penelitian yang menunjukkan bahwa hampir seluruh
siswa telah memiliki cukup banyak pengetahuan, informasi, prinsip, sikap
dan semua yang mendukung dalam kematangan karir pada dirinya.

2. Usulan topik bimbingan yang diberikan berdasarkan analisis butir item
yang berada pada kategori rendah yakni sebanyak 1 item. Usulan topik
bimbingan karir ini akan digunakan untuk meningkatkan kematangan karir
siswa kelas XI SMA Anugerah Harapan Bangsa tahun ajaran 2021/2022.
Adapun topik yang akan diusulkan yaitu: My Dream My Adventure dan |

can do it/ Aku Bisa.

5.2 Saran
Berikut ini, peneliti menyampaikan beberapa saran bagi berbagai pihak
diantaranya:
1. Bagi Guru Bimbingan dan Konseling
Dari hasil penelitian tentang kematangan karir siswa kelas XI SMA
Anugerah Harapan Bangsa tahun ajaran 2021/2022 yang berada pada
kategori sedang, maka disarankan kepada guru bimbingan dan konseling

agar dapat membantu siswa dalam meningkatkan kematangan Kkarir
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mereka. Guru bimbingan dan konseling dapat memberikan pendampingan

atau bimbingan klasikal dengan menggunakan usulan topik yang diusulkan

oleh peneliti.

Bagi Peneliti Lainnya

a. Bagi peneliti lain yang akan melakukan penelitian terkait kematangan
karir untuk mengkonsultasikan alatnya (angket atau kuesioner) kepada
ahli lain yang bisa memberikan masukan yang konstruktif agar alat
yang digunakan semakin baik.

b. Agar memperhatikan secara cermat koherensi antara item-item dengan

indikator serta aspek-aspek variabel ketika menyusun instrumen.



