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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillahirobbil’alamin, puji syukur penulis ucapakan kepada Allah 

Subhanahu wa ta’ala, sang khalik yang telah menciptakan manusia dengan sebaik-

baiknya pencipta. Memberikan manusia anugrah akal sehingga dapat berfikir, 

menganalisis dan meneliti serta senantiasa mencari kebenaran, manusia yang 

senantiasa belajar sepanjang hayat agar dapat menjadi manusia yang terbaik yaitu 

manusia yang bermanfaat untuk orang lain. Atas berkat rahmat dan kasih sayang-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Adapun judul dalam 

penelitian ini adalah “Gambaran Resiliensi  Siswa Dalam Menghadapi Kecemasan 

Akademik Selama Pembelajaran Tatap Muka  Terbatas Pada Siswa Kelas X IPA 

SMA NEGERI 1 Labuhan Deli  Tahun Ajaran 2021/2022”. 

Skripsi ini juga bertujuan untuk memenuhi syarat guna memperoleh gelar 

sarjana pendidikan bagi mahasiswa program S1 pada program studi Bimbingan 

dan Konseling, Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan, Fakultas Ilmu 

Pendidikan, Universitas Negeri Medan.  

Penyelesaian skripsi ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, 

sehingga pada kesempatan ini penulid dengan segala kerendahan hati dan penuh 

rasa hormat mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua 

pihak yang telah memberikan bantuan moril maupun material secara langsung 

maupun tidak langsung lepada penulis dalam penyelesaian skripsi ini, terutama 

kepada Dosen Pembimbing Skripsi sekaligus Dosen Pembimbing Akademik yang 

peneliti hormati Ibu Dra. Rahmulyani., M.Pd., Kons. yang telah memberikan 

bimbingan, motivasi dan saran-saran kepada penulis sejak penentuan judul, awal 

penulisan proposal penelitian sampai penyelesaian skripsi ini. 
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memberikan semangat, bimbingan, arahan dan saran guna 

kesempurnaan skripsi ini. 
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Bapak/Ibu Dosen Universitas Negeri Medan, terkhusus Bapak/Ibu 
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dapat memebalas seluruh kebaikan tersebut. 
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x 

 

13. Teman seperjuangan SquidSquad yaitu Ahmad Chandra Jaya, Amei 

Anggraini Tanjung, Jesika Magdalena Gultom, Raja Rachmanda 

Purba, Syaninda Putri Asyifa Siregar, dan Zahrora Afsih yang sampai 

kini bersama dengan saya berjuang di bangku perkuliahan, teman 

dalam bertukar fikiran, berbagi suka maupun duka, dan selalu berada 

disamping saya sehingga saya tidak merasa kesepian. 

14. Teman-Teman organisasi yang sering bersama mulai dari kegiatan 

webinar hingga seminar internasional yang tergabung dalam 

grup“Jangan Sok Asik” yaitu Syaninda Putri Asyifa Siregar, Aulia 

Tania, Mella Maharani, Indana Zuliyati Z, dan Sri Manisya yang 

masih ada sampai saat ini dan menjadi orang terdekat selama 2 tahun 

terakhir. 

15. Teman- teman satu bimbingan skripsi saya, Syaninda Putri Asyifa 

Siregar, Zahrora Afsih, Raja Rachmanda Purba, Tia Monika Br 

Tumanggor, Robiatul Adawiyah Lubis, Hasna Laeli, Ilham 

Firmansyah. 

16. Teman-teman SMP dan SMA yang tidak dapat saya sebutkan satu 

persatu yang menemani saya selalu, mendoakan saya dan menjadi 

teman berdiskusi. 

17. Teman – teman Kelas Reguler D 2018 yang telah menemani selama 

kurang lebih 4 tahun. 

18. Siswa – siswi Kelas X IPA SMA Negeri 1 Labuhan Deli yang telah 

bersedia meluangkan waktunya untuk menjadi subjek penelitian. 



xi 

 

19. Ibu Kepala Sekolah SMA Negeri 1 Labuhan Deli yang telah 

memberikan izin dan bantuan dalam pelaksanaan penelitian Tugas 

Akhir Skripsi ini. 

20. Ibu Guru BK SMA Negeri 1 Labuhan Deli yang telah bersedia untuk 

membantu pelaksanaan penelitian. 

21. Serta semua pihak yang telah membantu secara langsung maupun tidak 

langsung, yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 
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