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BAB V 

KESIMPLAN DAN SARAN 
 

 

Berdasarkan analisis data dan pembahasan hasil penelitian yang berjudul 

”Pengaruh Layanan Informasi Melalui Media Audio Visual Terhadap 

Perencanaan Karir di SMK Negeri 1 Rantau Utara Tahun Ajaran 2021/2022” yang 

telah selesai dilaksanakan didapat kesimpulan dan saran sebagai berikut. 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Terdapat peningkatan perencanaan karir sebelum dan sesudah diberikan 

layanan. Hal ini dapat dilihat dari skor rata-rata peserta didik mengalami 

peningkatan dari pre-test 106 dan post-test 143.1. Sehingga kenaikan total 

skor rata-rata pre-test dan post-test yaitu 37.1 dengan persentase 35%. 

2. Berdasarkan hasil uji hipotesis terdapat pengaruh layanan informasi 

melalui media audio visual terhadap perencanaan karir peserta didik. Hal 

ini ditunjukkan dari uji hipotesis didapat taraf signifikansi sebesar 0.000 < 

0.005. 

 

5.2 Saran 

1. Bagi sekolah, diharapkan dapat memaksimalkan pemanfaatan sarana dan 

prasarana khususnya pada kegiatan pemberian layanan bimbingan dan 

konseling kepada peserta didik.  

2. Bagi guru bimbingan dan konseling, diharapkan melakukan layanan secara 

sistematis teratur, dan inovatif untuk memudahakan peserta didik dalam 

perencanaan karir.  
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3. Bagi peserta didik, diharapkan mampu berperan aktif pada setiap aktivitas 

layanan informasi yang dilakukan oleh guru bimbingan dan konseling. 

4. Bagi peneliti berikutnya, diharapkan menelaah faktor lain yang 

mempengaruhi perencanaan karir peserta didik.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


